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10 POWODOW, ABY ODWIEDZIC MALOPOLSKE

Krakéw - dawna stolica kraju to synteza wszystkiego, co polskie,
i wszystkiego, czego szuka turysta — nie sposéb wymieni¢ wszystkich
krakowskich atrakcji... Tarnéw — najwigksze miasto wschodniej czesci
wojewddztwa stynie z zabytkéw i licznych pozostatosci bogatej kultu-
ry zydowskiej, a Nowy Sacz zachwyca wspaniatym Sgdeckim Parkiem
Etnograficznym i otoczeniem picknej, dzikiej przyrody.

To wiasnie w Matopolsce znajduje sie 8 obiektéw (w catej Polsce jest
ich 16) wpisanych na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Przy-
rodniczego UNESCO. Sg to: historyczne centrum Krakowa, Kopalnia Soli
w Wieliczce, obéz koncentracyjny w O$wigcimiu, sanktuarium w Kal-
warii Zebrzydowskiej oraz drewniane koscioty w Binarowej, Debnie,
Lipnicy Murowanej, Sekowe;j.

Z regionem zwigzani byli lub sa ludzie tak stawni, jak: Ojciec Swiety Jan
Pawetll, gen. Jozef Bem, Roman Ingarden, Tadeusz Kantor, Jan Kiepura,
Tadeusz Kosciuszko, Jan Matejko, Jozef Mehoffer, Helena Modrzejewska,
Stawomir Mrozek, Ignacy Jan Paderewski, Krzysztof Penderecki, Ludwik
Solski, Wistawa Szymborska, Jozef Tischner, Stanistaw Witkiewicz, by
wymieni¢ tylko niektérych wielkich Matopolan, ktérzy przyczynili sie
do rozwoju regionu, kraju, $wiata.

Matopolska tetni zyciem, a imprezy tu organizowane przyciagaja gosci
nierzadko z catego $wiata. Trudno si¢ temu dziwi¢, jesli wymieni si¢
choc¢ kilka z nich: Matopolskie Dni Dziedzictwa Kulturowego, Festiwal
Kultury Zydowskiej (Krakdw), Miedzynarodowy Festiwal Folkloru Ziem
Gorskich (Zakopane), Festiwal im. Jana Kiepury (Krynica) czy Miedzyna-
rodowy Festiwal Muzyki Kameralnej i Organowej (Wygietzow).

Matopolskie uzdrowiska — Krynica, Szczawnica, Muszyna, Piwnicz-
na, Rabka, Swoszowice, Wapienne, Wieliczka, Wysowa, Zegiest(')w
— wszystkie sg piekne i trudne do przecenienia pod wzgledem pozy-
tywnego wplywu na zdrowie kuracjuszy. Ich uroku dopetnia wspa-
niata przyroda, liczne naturalne zrédta wéd mineralnych i serdeczni
mieszkancy.




Matopolskie tradycje i zwyczaje, takie jak: harce Lajkonika, konkurs szo-
pek bozonarodzeniowych czy palm wielkanocnych, budzg ciekawos¢ i za-
chwyt. A staropolska go$cinno$c¢ stata sie juz przystowiowa, zwtaszcza,
ze Malopolanie czestujg nie lada przysmakami: oscypkami, tacka sliwo-
wicg, obwarzankami, solg z Bochni i Wieliczki, kreméwkami papieskimi,
kietbasa krakowska i lisiecka, karpiem po zatorsku, kwasnicg...

Na terenie wojewddztwa matopolskiego znajduje sie az 6 parkow
narodowych (Babiogorski, Gorczanski, Magurski, Ojcowski, Pieninski,
Tatrzanski) w promieniu zaledwie 100 km. Jest to tez jeden z nielicznych
regionow, w ktérym zobaczymy i gory typu alpejskiego — Tatry (z Mor-
skim Okiem —najstynniejszym polskim jeziorem i Zakopanem - zimowg
stolica Polski), i najprawdziwszg pustyni¢ (Pustynie Btedowska).

Kto nie sprébowat jeszcze soli z kopalni w Wieliczce i Bochni, ten musi
to jak najszybciej nadrobi¢, zwiedzajgc przy tym tamtejszy podziem-
ny solny $wiat z kaplicami, jeziorami i muzealng ekspozycjg. A potem
zapraszamy ha degustacje woéd mineralnych, o réznych smakach i wia-
$ciwosciach leczniczych, do pobliskich matopolskich uzdrowisk.

Komu marzy sie aktywne spedzanie czasu, ten musi przyjecha¢ do Mato-
polski! Czekajg na niego: liczne szlaki piesze, sptyw Dunajcem — nie-
zapomniana przygoda, Jura Krakowsko-Czestochowska — wymarzone
miejsce dla wspinaczy skatkowych, grototazéw, mitosnikow paralotniar-
stwa, turystyki rowerowej i konnej, Tatry i Pieniny - z siecig szlakow
turystycznych i $wietng baza narciarska.

Matopolski Szlak Architektury Drewnianej to $wiat malowniczych
kosciotkow, cerkwi, dwordw i skansendw, zachwycajacych kazdego. Do
najpiekniejszych miejsc nalezg m.in. $wigtynie w Debnie, Sekowej, Bina-
rowej i Lipnicy Murowanej (zabytki z Listy UNESCO) oraz jedyna w swoim
rodzaju malowana wies$ — Zalipie — wszystko tam pokryte jest picknymi,
malowanymi kwiatami, od $cian domoéw po psie budy...




1 INFORMACIE PRAKTYCZNE

DOJAZD

==> SAMOCHODEM

W regionie istnieje dobrze rozwinieta sie¢ drog kra-
jowych i lokalnych. Przejazd drogami krajowymi
—bezptatny, przejazd autostrada A4 (Katowice —Kra-
kow) platny gotowka: 13 zt — samochdd osobowy.

Drogi krajowe biegngce przez Matopolske:
m nr 4: granica panstwa z Niemcami — Wroctaw
—Katowice - Chrzandw — Krakow — Tarnéw — Rze-
szow — granica panstwa z Ukraing
m nr 7: Gdansk - Elblagg — Warszawa — Radom —
Kielce — Krakéw — Chyzne (granica panstwa)
m nr 28: Zator — Wadowice — Sucha Beskidzka
- Makow Podhalanski - Skomielna Biata — Rabka
- Limanowa — Mszana Dolna — Nowy Sgcz — Gor-
lice - Jasto — Krosno — Sanok - Przemysl — Medyka
(granica panstwa z Ukraing)
m nr 44: Gliwice - Mikoléw — Tychy — O$wiecim
- Zator — Skawina — Krakow
m nr 49: Nowy Targ - Biatka Tatrzanska — Czarna
Gora - Jurgdw (granica panstwa ze Stowacjg)
m nr 52: Bielsko-Biata — Kety — Wadowice — Kal-
waria Zebrzydowska — Gtogoczow
m nr 73: Wisniéwka - Kielce — Szczucin — Dgbrowa
Tarnowska — Lisia Géra — Tarnow - Jasto
m nr 75: Niepotomice - Brzesko — Czchéw — Nowy
Sgcz — Muszynka
m nr 79: Warszawa — Kozienice — Zwolen — San-
domierz — Potaniec — Nowe Brzesko — Krakow
— Trzebinia - Chrzanoéw - Jaworzno — Katowice
- Chorzéw - Bytom
m nr 87: Nowy Sacz — Stary Sacz — Rytro — Piw-
niczna-Zdroj
Nl

Czas bezposredniego dojazdu

pociagiem do Krakowa

zWarszawy - 2 h 40 min, z Gdariska - 6 h 55 min
zWroctawia - 3 h 40 min, z Poznania - 5 h 40 min
z Rzeszowa - 2 h 9 min, z todzi — 3 h 22 min

z Bydgoszczy - 6 h 35 min, z Katowic - 1h 12 min

m nr 94: Legnica — Prochowice — Wroctaw — Opole
— Strzelce Opolskie - Toszek — Pyskowice — Bytom
—Bedzin - Sosnowiec - Dagbrowa Gérnicza - Olkusz
— Krakow-Balice

Maksymalne predkosci:

m 50 km/h - teren zabudowany

m 90 km/h - teren niezabudowany
m 100 km/h - drogi ekspresowe

m 130 km/h - autostrady

POCIAGIEM

Matopolska ma bezposrednie potgczenia kolejowe
ze wszystkimi wigkszymi miastami w Polsce oraz
wieloma za granicg, m.in. z Wiedniem, Pragg, Ber-
linem, Bukaresztem, Bratystawg, Koszycami, Kijo-
wem, Lwowem, Odessa i Budapesztem.
Informacje o rozktadzie jazdy, dworcach i pota-
czeniach mozna uzyskac na stronie: www.pkp.pl;
telefoniczna informacja kolejowa: (0-12) 94 36.

AUTOBUSEM

Do wiekszo$ci miejscowosci w Matopolsce mozna
dotrze¢ autobusem. Do najwiekszych przewozni-
kow nalezy PKS. Dworce autobusowe umiejscowio-
ne sg zazwyczaj w poblizu dworcéw kolejowych.
Wigksze miasta Matopolski posiadaja regularne
polaczenia autobusowe z wieloma miejscami w Pol-
sce i Europie. Ceny biletow zalezg od odlegtosci
i rodzaju polaczenia (zwykle, pospieszne). Wiecej
informacji na stronie www.pks.krakow.pl

SAMOLOTEM

Miedzynarodowy Port Lotniczy im. Jana Pawta II
Krakow-Balice potozony jest na zachéd od Krako-
wa, w odlegtosci 11 km od centrum miasta. Wigcej
informacji: Port Lotniczy w Krakowie-Balicach,
tel.: (0-12) 639 30 00, www.lotnisko-balice.pl

Do portu lotniczego z centrum Krakowa prowa-
dza cztery niezalezne drogi, a takze bezposredni
zjazd z autostrady A4. Do lotniska mozna doje-
cha¢ autobusami Miejskiego Przedsi¢biorstwa



Komunikacyjnego S.A. w Krakowie (MPK S.A.) nr292
(z przystanku przy Krakowskiej Szkole Wyzszej
przez przystanki m.in. Dworzec Gléwny, Nowy
Kleparz, Cracovia na Balice; ok. 50 minut) oraz 208
(z przystanku ,Bronowice Mate” przez przystanki
m.in. MydIniki, Podkamycze, Szczyglice na Balice;
czas przejazdu: ok. 20 minut). Koncowy przystanek
autobusowy znajduje si¢ bezposrednio przed ter-
minalem pasazerskim. Rozktady jazdy tych auto-
buséw sg dostepne pod adresem http://rozklady.
mpk krakow.pl. Bilety autobusowe w cenie 2,60 zt
mozna naby¢ m.in. w kioskach i innych punktach
handlowych, w automatach ulicznych oraz u kie-
rowcy autobusu (za doptatg).

Potaczenia centrum miasta — lotnisko Balice obstugu-
je tez szybka linia kolejowa PKP Polskie Linie Kolejo-
we SA. (czas przejazdu: ok. 15 minut, bilety: 6 zt, do
nabycia w pociagu; pocigg kursuje $rednio co 30 minut
wgodz. 4.00-23.30, a w ér., pt., nd. w godz. 4.00-00.17).
Przystanek kolejki znajduje sie ok. 200 m od termina-
lu pasazerskiego, odlegtos¢ te mozna pokonac pieszo
(ok. 5 minut spacerem) albo skorzystac¢ z bezptatnego
wahadtowego polaczenia autobusem MPK.

PRZEJSCIA GRANICZNE

Na potudniu Matopolska graniczy ze Stowacja, funk-
cjonuja tam przejscia graniczne réznego rodzaju:
kolejowe, drogowe bez ograniczen, drogowe z ogra-
niczeniami (bez odprawy samochodéw ciezarowych),
a takze punkty przekraczania granicy na szlakach
turystycznych — tylko dla pieszych. Zasady przekra-
czania granicy sa podobne jak w wigkszosci krajow
UE. Wigcej informacji na stronie: www.clo.govpl

INFORMACJA TURYSTYCZNA
KRAKOW
Sie¢ Informacji Miejskiej — punkty informacji
miejskiej:

m Wieza Ratuszowa, Rynek Gtéwny 1, tel.: (0-12)
433 73 10, simratusz@infokrakow.pl

m Miedzynarodowy Port Lotniczy Balice, tel.: (0-12)
285 53 41, simbalice@infokrakow.pl

m ul. Szpitalna 25, tel.: (0-12) 432 01 10, 432 00 60,
faks: (0-12) 432 00 62, simszpitalna@infokrakow.pl
m ul. $w Jana 2, tel.: (0-12) 421 77 87, faks: (0-12) 426
21 55, simjan@infokrakow.pl

m ul. Jozefa 7, tel.: (0-12) 422 04 71, faks: (0-12) 421
77 31, simjozef@infokrakow.pl

m 0s. Stoneczne 16, tel.: (0-12) 643 03 03, simhuta@
infokrakow.pl

m Pawilon Wyspianski 2000, pl. Wszystkich Swie-
tych 2, tel.: (0-12) 616 18 86, faks: (0-12) 616 18 82,
simwyspianski@infokrakow.pl

Wspolny adres e-mail dla punktéw informacji
miejskiej: it@infokrakow.pl

NOWY SACZ

Centrum Informacji Turystycznej, ul. Piotra Skar-
gi 2, tel./faks: (0-18) 443 55 97, 444 24 22, cit@
sarr.com.pl, www.cit.com.pl

TARNOW

Tarnowskie Centrum Informacji, Rynek 7, tel.:
(0-14) 688 90 90, 688 90 91, faks: (0-14) 688 90 92,
centrum@it.tarnow.pl, www.it.tarnow.pl

WADOWICE

Wadowickie Centrum Informacji Turystycznej,
ul. Koscielna 4, tel./faks: (0-33) 873 23 65, biuro@
it.wadowice.pl, www.it.wadowice.pl

OSWIECIM

Miejski Punkt Informacji Turystycznej, ul. Lesz-
czynskiej 12, tel.: (0-33) 843 00 91, faks: (0-33)
843 24 81, mpit@um.oswiecim.pl, www.mpit-
-oswiecim.neostrada.pl

ZAKOPANE
Centrum Informacji Turystycznej, ul. Kosciusz-
ki 17, tel.: (0-18) 201 22 11, faks: (0-18) 206
60 51, info@promocja.zakopane.pl, www.
zakopane.pl




Matopolska Trasa UNESCO -

TRASY TEMATYCZNE

Matopolska Trasa UNESCO

Rodzaj: trasa samochodowa

Przebieg: Krakéw — O3wiecim — Kalwaria Zebrzy-
dowska— Debno Podhalariskie — Sekowa - Binaro-
wa - Lipnica Murowana — Wieliczka — Krakéw

W 1972 1. UNESCO ogtosito Konwencje dla Zacho-
wania Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury.
Powstata tez idea utworzenia specjalnej listy, do
ktorej kraje cztonkowskie moglyby nominowac
swoje najwazniejsze zabytki. W wojewddztwie
malopolskim az 8 miejsc wpisano na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodnicze-
g0 UNESCO. Sa to obiekty bardzo réznorodne, ale
faczy je jedno — sg zabytkami o wybitnym zna-
czeniu dla dziedzictwa Ziemi.

Perla turystyki jest historyczne centrum Kra-
kowa z licznymi zabytkami — swiadkami
tysigcletniej historii miasta. Majgce 700 lat Sred-
niowieczne zatozenie urbanistyczne zachowato
si¢ w stanie nienaruszonym, wraz z dawnymi
miastami (obecnymi dzielnicami Krakowa)
Stradomiem i Kazimierzem. Zawieruchy dzie-
jow przetrwal m.in. fragment obwarowan miej-
skich z unikatowym Barbakanem, Arsenatem
i Brama Florianska oraz zamek krolewski na

Wawelu. Jednymi z najciekawszych ulic sa:
Grodzka (gdzie sgsiadujg ze soba romanski
kosciot $w. Andrzeja, gotyckie i renesansowe
kamienice Collegium luridicum oraz baroko-
wy koscidt sw.éw. Piotra i Pawta) i Kanonicza -
uwazana za najpiekniejszg na Starym Miescie.
BT www.wrotamalopolski.pl/root_Turystyka, www.
krakow.pl

Z kolei w O$wiecimiu trzeba zwiedzi¢ zaby-
tek historii najnowszej — dawny hitlerowski
obo6z zagtady Auschwitz-Birkenau, utwo-
rzony w 1940 r. Do 1945 r. nazistowscy Niem-
cy wymordowali tu prawie pottora miliona
0s6b z 28 krajow, w tym niemal 1 min Zydow.
Dzi$ na terenach obozu dziata muzeum.
B Pafistwowe Muzeum Auschwitz-Birkenau, pn.-pt.
7 dni w tyg. XII-I1 8.00-15.00; Ill i XI 8.00-16.00; IV i X
8.00-17.00; V i IX 8.00-18.00; VI- VIII 8.00 - 19.00,
wstep:bezptatny, zwiedzanie tylko z przewodnikiem
(grupa do 15 os. - 115 zt), rezerwacja: www.auschwitz.
org.pl, tel.: (0-33) 843 21 33. Centrum zydowskie,
nd.—pt. XI-I1 8.30-18.00, II-X 8.30-20.00

Kalwaria Zebrzydowska to obok Czestochowy
najwazniejsze w Polsce sanktuarium. Powstato
ok. 1600 r. na wzér Drogi Krzyzowej w Jerozoli-
mie. Sanktuarium w Kalwarii tworza Bazylika
Matki Bozej Anielskiej z cudownym obrazem




Matki Bozej Kalwaryjskiej, klasztor oo. Bernar-
dynow i niepowtarzalny pod wzgledem architek-
tonicznym zespot kosciotkdw, kaplic, kapliczek,
figur i mostéw nazwanych ,Drézkami Kalwa-
ryjskimi”. W czasie Wielkiego Tygodnia (tydzien
poprzedzajacy $wieta Wielkanocy) na zywo
odgrywane jest tu Misterium Meki Panskiej.

B Furta klasztorna, ul. Bernardyriska 46, tel.: (0-33)
876 63 04, faks: (0-33) 876 66 41, furta@kalwaria.eu;
www.kalwaria.eu

Niezwykla atrakcjg jest kopalnia soli w Wielicz-
ce, jedna z najstarszych dziatajacych na Swiecie,
gdzie sol wydobywano juz w XIII w;, a ok. 3500 lat
pn.e. rozpoczeto warzenie soli. W poktadach soli
powstato ponad 2 tys. komor i setki kilometrow
sztolni oraz szybow. Zwiedzamy najciekawsze
znich z kaplicg $w. Kingi na czele.

BT Kopalnia soli w Wieliczce: trasa turystyczna czynna:
IV-X7.30-19.30; XI-I11 8.-17.00 wstep: 0od 45 , ulg. od 30
2}, rodzinny od 120 zt; zwiedzanie tylko z przewodnikiem;
czas zwiedzania: 3 godz. Muzeum Zup Krakowskich czyn-
neV-X wt. - nd.10.00-17.00, X-IV wt. - sb. 9.00-14.30,
wstep: 4zt ulg. 3zt

Unikatem na skale $wiatowa sa matopolskie
zabytki architektury drewnianej. Cztery z nich
wpisano na Liste UNESCO. Kosciot $w. Micha-
ta Archaniota w Debnie Podhalariskim — pier-

wotnie pochodzgcy z 1335 1., obecny ksztatt
z XV w. Wykonany zostat bez uzycia gwozdzi.
Wnetrze to arcydzieto ludowej sztuki zdobniczej
(zwlaszcza polichromie). Do tzw. malowidet
patronowych przypominajgcych tkaniny uzyto
techniki tempery, unikatowej na skale $wiatowa.
BT pn.—pt. 9.00-12.00, 14.00-16.30, sb. 9.00-12.00,
nd. i Swieta zamkniety dla zwiedzajacych.

Kosciot Sw.sw. Filipa i Jakuba Apostotow
w Sekowej, wzniesiony ok. 1520 r. zrebowy,
jednonawowy, wykonany z drewna modrze-
wiowego, budzi zachwyt monumentalng bryta
z ukrytymi rzedami podcieni (sobotami).

B Zwiedzanie tylko po uzgodnieniy, tel.: (0-18) 3518169
Kosciot sw. Michata Archaniota w Binarowej
wybudowany ok. 1500 r., w konstrukgji zrebo-
wej, stynie z picknych polichromii z XVIi XVII w,
pokrywajacych strop, $ciany nawy i prezbiterium.
B Zwiedzanie tylko po uzgodnieniu, tel.: (0-13) 447 63 96.
Koscidt $w. Leonarda w Lipnicy Murowane;j
wzniesiony zostat pod koniec XV w. w kon-
strukcji zrebowej z podcieniami. Wnetrze jest
galerig sztuki zdobniczej na drewnie poczgwszy
od patronowych malowidet na stropie poprzez
polichromie ilustrujace dekalog.

Bl Zwiedzanie tylko po uzgodnieniu, parlipnicam@
tarnow.opoka.org.pl, tel.: (0-14) 685 26 01, 685 2110
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TRASY TEMATYCZNE

Szlak Architektury Drewnianej

Malownicze, strzeliste kosciotki, kryte stromy-
mi, czesto gontowymi dachami, temkowskie
cerkwie z baniastymi hetmami, kameralne,
wiejskie dwory i domy szlacheckie, budowane
z poteznych bali drzewnych zaurocza kazdego,
nawet niezainteresowanego specjalnie budow-
nictwem drewnianym. Bogactwo i atrakcyj-
nos¢ architektury drewnianej, szczegolnie
dobrze zachowanej wtasnie w Matopolsce, to
unikat na skale $wiatowa. Jesli doda¢, ze wiek-
sz0$¢ zabytkdw potozonych jest w pieknych
wiejskich i gorskich zakatkach, to przekona-
my si¢, ze szlak ten jest jedna z najwiekszych
atrakgji turystycznych regionu.

Caty Szlak Architektury Drewnianej liczy w wo-
jewddztwie matopolskim przeszto 1500 km
i obejmuje 237 réznorodnych obiektéw. Sg
wsrod nich tak stawne, jak wpisane na Liste
UNESCO koscioty w Binarowej, Debnie Podha-
lanskim, Lipnicy Murowanej i Sekowej. Ponad-
to skanseny, cerkwie, dwory, zabudowa miej-
ska i wiejska.

Szczegolnie polecamy:

m tras¢ wokot Krakowa (ponad 50 obiektow),
gdzie zobaczy¢ mozemy m.in. Nadwislanski

Park Etnograficzny w Wygietzowie, pigkny
dworek Zacisze w Miechowie i zabudowe
matomiasteczkowg w Lanckoronie;

m tras¢ wokot Tarnowa (ok. 40 obiektow)
z najciekawszym kosciotem $w. Leonarda
w Lipnicy Murowanej, ale tez styngcg z kolo-
rowo zdobionych chatup i sprzetéw wsia
— Zalipiem;

m tras¢ wokdét Nowego Sacza i Gorlic
(ponad 100 obiektow), gdzie mozna zoba-
czy¢ liczne, urocze, drewniane koscioty
i cerkwie temkowskie, m.in. w Andrzejow-
ce, Miliku, Szczawniku, Powrozniku, Tyli-
czu, Polanach, Berescie, interesujgce dworki
szlacheckie oraz wspaniaty Sadecki Park
Etnograficzny;

m trase podhalansko-pieniniska (prawie
50 obiektow), gdzie procz Debna Podha-
lanskiego szczegolnie warto zobaczy¢ Cho-
chotéw (nazywany tez ,zywym skansenem”)
z zachowang tradycyjng zabudowa wsi
goralskiej oraz drewniane wille Zakopane-
go i Szczawnicy.

B1 Punkt informacji o Szlaku Architektury Drew-
nianej — Krakéw, ul. Wislna 12, tel.: (0-12) 430
20 96, pielgrzymki@diecezja.krakow.pl, www.
malopolska.pl/szlak




w A C J A

Sladami Zydéw Matopolskich

Rodzaj: trasa samochodowa

Przebieg: Krakéw — Dabrowa Tarnowska
—Tarndw - Bobowa — Nowy Sacz — Nowy Wisnicz
- Bochnia - O$wigcim

Zydzi w Matopolsce byli obecni od wiekow,
na krakowskim Kazimierzu zachowaty sie
liczne synagogi, z najciekawsza i najwicksza
synagoga Starg — dzi$ muzeum (inne to: Izaa-
ka, Kupa, Poppera, Remuh, Tempel, Wysoka),
cmentarze: Remuh i Nowy, a takze pamigtki
zwiazane z zagltada i martyrologia Zydow
(Muzeum Galicja, Muzeum Pami¢ci Apte-
ka Pod Ortem, Trasa Zabytkéw Zydowskich).
Tam tez co roku, na przetomie czerwca i lip-
ca, odbywa sie Festiwal Kultury Zydowskiej.
BT www.malopolskawita.pl /judaica

W potozonej 22 km na pétnoc od Tarnowa Dabro-
wie Tarnowskiej znajdziemy Muzeum Judai-
styczne. W miescie sg tez ruiny XIX-wiecznej
synagogi oraz cmentarz z XVIII w. z grobem miej-
scowych cadykow chasydzkich (tzw. ohelem).
1 Izba Pamieci Zydéw, ul. Daszyfiskiego 8, zwiedzanie
po uzgodnieniu, tel.: (0-14) 64119 12, wstep: bezptatny
(wolne datki), www.turystyka.tarnow.pl

W Tarnowie spotkamy pozostatosci synago-
gi z bimg, fazni¢ (mykwa), rozlegty cmentarz,
a ponadto pomnik I Transportu Wi¢zniéw do
O$wiecimia, budynki Zydowskiego Towarzystwa
Kredytowego, Szkoly Talmud Tora, Szkoty Jawne,
Szkoly Stowarzyszenia Safa Berura. Wytyczono
tez trase Zydowskim Szlakiem po Tarnowie.

BT Muzeum Okregowe, Rynek 20, wt.i czw.10.00-17.00,
8r.i pt. 9.00-15.00, sb. i nd. 10.00-14.00, wstep: 4 z1, ulg.
2z, www.turystyka.tarnow.pl

W potozonej 45 km na potudnie od Tarno-
wa Bobowej zachowata si¢ w dobrym sta-
nie synagoga i cmentarz z ohelem miejsco-
wych cadykéw (Bobowa byta siedziba jed-
nej z najwazniejszych chasydzkich dynastii).
BT www.malopolskawita.pl/judaica

34 km dzielg Bobowg od Nowego Sacza.
W dawnej synagodze urzagdzono muzeum
z kolekcjg judaikéw i ekspozycja poswiecona
dziejom Zydow sadeckich. W miescie jest jed-
na czynna synagoga — w podworzu domu przy
ul. Jagiellonskiej 12. Takze na tutejszym kirkucie
jest ohel cadykow.

BT Muzeum Dawna Synagoga, ul. Berka Joselewicza 12,
8r.iczw. 10.00-15.00, pt. 10.00-17.30, sb.ind. 9.00-14.30,
wstep: 4z, ulg. 2 zt, w sb. bezpfatnie

Podobny zabytek zobaczymy na kirkucie
w Nowym Wisniczu - najstarsze macewy pocho-
dzg z potowy XVII w. Jeszcze jeden kirkut z ohe-
lem jest w Bochni, a w miejscowym muzeum
przechowuje si¢ ciekawa kolekcje judaikow.

Bl Muzeum im. prof. Stanistawa Fischera, Rynek 20,
wt.-pt. 10.00-16.00, sb.—nd. 10.00-14.00, wstep: 4 zt,
ulg. 2 zt, nd. bezpt.; www.muzeum.bochnia.pl
Poznajac pamiatki pozydowskie w Matopolsce,
nie sposob pomina¢ O$wiecimia z obozem
zagtady Auschwitz-Birkenau. Oprécz obozu-
muzeum w miescie trzeba odwiedzi¢ odnowio-
ng synagoge, funkcjonujaca jako dom modlitwy:
51 Muzeum-obdz, zob. 5. 6; Centrum Zydowskie i syna-
goga Chewra Lomdei Misznajot, pl. ks. J. Skarbka 5, XI-Il
pn.—pt. 8.30-18.00, IlI-X 8.30-20.00

Sladami Zydéw Matopolskich
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TRASY TEMATYCZNE

Szlakiem cerkwi temkowskich

Rodzaj: trasa samochodowa

Przebieg: Jaworki - Szlachtowa — Andrzejéwka
- Milik - Szczawnik — Jastrzebik — Powroznik
- Tylicz - Krynica Zdr6j — Berest — Polana
- Kamianna - Brunary Wyzne - Uscie Gor-
lickie - Hanczowa — Wysowa Zdréj — Kwia-
tof — Skwirtne — Zdynia — Gtadyszéw - Petna
— Bartne — Bodaki — Ropica Gérna — Owczary
- Nowy Sacz

Gorskie doliny Beskidéw we wschodniej cze-
$ci Matopolski zamieszkiwali niegdys licz-
nie rusinscy temkowie. Przybyli tu wzdtuz
grzbietow karpackich gtéwnie w XVI w.,
prowadzac gospodarke pasterska i rolng.
Wysiedleni po II wojnie $wiatowej w ra-
mach akcji ,Wista”, pozostawili po sobie
wiele $ladow ciekawej kultury, zwtaszcza
temkowskie cerkwie - prawdziwe peretki
architektury drewnianej — charakteryzujace
sie szerszg nawa i zréznicowang wysokos-
cig trzech gtéwnych czesci budynku, namio-
towym, uskokowym dachem i baniastami
hetmami wiez.

F1 Informacie o cerkwiach: www.wrotamalopolski.pl

Wycieczke rozpoczynamy w Jaworkach — dzi$
czeéci Szczawnicy. Jaworki oraz Szlachtowa to
najdalej na zachdd wysunigte miejsca dawne-
go osadnictwa rusinskiego w polskich Karpa-
tach (w obu sg murowane cerkwie). Wiasciwa
Eemkowszczyzna zaczyna si¢ na wschod od
Wierchomli i Piwnicznej. W okolicy Krynicy
zobaczymy ciekawe cerkwie w Andrzejowce
(2. pot. XIX w,, wewnatrz polichromia orna-
mentalna z XIX/XX w,), Miliku (1. pot. XIX w,,
wyposazenie z XVIII-XIX w.), Szczawniku
(1. pot. XIX w,, kompletny ikonostas z XVIII/



XIX w.), Jastrzebiku (1. pot. XIX w., ikonostas
z XVIII w), Powrozniku (poczatek XVII w., wypo-
sazenie z XVIII i XIX w) i Tyliczu (pot. XVIII w.,
ikonostas réwniez z XVIII w). W samej Krynicy
trzeba odwiedzi¢ muzeum Nikifora (Epifaniu-
sza Drowniaka) — malarza samouka, z pocho-
dzenia temka.

B Galeria Sztuki Romanéwka (muzeum Nikifora), Bul-
wary Dietla 19 wt.-nd. 10.00-13.00, 14.00-17.00, wstep:
72t,ulg. 5 2, 3r. bezpt.

Przy szosie w kierunku Grybowa warto zobaczy¢
dwie pigkne cerkwie —w Berescie (1842 1., bogate
wyposazenie z XVII-XIX w,) i Polanach (1820,
wyposazenie z XVI-XVIII w), a stamtad mamy
4 km do Kamiannej - co roku organizowane sg
tu Targi Miodowe (na wiosne i w jesienti).

B1 Dom Pszczelarza, Kamianna 29, tel.: (0-18) 47416 77

Kolejne ciekawe cerkwie znajdujg si¢ w Bru-
narach Wyznych (1797 r.), Usciu Gorlickim
(1786 1.), Hanczowej (1. pot. XIX w.) i uzdro-
wisku Wysowa Zdrdj. Po drodze zobaczymy
jeszcze cerkwie w Kwiatoniu (XVIII w,, zacho-
wane kompletne wyposazenie cerkiewne
z XVII i XIX w.) oraz Skwirtnem i Gtadyszo-
wie (obie z XIX w.). Na potudnie od Gtady-
szowa, w Zdyni, co roku w lipcu odbywa si¢
festiwal kultury temkowskiej ,temkowska

Watra”, na ktéry zjezdzajg potomkowie kem-
kow z catego Swiata.

Bl Zjednoczenie temkow (organizator temkowskiej
Watry"), Bielanka 41, tel.: (018) 35130 36, 352 4193
Ponadto warto obejrze¢ cerkwie w Bodakach
(1934), w Petnej (1916) i Ropicy (poczatek
XIXw.), a w XIX-wiecznej cerkwi w Bartnem
- muzeum z kolekcjg sztuki temkowskiej.
B Ekspozycja w cerkwi (oddziat Osrodka Budownic-
twa Ludowegow Szymbarku), zwiedzanie po zgtoszeniu
up.J. Madzika, Bartne 25, tel.: (0-18) 35184 56, wstep:
37t ulg. 22t nd. bezpt.

Szczegdlnie cenna jest cerkiew w Owcza-
rach z ok. 1653 r. nominowana do wpi-
su na Liste UNESCO w 2003 r. (wewnatrz
zachowato si¢ kompletne wyposazenie). Na
koniec, w Nowym Sgczu trzeba odwiedzi¢
rozciggajacy si¢ na powierzchni 10 h Sadecki
Park Etnograficzny z przyktadami budowni-
ctwa temkowskiego, a takze Muzeum Okrego-
we z kolekcjg ikon i obrazami Nikifora.

B SadeckiPark Etnograficzny, ul. Wieniawy Diugoszow-
skiego 83b, V-IX wt.-nd. 10.00-18.00, X-IV pn.—pt.
10.00-14.00, wstep: 10 zt, ulg. 6 2, sb. bezpt., czas zwie-
dzania ok. 3 godz.; Muzeum Okregowe , Dom Gotycki”,
ul. Lwowska 3, wt.—czw. 10.00-15.00, pt. 10.00-17.30, sb.
ind. 9.00-14.30, wstep: 6 zt, ulg. 4 I, sh. bezpt.
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Sladami Jana Pawia Il
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TRASY TEMATYCZNE

Sladami Jana Pawta Il

Rodzaj: trasa samochodowa

Przebieg: Krakéw - Wadowice - Kalwa-
ria Zebrzydowska — Raciborowice — Niegowi¢
- LudZmierz - Nowy Targ — Zakopane - Stary
Sacz - Krakow

Krakéw i Matopolska to rodzinne strony
Karola Wojtyty — papieza Jana Pawta II. Stad
ruszyt do Rzymu na konklawe, tu tez najchet-
niej powracal we wspomnieniach i podczas
wizyt duszpasterskich w ojczyznie: Tu, na tej
ziemi si¢ urodzitem. Tutaj, w Krakowie, spedzi-
tem wiekszos¢ lat mojego zycia (...) Tutaj tez
doznatem faski powotania kaptariskiego {...).
Tutaj tez, w Katedrze Wawelskiej, otrzymatem
konsekracje biskupiq. W Krakowie jest wiele
miejsc zwigzanych z papiezem — najwazniej-
sze to patac arcybiskupi, w ktérym mieszkat
iwidywat sie z wiernymi podczas pielgrzymek
do Krakowa (ul. Franciszkanska 3), oraz Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w kagiewnikach.
BT www.lagiewniki.diecezja-krakow.pl

Wadowice to rodzinne miasto Karola Woj-
tyly. W domu, w ktérym mieszkat, dzi$ jest
niewielkie muzeum, a przy rynku stoi bazy-

lika Ofiarowania NMP, gdzie byt chrzczony.
Na samym rynku w 1999 r. we wzruszajacym
przemowieniu papiez wspominat rodzinne
miasto: W tym miescie, w Wadowicach wszyst-
ko sie zaczeto. 1 zycie si¢ zaczelo, i szkola si¢
zaczela, I studia sie zaczety, i teatr sie zaczql,
I kaptanstwo si¢ zaczeto.

Bl Wadowice, Dom Rodzinny Ojca Swietego Jana
Pawta Il ul. Kodcielna 7, wt.-nd. X-IV 9.00-12.00,
13.00-16.00, V-IX 9.00-13.00, 14.00-18.00, wstep:
bezpt.; www.domrodzinnyjanapawla.pl

Wspaniate wczesnobarokowe sanktuarium
i ciche Drozki Kalwaryjskie z rozrzuco-
nymi wsréd wzgorz beskidzkich kosciot-
kami i kaplicami w Kalwarii Zebrzydow-
skiej (13 km od Wadowic w strong Kra-
kowa droga nr 52) - dzi$ znajdujace si¢
na Liscie UNESCO - to jedno z najczesciej
odwiedzanych przez Karola Wojtyte miejsc
w Matopolsce. Jak sam wspominat, przyjez-
dzat tu juz jako mlody chtopiec z niedale-
kich Wadowic, a pézniej jako ksiadz, biskup,
wreszcie papiez, by w modlitewnym skupie-
niu przemierza¢ samotnie droge krzyzowa.
Bl Zob. s. 6; www.kalwaria.ofm.pl

Papiez wspominat tez O$wiecim, m.in. pod-
czas pielgrzymki w 1979 r.: Oswiecim jest




rozrachunkiem z sumieniem ludzkosci poprzez
te tablice, ktdre swiadczq o ofiarach, jakie ponio-
sly narody. Oswiecim jest miejscem, ktdrego nie
mozna tylko zwiedzac. Trzeba przy odwiedzi-
nach pomyslec z lekiem o tym, gdzie lezq gra-
nice nienawisci.

il Zob.s.6.

Jako mtody ksiadz, Karol Wojtyta spedzat
wakacje w podkrakowskich Raciborowi-
cach. Tu w zacisznej okolicy, w parafii przy
$licznym, gotyckim ko$ci¢tku fundacji Jana
Dtugosza, studiowat dzieta $w. Tomasza.
Wspominat te czasy tak: Wiele czasu spedzi-
tem w starym raciborowickim kosciele (...). Wiele
godzin przemedytowatem, spacerujqc po cmen-
tarzu. Przywozitem do Raciborowic takze swdj
warsztat studiow {(...).

Kolejna miejscowos¢ zwiazana z Wielkim
Papiezem to Niegowi¢ — oddalona o 24 km od
Krakowa. Tumiody wikary Karol Wojtyta zostat
skierowany do swojej pierwszej pracy duszpa-
sterskiej w miejscowej parafii: Pamigtam, Ze (...)
gdy przekraczatem granice parafii w Niegowici,
uklekngtem i ucatowatem ziemie. (...) I tak rozpo-
czeka sie moja praca duszpasterska.

Podhale i géry —zardwno Beskidy, jak i Tatry —to
takze ukochane miejsca Karola Wojtyty. Mowit:
Czlowiekowi potrzebne jest to piekno krajobrazu
—idlatego tez nic dziwnego, Ze ciqgng tutaj ludzie
z réznych stron Polski, a takze spoza Polski.

W Ludzmierzu, oddalonym o 4 km na zachod
od Nowego Targu, pielgrzymowatl do Sank-
tuarium Matki Boskiej Krolowej Podhala,
zwanej ,Gazdzing Podhala”. W neogotyckim
kosciele z 1877 r. zatrzymywat si¢ przed figu-
ra Pani Ludzmierskiej, wyrzezbiong w drew-
nie w XV w.

Z Ludzmierza blisko juz do Zakopanego —
w ktérym w wielu miejscach mozemy uczci¢
pamie¢ Wielkiego Papieza: w Sanktuarium
Matki Boskiej Fatimskiej na Krzeptéwkach,
gdzie odbyta sie msza papieska i stoi pomnik

Jana Pawta II, w Dolinie Chochotowskiej ze
szlakiem papieskiej wedrowki tatrzanskiej,
w Sanktuarium $w. Brata Alberta na stokach
Krokwi ponad drogg z Kuznic na Kalatowki
czy wreszcie w ukrytej w $wierkowych borach
kaplicy Matki Boskiej Snieznej na Wiktoréwkach
ponizej Rusinowej Polany, oddalonej o godzine
drogi lesnym szlakiem od szosy z Zakopanego
na Wierch Poroniec i dalej, do Lysej Polany.

BT www.zakopane.pl

Inny zakatek Matopolski, ktéry Karol Woj-
tyta czgsto przemierzat, to Sadecczyzna.
Istotnym miejscem w tym regionie jest Sta-
1y Sacz (dojazd z Nowego Targu droga 969).
Miesci sie tu $redniowieczny klasztor Klary-
sek, zatozony przez $w. Kingg, a na pobliskich
Btoniach, w miejscu, gdzie papiez odprawiat
msz¢ kanonizacyjng zatozycielki klasztoru,
stoi centrum pielgrzymkowe i oftarz, przy
ktérym papiez odprawit msze¢ $w. w 1999 r.
BTl www.stary.sacz.pl

Matopolski Szlak Papieski
imienia Jana Pawta Il

Przebieg: Krakoéw - Kalwaria Zebrzydowska
- Wadowice — Groni Jana Pawta Il — Leskowiec
- Hucisko - Zawoja - Polica - przetecz Krowiarki
- przetecz Bory — Raba Wyzna — Nowy Targ - Tur-
bacz - Rzeki — Gorc — Ochotnica Dolna — Luban
— Kroscienko - Przehyba - Stary Sacz

Szlak pieszy, poswiecony pamieci Karola Woijty-
fy — papieza Jana Pawfa I, wiedzie przez tereny
jego wedréwek oraz do miejsc szczegdlnie z nim
zwigzanych. Powstat dla uczczenia 25-lecia pon-
tyfikatu i upamietnienia przejazdu papieza z Kra-
kowa do Starego Sacza w czerwcu 1999 r. Szlak
poprowadzono wzdtuz istniejacych znakowa-
nych szlakéw PTTK, na trasie znajduja sie tez tab-
lice informacyjne.

Szczegétowych informacji o szlaku udziela
Centralny O3rodek Turystyki Gorskiej PTTK,
Krakow, ul. Jagiellofiska 6, tel.: (0-12) 422
2840, poczta@cotg.pttk.pl, www.cotg.pttk.pl,
www.wrotamalopolski.pl/root_Turystyka

Sladami Jana Pawta |l
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2 W SERCU MALOPOLSKI

KRAKOW

Dawna stolica Polski to obecnie centrum arty-
styczne i intelektualne regionu oraz jedno z najcie-
kawszych dla turysty miejsc w Europie. W 1978 .
Krakow zostat wpisany na pierwsza Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego
UNESCO. Nie bez powodu zreszta — krakowskie
Stare Miasto jest swoistym muzeum urbanistycz-
nym. Imponujacy jest $re-
dniowieczny Rynek — serce
miasta — wi¢gkszy od pla-
cu $w. Piotra w Watykanie
iplacu $w. Marka w Wenecji.
W jego centrum stojg Sukien-
nice — dawne kramy kupiec-
kie, kosciotek sw. Wojciecha
z XI-XII w. - jeden z najstar-
szych w miescie. Co godzing
na Rynku mozna wystucha¢ hejnatu wygrywane-
go przez trebacza z wiezy kosciota Mariackiego,
na pamigtke udaremnienia najazdu tatarskiego
na miasto. Niedaleko rynku zostaty zachowane
stare mury obronne z Barbakanem, Arsenatem
i Brama Florianska. Stad tylko krok do Muzeum
Czartoryskich, ze stynnym obrazem Leonarda da
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Vinci Dama z gronostajem i Uniwersytetu Jagiel-

lonskiego — najstarszej polskiej uczelni zatozonej

W 1364 . Nauki pobierali tu m.in.: Mikotaj Koper-

nik i Karol Wojtyta — pozniejszy papiez Jan Pawet

II. Skarbem uczelni jest biblioteka z najwigkszym

ksiegozbiorem w Polsce, a do najbardziej interesu-

jacych budynkéw nalezy Collegium Maius - jeden

z niewielu zachowanych w Europie $rednio-

wiecznych obiektéw uniwersyteckich. Stad droga

wiedzie nas na Wawel, dawng siedzibe polskich

wladcow, najliczniej odwie-

dzane muzeum w Polsce,

gdzie zobaczymy m.in. insy-

gnia krolewskie, relikwiarz

$w. Stanistawa — patrona

Polski, kolekcje flandryjskich

gobelindw, sztuke orientu,

a w katedrze wawelskiej —

sarkofagi krolow i bohaterow

Wawel, fot. arch. UMK narodowych oraz najwiekszy

w Polsce dzwon zwany Zygmuntem. Nieco dalej

rozciaga sie Kazimierz — dawna dzielnica zydow-

ska, gromadzgca zabytki dwoch kultur: najstarszg

synagoge w Polsce tj. Starg i renensansowy cmen-

tarz zydowski Remuh, a niedaleko nich chrzesci-

janskie koscioty $w. Katarzyny i Bozego Ciata oraz
klasztor oo. Paulinéw na Skatce.

Krakow z lotu ptaka, fot. arch. UMK



Solny szlak

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 120 km

Czas przejazdu: przy zwiedzaniu jednej kopalni
—7h, obu kopali =10 h

Przebieg: Krakéw - Wieliczka - Bochnia
- Niepotomice — Krakoéw

Kopalnie soli w Wieliczce i Bochni to podziemny
swiat wykutych w ztozach soli korytarzy, szybow,
sal, a nawet kaplic - unikat na skale swiatowq.

Z Krakowa udajemy si¢ do Wieliczki szosg nr 4.
Glowne wejscie do kopalni soli @i miesci si¢
przy ulicy Danittowicza (w poblizu liczne par-
kingi strzezone). SOl warzono tu juz 3,5 tys.
lat p.n.e., a historia kopalni siega XIII w. Przez
wieki wydrgzono ok. 2 tys. komér na dziewie-
ciu poziomach! Trasa turystyczna ma prawie
2 km dtugosci i prowadzi przez 22 komo-
ry m.in. przez kaplice $w. Kingi (mieszczaca
500 0s6b!). Mozemy tez odwiedzi¢ podziem-
ne Muzeum Zup Krakowskich, gdzie wysta-
wiono stare maszyny gornicze. W kopalni, na
gtebokosci 200 m, gdzie temperatura wynosi
13,6-15 °C utworzono sanatorium. Leczy sie

tam alergie, astme¢ oskrzelowa, choroby reu-
matyczne i narzadow ruchu.

Droga nr 4 jedziemy 26 km do Bochni. W tu-
tejszej kopalni soli 48] zobaczymy m.in. pod-
ziemna kaplice $w. Kingi wydrazona w 1747 .
Trasa turystyczna ma dtugos¢ ok. 2,5 km, a naj-
wigksza zachowana komora o nazwie Wazyn
(350 x 18 m) stuzy do celéw rekreacyjno-sana-
toryjnych i jako boisko sportowe. W Bochni
warto tez obejrze¢ poznogotycka fare i mu-
zeum z kolekcjg malarstwa polskiego.

Z Bochni jedziemy drogg nr 75 do Niepoto-
mic. Atrakcja miasta jest zamek [2] wzniesiony
w XIV w. i przebudowany na renesansowg rezy-
dencje z dziedzincem arkadowym w XVI w. Obok
zamku wznosi sie XIV-wieczny kosciot § | Z Nie-
potomic przez Wieliczke wracamy do Krakowa.

g Informacje praktyczne

Wieliczka, kopalnia soli - trasa turystyczna, zob.s. 7;
Bochnia, kopalnia soli, ul. Solna 2, turysci indywidu-
alni - po zgfoszeniu, tel.: (0-14) 615 36 36,612 43 15;
pn—pt.09.30,11.30i15.30,sb.ind. godz.10.15i11.00-
16.00 co godzine, wstep: od 19 zt, Muzeum im. prof.
S. Fischera, Rynek 20, wt.—pt. 10.00-16.00, sb. i nd.
10.00-14.00, wstep: 4 2t, ulg. 2z, nd. bezpt.; Niepoto-
mice, muzeum w zamku pn.—nd.10.00-17.00. Zwie-
dzanie kosciota po uprzedniej rezerwadji.
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Kraina Orlich Gniazd

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 130 km

Czas przejazdu: 7-8 h

Przebieg: Krakow — Ojcowski Park Narodowy
—Wysocice - Pieskowa Skata — Olkusz - Pustynia
Btedowska — Ractawice — Paczéttowice — Czerna
- Rudno - Krakéw

Niedaleko Krakowa rozciqga sie jedna z naj-
bardziej malowniczych krain geograficznych
w Polsce — Wyzyna Krakowsko-Czestochow-
ska. W trakcie jednodniowej wycieczki mozna
zobaczy¢ malownicze skaly wapienne w gtebo-
kich wqwozach, ruiny twierdz - Orlich Gniazd,
zabytkowe koscioly, fantastyczne zamczyska,
a nawet... pustynne piaski!

Wyruszamy z Krakowa szosa nr 94 w kierunku
Olkusza. Za Jerzmanowicami, ok. 20 km od Kra-
kowa, skrecamy w prawo do Ojcowa. Mijamy
po prawej wies Saspow i wiezdzamy do doliny
Pradnika — najpi¢kniejszej z podkrakowskich
dolinek jurajskich, gdzie utworzono Ojcowski
Park Narodowy (. Zostawiamy samochod
w Ojcowie na parkingu nad Pradnikiem i idzie-

my w glab doliny (szlak niebieski i czerwony).
W trakcie wedréwki odnajdziemy liczne gte-
bokie wawozy, doliny, strome turniczki i poje-
dyncze skupiska rozrzuconych skatek. Ponadto
mozemy podziwiac liczne jaskinie i korytarze,
ktorych jest tu bez liku, a w nich kalcytowe sta-
lagmity i stalaktyty. W Ojcowie turystow z pasja
poznawczg z pewnoscig zachwycg malownicze
ruiny warowni [€] z XIV w. z niewielka histo-
ryczng ekspozycja muzealng oraz Muzeum
Przyrodnicze Parku Narodowego (## i drewnia-
na kaplica Na Wodzie z 1901 . ], ustawiona
na palach wbitych w dno rzeki.

Z Ojcowa jedziemy na pétnoc, w gére doliny, by
przez Skate i Iwanowice Wio$cianskie dotrze¢
do Wysocic, gdzie zobaczymy prawdziwa perte
polskiej architektury sredniowiecznej: zacho-
wany w swej pierwotnej formie i nierekonstruo-
wany (T) romanski kosciot typu obronnego | § | .
Zbudowany z cioséw kamiennych, jednonawo-
wy, z emporg zachodnia i kwadratowg wiezg
obronna. W portalu potudniowym znajduje
sie rzezbiony XIlI-wieczny tympanon, w niszy
zewngtrznej Sciany prezbiterium —posag Mat-
ki Boskiej z Dziecigtkiem z XIII w., we wnetrzu
—gotycka ambona oraz fragmenty polichromii,
w tym i romanskiej.




Z Wysocic wracamy do szosy nr 773, i podg-
zamy nig, by po ok. 6 km za Skatg zobaczy¢
kilkunastometrowg skat¢ zwang Maczuga
Herkulesa £, Zaraz za nia wida¢ zacho-
wany w hienaruszonej postaci renesansowy
zamek |## w Pieskowej Skale z arkadowymi
kruzgankami wokot dziedzinca (wewnatrz
muzeum z kolekcja dziet sztuki). Dalej
szosg nr 773 jedziemy przez Sutoszowgq,
po 13 km skrecamy w gtéwng droge nr 94
(w prawo) ijedziemy w kierunku Olkusza
(stare, gérnicze miasto; warto zobaczyc¢
gotycki kosciét sw. Andrzeja z XIV w. obok
rynku  §|). W poblizu tego miasta znajduje
si¢ kolejne Orle Gniazdo na naszym szla-
ku - ruiny zamku w Rabsztynie z przetomu
XVI i XVII w. - i Pustynia Btedowska Q.
To jedyna pustynia piaszczysta w tej czesci
kontynentu. Niegdy$ obserwowano tu typo-
wo pustynne zjawiska: wedrujgce wydmy
czy fatamorgany. Obecnie wi¢ksza jej czes¢
jest zaro$nieta, ale pozostaty jeszcze duze
fragmenty otwartych piaskéw (najlepiej
zachowany wida¢ ze wzgorza Dabrowka
ponad wsig Chechto — dojazd z Klucz dro-
g3 791 na potnoc, po ok. 3 km skret w lewo,
do Chechta).

Wracamy do Olkusza, skad jedziemy 11 km
w strong Krakowa szosg nr 94, by w Przegini
skreci¢ w prawo, w boczna droge do Racta-
wic, gdzie stoi XVI-wieczny drewniany kos-
ciotek Narodzenia NMP | § |. Okoto 4 km dalej,
zobaczymy piekny, drewniany kosciot Nawie-
dzenia NMP [$| w Paczéttowicach. Dalej
jedziemy ok. 10 km przez Czerng (barokowy
klasztor Karmelitow | § | z XVII w. — sanktua-
rium maryjne) i Krzeszowice do Rudna. Do
dzisiaj zachowaly si¢ tutaj spore fragmenty
zamku Teczyn [€] z XIV w. — Orlego Gniaz-
da - na wzgoérzu (411 m. n.p.m.) bedacym
w odlegtych czasach stozkiem czynnego
wulkanu. Stad rozposciera sie piekny widok
na lasy Tenczynskiego Parku Krajobrazowe-
g0. Z Rudna, droga nr 79 przez Krzeszowice,
wracamy do Krakowa.

Informacje praktyczne

0jcow, ruiny zamku, IV-X, IV, Vi 1X 10.00-16.45;
VI-VII1 10.00-17.45, X - 10.00-15.45, wstep: 2,50,
ulg.1,50;Jaskinia Ciemna V-IX 10.00-17.00, wstep:
62t, ulg. 4 zt; zamek Pieskowa Skata, wt.—czw.
9.00-15.00, pt. 9.00-12.00, sb., nd. i $wieta: 10.00
-17.00, wstep: 10 zt, ulg. 7 2, pt. bezpt., czas zwie-
dzaniaok. 1h.
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W SERCU MALOPOLSKI

Ku kalwaryjskim dr6zkom

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 155 km

Czas przejazdu: 9-10 h

Przebieg: Krakéw — Oswiecim — Wygietzéw
- Wadowice - Kalwaria Zebrzydowska - Kra-
kéw

Tym razem poznamy miejsca zwigzane z histo-
rig najnowszq, ktdrej symbolem jest Auschwitz,
ale i z nadziejq, jakq nidst w swym przestaniu
papiez Jan Pawet II, urodzony w Wadowicach
i wielekro¢ modlqcy si¢ w kalwaryjskim sank-
tuarium. Zycie mieszkaricow tej ziemi poznamy,
odwiedzajqgc skansen w Wygietzowie.

Z Krakowa jedziemy autostradg A4, a potem
drogami nr 79 i 933, do Oéwiecimia. Tutejszy
oboz koncentracyjny, w ktorym w czasie Il wojny
Swiatowej nazisci dokonali eksterminacji wielo-
narodowosciowej spotecznosci, w tym niemal
1 min Zydow, w 1947 . zostat zamieniony w naj-
wigksze $wiatowe muzeum martyrologiczne
- Panstwowe Muzeum Auschwitz-Birkenau
@] Zwiedzamy obdz KL Auschwitz (stawna
brama Arbeit macht frei, $ciana $mierci, ekspo-

zycje w obozowych barakach). Ze wzgledu na
drastycznos¢ ekspozycji nie zaleca sie wizyt
w muzeum dzieciom do 14 lat. Druga cz¢s¢
muzeum obejmuje pozostatodci wtasciwego
obozu zagtady — Birkenau, w oddalonej o 2 km
Brzezince (rampa, na ktérej odbywata sie selek-
cja ludzi przeznaczonych na $mier¢, pozo-
statosci krematoriéw i drewnianych barakoéw,
pomnik pomordowanych). (Zob. tezs. 6). Oswie-
cim to nie tylko obdz — warto zobaczy¢ takze
ksigzecy zamek nad Sofg, zabytkowe koscioty
czy synagoge stuzaca celom sakralnym.



Z O$wiecimia drogg nr 44 jedziemy w kierunku
Zatora, a potem szosa nr 781 do Babic, za ktérymi,
pook. 1 km stajemy przed skansenem w Wygiet-
zowie. W Nadwislanskim Parku Etnograficznym
zgromadzono obiekty prezentujgce kulture
Krakowiakéw Zachodnich (m.in. kosciét z Ry-
czowa, karczma, spichlerz dworski, modrzewio-
wy dwor szlachecki rodziny Bzowskich z Dro-
ginii). W poblizu obejrzymy tez zamek Lipowiec.
Wracamy do Zatora (warto zobaczy¢ gotyc-
ki kosciot [§ | przy rynku obok przebudowa-
nego zamku ksigzecego i sprébowac karpia
po zatorsku) i jedziemy 17 km szosg nr 28 do
Wadowic. Tu, w rodzinnym miescie Karola
Wojtyly, trzeba odwiedzic¢ jego dom rodzinny
(jest tu nieduze muzeum) ##|i Bazylike Ofiaro-
wania NMP w rynku | § | (wiecej zob. s. 12).

Z Wadowic drogg nr 52 ruszamy w kierunku
Krakowa ipo 13 km stajemy w Kalwarii Zebrzy-
dowskiej. Tu znajduje si¢ Sanktuarium Meki Pan-
skiej i Matki Boskiej i1 —jeden z najwazniejszych
polskich os$rodkéw pielgrzymkowych zatozony
w 1600 1. oraz zesp6t tzw. Drozek Kalwaryjskich,
symbolizujgcych jerozolimska Droge Krzyzowa.
Kalwaryjskie sanktuarium wpisane jest na Liste
UNESCO (wiecej zob. s. 6). Z Kalwarii wracamy
do Krakowa (drogg nr 52 inr 7).

\ [
E Informacje praktyczne

0Oswiecim, Pafistwowe Muzeum Auschwitz-
-Birkenau, zob. s. 6; Centrum Zydowskie i Syna-
goga Chewra Lomdei Misznajot, pl. ks. J. Skarbka
5, nd.—pt. XI-Il 8.30-18.00, IlI-X 8.30-20.00;
Wygietzow, Nadwislafiski Park Etnograficzny,
IV-IX 8.00-18.00, X-IIl 8.00-15.00, wstep:
812t, ulg. 4 zt; Zamek Lipowiec - te same godzi-
ny otwarcia, wstep: 5 zt, ulg. 3 zt; Wadowi-
ce, dom rodzinny Ojca Swietego Jana Pawta
z0b.s.12;Kalwaria Zebrzydowska, furta klasz-
toru, zob. s. 6.
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Rowerem dookota Tyfica i Bielan
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Rowerem dookota Tyrica i Bielan

Rodzaj: trasa rowerowa

Dtugosé: ok. 65 km

Czas przejazdu: 6-7 h

Przebieg: Krakdw (petla autobusowa na Nowym
Kleparzu) - ul. Wroctawska - ul. tokietka — Peko-
wice - Giebuttéw — ModInica— ModIniczka - Rza-
ska—szosa nr79 do skrzyzowania z drogg nr 774
— Skata Kmity — Dolina Grzybowska - Kleszczow
- Brzoskwinia - Dolina Brzoskwini — Chrosna
— Skatki — Dolina Mnikowska — Mnikdw — Chole-
rzyn—Kryspindw - Bielany —klasztor Kamedutéw
na Bielanach — ul. Ksiecia J6zefa — ul. Mirowska
—stopiert wodny Koéciuszko - ul. Bolestawa Smia-
tego - Tyniec — klasztor Benedyktynow w Tyfcu
— ul. Promowa - tor kajakowy pod stopniem
Koiciuszko — 3ciezka rowerowa watem Wisty
- Bodzéw - Pychowice — ul. Tyniecka — Krakdw
(Rondo Grunwaldzkie)

Przyjemna, fatwa trasa rowerowa, wiodqca przez
malownicze okolice Krakowa obok bardzo cieka-
wych zabytkéw —klasztorow na Bielanach i w Tyri-
cuoraz licznych ciekawostek przyrodniczych. Wie-
dzie w wigkszosci drogami asfaltowymi, jednak
0 matym natezeniu ruchu samochodowego.

Opactwo Benedyktynow w Tyricu,
fot. E. Fiutowski

Co warto zobaczy¢ na tej trasie? W prawo
od drogi z Toni do Pe¢kowic miedzy ogréd-
kami dziatkowymi ukryty jest fort Pekowice
, apo lewej — niedostepny fort Tonie [42] .
W Giebuttowie znajduje si¢ koscidtek para-
fialny [ ], poznogotycki, z konca XVI w., z re-
nesansowym portalem i polichromig z 1616 1.
Modlnica szczyci si¢ drewnianym kosciotem
z pol. XVI w. z barokowg, murowang kapli-
cg grobowa. Naprzeciwko, w starym parku, stoi
malowniczy, klasycystyczny dwor z XVIIT w. &2]|
Rezerwat ,Skata Kmity’|£| obejmuje wapienng
skate, wyrastajaca ze stromego zbocza krot-
kiego przetomu Rudawy miedzy Zabierzowem
a Szczyglicami. Rezerwat ,Dolina Mnikowska”
[£3 to krasowy wawoz z pigknymi formacjami
skalnymi na zboczach, ktore mozemy podzi-
wia¢, wedrujgc szlakiem turystycznym dnem
doliny wzdhuz rzeki Sanki. W gorace letnie dni
zaprasza strzezone kapielisko nad Zalewem
Kryspinowskim. Klasztor Kamedutéw na Bie-
lanach | & | to cenny zabytek manierystyczno-
barokowy z poczgtku XVII w., picknie potozony
na wzgorzu w Lesie Wolskim. Tyniec stynie
dzieki zalozonemu w XI w. opactwu Benedyk-
tynéw [ §]. Obecne zabudowania klasztorne
pochodza gtéwnie z XVII i XVIII w.
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Rowerem przez Jure
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Rowerem przez Jure

Rodzaj: trasa rowerowa

Dtugosé: ok. 55 km

Czas przejazdu: 8-9 h

Przebieg: Krakow (petla tramwajowa w Brono-
wicach Nowych) — czerwony szlak rowerowy do
Mydinik - ul. Balicka — Szczyglice - Zabierzow (sta-
cja PKP) - zielony szlak rowerowy do Bolechowic —
Brama Bolechowicka — Karniowice — Gaj Karniowski
—czerwony szlak rowerowy do Doliny Kobylariskiej
— Kobylany — czerwony szlak rowerowy do Doliny
Bedkowskiej — Jaskinia Nietoperzowa — czerwony
szlak rowerowy przez Bebto doWierzchowiaiJaskini
Wierzchowskiej — Bebto — szosa nr 94 — Murownia
- Ojcdw (zamknieta dla ruchu samochodowego
drogg przez wawdz Korytnia) — Dolina Pradnika
— Korzkiew - Zielonki — Krakow

Ta malownicza trasa pozwala odwiedzi¢ naj-
piekniejsze wgwozy jurajskie w okolicach Krako-
wa oraz dwie ciekawe jaskinie. Mitosnicy histo-
rii mogq odwiedzi¢ zamki w Ojcowie i Korzkwi
oraz kilka innych zabytkow. Trasa jest krdtsza od
poprzedniej, ale bardziej wymagajgca — duzsze
odcinki bez asfaltu, strome podjazdy i zjazdy.

Jura to raj dla rowerzystéw, fot. P. Panczakiewicz

Miejsce, ktore warto zobaczy¢ to m.in. rezerwat
,Dolina Bolechowicka” £ Obejmuje on krét-
ki wawoz, ktérego wylot ujety jest w wapienne
turnie, wysokie na kilkadziesigt metréw, zwane
Bramg Bolechowicka. W Karniowicach moz-
na zobaczy¢ fadny barokowy dworek z XVIII w.
2], kryty gontowym dachem. Dolina Kobylan-
ska jest jedna z najbardziej skalistych dolinek
podkrakowskich, ze skatami uformowanymi
w fantazyjne ksztatty. To takze ulubione miej-
sce wspinaczy, podobnie jak Dolina Bedkowska
chetnie odwiedzana przez fanéw wspinaczki,
7 najwyzsza na Jurze skata, zwana Sokolica £ |
W gornej czesci doliny mozemy zwiedzic Jaskinie
Nietoperzowa |£3], diuga na kilkaset metrow.

BT Zwiedzanie z dyzurujacym przy jaskini przewodni-
kiem, wstep: 6 z, ulg. 5 zt

Jeszcze ciekawsza jest jaskinia — Wierzchowska
Gorna £}, z licznymi formami naciekowymi.
BT Czynna: codziennie — wejscia co godzing, IV i IX-X
9.00-16.00, V-VIIl 9.00-17.00, XI 9.00-15.00, XII-II
sb.ind.10.00-15.00, zwiedzanie tylko z przewodnikiem,
bilet 12 zt, ulg. 10 t, czas zwiedzania ok. 50 min.
Atrakcje Ojcowa - zob. s. 16. W Korzkwi jest nie-
wielki zamek rycerski [#], odbudowany w ostat-
nichlatach, oraz pdznogotycko-barokowykosciot
z poczatku XVII w.

W4
@ Rowerem wokét Krakowa

Poza opisanymi wyzej dwoma trasami w oko-
licach Krakowa jest wiele wyznaczonych szla-
kow rowerowych, szczegblnie w malowniczej
okolicy Ojcowskiego Parku Narodowego
i Parku Krajobrazowego Dolinek Podkrakow-
skich. Do przejazdzek rowerowych zacheca-
ja asfaltowe drozki w lasach koto Krzeszowic
oraz w Puszczy Niepotomickiej. Prawdziwa
mekkg mitosnikéw jazdy terenowej jest gora
Chetm nad Myslenicami, w okolicy ktérej
wyznaczono ok. 30 km trudnych tras gér-
skich, w tym wyczynowa trase do downhillu.
Myslenickie Towarzystwo Cyklistow, www.
dh-zone.com/mtc



Pieszo
Okolice Krakowa mozna poznawa¢ w czasie
przyjemnych spaceréw i wycieczek pieszych
-odnalezienie drogi utatwiaja dziesiatki zna-
kowanych szlakéw turystycznych, ktore pro-
wadza przez najpi¢kniejsze i najbardziej inte-
resujgce miejsca.
Wycieczki piesze w granicach miasta. Liczne szla-
ki przecinajg potozony w zachodniej czesci
Krakowa Las Wolski (najciekawsze miejsca
to rezerwat ,Panienskie Skaty” z malow-
niczymi skatkami wapiennymi, widokowy
Kopiec Jozefa Pitsudskiego, Ogrod Zoolo-
giczny, zabytkowy klasztor Kamedutéw na
Bielanach). Doskonate miejsce na dtuz-
sze spacery to okolice Tynca (malownicze
wzgorza, rezerwat Skotczanka, potozone na
skalistej gérze ponad Wistg opactwo Bene-
dyktynow).
Wycieczki piesze poza Krakowem. Najcickaw-
sze sg spacery w Ojcowskim Parku Narodo-
wym. Mozemy odwiedzi¢ Jaskini¢ Ciemng,
Grote Eokietka, Muzeum Ojcowskiego Par-
ku Narodowego i ruiny zamku. Zottym szla-
kiem mozna dojéc¢ przez Dolin¢ Saspowska
i Sgspow do zamku w Pieskowej Skale lub
przejé¢ niebieskim szlakiem z Ojcowa do
Doliny Bedkowskiej. Inne trasy wiodg przez
Park Krajobrazowy Dolinek Podkrakowskich
ze stynnym z powodu skalnej bramy Wawo-
zem Bolechowickim czy Doline Kluczwody
(w jej gornym odcinku wejscie do ciekawej
jaskini — Wierzchowskiej Gornej).

W siodle
W okolicach Krakowa znajdziemy dosko-
nate stadniny z licznymi wierzchowcami.
Usytuowane najcz¢sciej na skraju rozle-
gtych terenéw otwartych, ale i w poblizu
laséw, z licznymi wyznaczonymi $ciezkami
i drézkami do jazdy, daja znakomita mozli-

KRAKOW | OKOLICE

wosc¢ aktywnego wypoczynku w kontakcie
z przyrodg. Dla kazdego mitosnika jezdzie-
ctwa wspaniatg przygoda bedzie pokonanie
6-dniowego Transjurajskiego Szlaku Kon-
nego, przecinajgcego Jure Krakowsko-Cze-
stochowskg. Szlak, liczacy 150 km, zaczyna
sie przy Stadninie Koni Huculskich w Nielepi-
cachiprzez najbardziej malownicze zakatki
Jury wiedzie az pod Czestochowe. Niektére
zwymienionych ponizej osrodkéw jazdy kon-
nej proponujg organizacje kilkudniowych raj-
doéw konnych wtasnie tym szlakiem.

Bl Wiecej informacji: www.gtj.pttk.pl; stadniny na
szlaku konnym Jury Krakowsko-Czestochowskiej: Stad-
nina Koni Huculskich — Gospodarstwo Rolno-Hodow-
lane, Nielepice 196, tel.: (0-12) 283 87 26, stadnina@
nielepice.com.pl; Gajéwka, Jarostaw Wojkowski, Trze-
binia-Gaj, ul. Plocka 6, tel.: (0-32) 711 84 27; Kontur,
KazimierziJolanta Kocjan, Matobodz, ul. Laskowska 17,
tel.: (0-32) 642 47 62, 0 602 289 472

Wycieczki przyrodnicze

W okolicach Krakowa znajdziemy wiele bar-
dzo atrakcyjnych przyrodniczo miejsc, gdzie
mozna obserwowac zycie rzadkich gatun-
kow zwierzat oraz podziwia¢ niezwykte
rosliny w ich naturalnym srodowisku.
Miejsca obserwacji. Wspaniate warunki do
obserwacji ptakéw panuja w poblizu O$wie-
cimia, Brzeszcz, a zwtaszcza Zatora, sg tu
bowiem rozlegte stawy rybne tzw. Doli-
na Karpia. Co roku, zwtaszcza w okre-
sie przelotow, mozemy zobaczy¢ rzadkie
gatunki ptakow (np. perkoza dwuczube-
go, baczka).

Nawet w Krakowie dostrzezemy wiele pta-
kow typowych dla podmoktych tgk. Spotkac
je mozna na rozleglych terenach otwartych
miedzy Toniami a szosg nr 94, a takze w No-
wej Hucie, kilkaset metrow od ruchliwego
placu Centralnego. Ciekawy jest kompleks fgk
w Kostrzu, wzdhuz ulicy Tynieckiej — mozna

Pieszo | W siodle | Wycieczki przyrodnicze
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W SERCU MALOPOLSKI

tam spotka¢ interesujgce gatunki ptakow
(np. kokoszke) oraz rzadkie rosliny (np. goz-
dzika pysznego).

Jesli chcemy zobaczy¢ bobrowe zeremia i ta-
my, musimy udac si¢ do Puszczy Dulowskie;j,
lezacej miedzy Krzeszowicami a Trzebinig,
na potudnie od szosy nr 79. Drugi interesu-
jacy kompleks lasow w okolicach Krakowa
to Puszcza Niepotomicka. Najlepiej pozna-
wac jg wiosna —na dnie lasu podziwia¢ moz-
na cate dywany kwiatéw, nie ma tez wtedy
dokuczliwych komardéw. Jest tam kilka rezer-
watéw przyrody — najciekawszy to Wislisko
Kobyle koto Ispiny z pieknymi starorzecza-
mi wislanymi. Poza tym puszcza jest ostojg
wielu rzadkich ptakoéw z orlikami krzykli-
wym i grubodziobym na czele, natomiast
W samym jej sercu jest specjalny zamkniety
osrodek hodowli zubréw.

Mitosnicy dzikiej przyrody nie moga pomi-
na¢ Ojcowskiego Parku Narodowego — naj-
ciekawsze sa tu rosngce na skatkach liczne
rosliny cieptolubne - az 200 gatunkéw. Moze
uda si¢ dostrzec nietoperza (wystepuje tu
17 gatunkoéw) lub bardzo rzadkiego bocia-
na czarnego.

F1 www.opn.pan krakow.pl

Wspinaczka skalna na Jurze, fot. T. Ostrowski

Na nartach
Cho¢ najwazniejsze stacje narciarskie
w Matopolsce sa znacznie oddalone od
Krakowa, jednak w poblizu stolicy regionu
amatorzy biatego szalenstwa takze znajda
co$ dla siebie. W potozonym zaledwie 20 km
na potudnie od Krakowa Sieprawiu dziata
nowa stacja narciarska. Jest tutaj 6 wycia-
gow o dtugosci 80-350 m, przy réznicy
wzniesien si¢gajacej 60 m. Wszystkie stoki
sg oswietlone, a w razie potrzeby sztucznie
nasniezane. Dodatkowa atrakcjg — przy-
ciggajgca fanow snowboardu - jest jedyny
w Polsce petnowymiarowy half-pipe.
W troche wiekszej odlegtosci od miasta
leza kolejne miejscowosci, gdzie zima
$ciagajg narciarze. W Kasinie Wielkiej
(ok. 45 km na potudnie od Krakowa, przy
drodze nr 964 z Wieliczki do Mszany
Dolnej) odnajdziemy wycigg orczykowy
z trasg dla $rednio zaawansowanych nar-
ciarzy (1100 m, 290 m réznicy wzniesien).
Na zboczach géry Kamionna, przy drodze
nr 965 z Bochni do Limanowej, ok. 65 km
od Krakowa znajduje si¢ stacja narciarska
Kamionna-Laskowa — na narciarzy czeka
5 wyciggow o dtugosci 160-1250 m i 2 km
trasy zjazdowej o roznicy wzniesien 300 m
(fatwej i srednio trudnej). Takze ok. 65 km
od Krakowa, za Mszana Dolng, jest wyciag
krzesetkowy w Koninkach na gérze Tobo-
téw (dt. 1200 m, 230 m réznicy wzniesien,
dodatkowo 3 wyciagi orczykowe, dt. 250-
330 mi45-105 m réznicy wzniesien). Kilka
wyciggdw znajduje sie w Rabce, oddalonej
o0 ok. 65 km od Krakowa, a takze w Lubo-
mierzu oraz Szczawie.
Bl Wiecej informacji na stronach: www.wrota-
malopolski.pl/root_Turystyka oraz: Siepraw: www.
siepraw-ski.pl, Kasina Wielka: www.bsn.pl, Kamion-
na-Laskowa: www.laskowa-ski.pl, Rabka-Maciejowa:
Www.maciejowa-ski.com



ZAKOPANE

Zakopane to gorska stolica Polski, centrum
aktywnego wypoczynku i rekreacji — potozone
w cieniu Tatr, pod majestatycznym, zwienczo-
nym krzyzem, Giewontem, zaprasza zarowno
latem, jak i zima. Z Zakopanego mozna udac si¢
zaroéwno na krotkie, piekne spacery w malow-
nicze tatrzanskie doliny, jak i na dtugie gérskie
wedréwki az po skaliste wierzchotki gor. Zima
takze nie bedziemy si¢ nudzi¢ — stawne trasy
z Kasprowego Wierchu, gdzie $nieg niekiedy
lezy az do maja, to prawdziwe wyzwanie dla
narciarzy. Na mniej wprawnych amatoréw bia-
tego szalenstwa czekaja dziesigtki tatwiejszych
stokow, gdzie nawet zupetnie poczatkujgcy pod
okiem do$wiadczonych instruktoréw moga sta-
wiac pierwsze narciarskie kroki.

Stawe Zakopanemu przynidst m.in. zamieszkaty
tutaj od 1890 r. Stanistaw Witkiewicz — ojciec Wit-
kacego. Zafascynowany architekturg i ornamen-
tyka podhalanskiego budownictwa, wykorzystat
je, tworzac podwaliny nowatorskiego i unikalnego
stylu zakopianskiego. Najpiekniejsze budowle
w tym stylu to kaplica w Jaszczuréwce, wille Pod
Jedlami, Oksza i Koliba.

Zakopane wita gosci o kazdej porze roku, nawet
gdy pogoda nie dopisuje. Wtedy czeka na nas
wiele restauracji i kawiarni, szczegdlnie przy
stawnej, gtownej ulicy miasta — Krupéwkach,
gdzie koniecznie trzeba sprobowac¢ podha-
lanskich przysmakow, szczegdlnie owczych
serow: oscypka i bundzu. Wieczorem, ama-
toréw dobrej zabawy, zapraszajg liczne kluby
i dyskoteki. Znajda sie tez atrakcje dla mitos-
nikow bardziej wyszukanej rozrywki — Teatr
im. Witkacego, Muzeum Tatrzanskie z bogata
kolekcja etnograficzng, prezentujaca kulture
gorali podhalanskich, oraz wiele mniejszych
muzeow, poswieconych pamieci stawnych ludzi,
zwigzanych niegdys$ z miastem i Tatrami: Kor-
nelowi Makuszynskiemu, Janowi Kasprowiczo-
wiiinnym.

\ 7
E Informacje praktyczne

Muzeum Tatrzariskie, gmach gtéwny, ul. Krupdwki 10,
tel.: (0-18) 20 152 05, biuro@muzeumtatrzanskie.
com.pl, www.muzeumtatrzanskie.com.pl, wt. (V-IX),
8. (X-1V),sb. 9.00-17.00, nd. 9.00-15.00, wstep: 7 zt,
ulg. 5 zk; Muzeum im. Kornela Makuszyfskiego, ul. Tet-
majera 15, tel.: (0-18) 20 122 63, §r.-nd. 9.30-13.30;
Muzeum Jana Kasprowicza, Harenda 12A, tel.: (0-18)
2068 426,V-IX $r—pt.9.00-17.00, wt. i sb.-nd.10.00-
15.30, X-IV wt.-nd. 10.15-15.15; www.zakopane.pl
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WSZYSTKO, CO KOCHASZ W GORACH

Wokat Babiej Gory
- krélowej Beskidow

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 179 km

Czas przejazdu: 8-9 h

Przebieg: Zakopane - Chochotéw — Orawka
— Zubrzyca Gérna - Zawoja — Sucha Beskidz-
ka — Rabka - Zakopane

Orawa I Podhale kryjq niejednq niespodzian-
ke - dzieki wycieczce do podndzy wyniosiej
Babiej Gory (1725 m n.p.m.), mozemy zobaczyc,

jak niegdys wyglgdaly goralskie wsie, zarowno
podhalanskie, jak I orawskie oraz beskidzkie.
Na trasie ujrzymy nie tylko atrakcyjne zabyt-
ki budownictwa drewnianego, ale tez pigkne
widoki, gorskie drogi oraz skansen orawski
w Zubrzycy Gdmej i... skansen taboru kolejo-
wego w Chabdwece.

Z Zakopanego jedziemy drogg nr 958 przez
Koscielisko i Witow do niezwyktej wsi— zywe-
go skansenu - Chochotowa. To jedyne miej-
sce, gdzie mozemy zobaczy¢, jak jeszcze
przed kilkudziesieciu laty wygladata wigk-
szo$¢ goralskich wsi na Podhalu. Wzdtuz
drogi stojag wybudowane z jodtowych bali,
kryte gontem chaty (najciekawsza jest ,Cha-
tupa z jednej jedli” pani Anny Stryculi z konca
XIX w., ze $ciang frontowg z jednego ogrom-
nego pnia jodlowego [¢2])). W jednej z chat
urzadzono Muzeum Powstania Chochotow-
skiego (prezentuje pamiatki zwigzane
z powstaniem z 1846 r. oraz wnetrze tra-
dycyjnej chatupy géralskiej). 9 km za Cho-
chotowem, w Czarnym Dunajcu, skrecamy
w lewo, w szos¢ 957 do Jabtonki, a stamtgd
szosg nr 7 jedziemy 4 km do Orawki, styna-
cej z drewnianego, krytego gontem kosciota




$w. Jana Chrzciciela| | . Swigtynia zbudowa-
na w XVII w. wyrdznia si¢ strzelistym szczy-
tem wiezy oraz urokliwym wnetrzem z cenng
polichromig z XVIIi XVIII w. Z Orawki wraca-
my do Jabtonki, skad drogg nr 957 jedziemy
do Orawskiego Parku Etnograficznego
w Zubrzycy Gornej. W skansenie zobaczymy
zabytki architektury drewnianej z wyposaze-
niem wnetrz z terendw polskiej Orawy i m.in.
rekodzieto ludowe. Najcenniejsze obiekty to:
dwor Moniakow z XVII-XVIII w. oraz chata
E Kota z XIX w. Zabudowania znajdujg sie
w malowniczym parku ze starodrzewiem.
Od skansenu droga pnie si¢ na przetecz Kro-
wiarki (986 m n.pm.), skad zjezdzamy ser-
pentynami przez lasy Babiogorskiego Parku
Narodowego do Zawoi — jednej w najdtuz-
szych w Polsce wsi. Zawoja stynie ze swoich
zalet krajoznawczych, tu tez co roku orga-
nizowane sa zawody psich zaprzegow €|
W przysiétku Markowa (na skrzyzowaniu
w Zawoi-Widtach w lewo, 2 km dalej ponow-
nie w lewo) zobaczymy niewielki Skansen
im. Jozefa Zaka [#% (budownictwo i kultura
materialna gorali Babiogércow) i pénocne
zbocza Babiej Gory.

Z Zawoi, drogami nr 957 i 28, jedziemy przez
Makow Podhalanski do Suchej Beskidzkiej.
W centrum miasteczka stoi drewniana kar-
czma Rzym z 2. pol. XVIII w. z malow-
niczymi podcieniami (wewngtrz restauracja
regionalna), za$ przy drodze w kierunku
Wadowic — zamek [2] z renesansowymi kruz-
gankami dziedzinca, zwany ,Malym Wawe-
lem”, wybudowany w XVI w. i rozbudowany
w XVII w. (wewngtrz m.in. muzeum zabytko-
wych wnetrz).

Z Suchej Beskidziej szosg nr 28 jedziemy do
Rabki (znane uzdrowisko dziecigece, gdzie
przyznaje si¢ co roku Order Usmiechu).
Przy moscie nad Raba wznosi sie drewnia-
ny kosciot $w. Marii Magdaleny [§ | z 1606 r.

z baniastymi hetmami wiezy i sygnaturki (we-
wnatrz Muzeum Regionalne im. Wiadystawa
Orkana z najwigksza w Polsce kolekcja
goralskich $wigtkow).

Z Rabki jedziemy do Chabowki, gdzie przy
stacji kolejowej znajduje si¢ skansen taboru
kolejowego [&). Potezne parowozy, wagony
iinne pojazdy szynowe to prawdziwa gratka
dla fanéw techniki. Z Chaboéwki wyjezdzamy
na ,zakopianke” — droge nr 47 — i przez Nowy
Targ wracamy do Zakopanego.

\ [
E Informacje praktyczne

Chochotéw 75, Muzeum Powstania Chocho-
fowskiego, 3r.-nd.10.00-14.00, wstep: 6 zt, ulg.
4,5 zt; Zubrzyca Gérna, Orawski Park Etnogra-
ficzny, V-IX codz. 8.30-17.00, X-1V 8.30-14.30,
wstep: 9z, ulg. 6 zt; Zawoja, Skansenim. J. Zaka,
zwiedzanie po uzgodnieniu, tel.:(pn.—pt. 9.00-
13.00): (0-33) 874 36 70; Sucha Beskidzka,
Galeria Sztuki Zamek, pn.-sb. 9.00-16.00; Rab-
ka, Muzeum im. Wtadystawa Orkana, VI-VIII
codziennie, IX-V codziennie précz wtorkéw
9.00-16.00, wstep: 6 zt, ulg. 4 zt; Chabéwka,
Skansen Taboru Kolejowego, codziennie od 7.00
do zmroku, wstep: 5z, ulg. 2,5 zt
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Ku przetomowi Dunajca
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Debno
Podhalaniskie
a0

XO Sromowce
Wyzne

Ku przetomowi Dunajca

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: ok. 140 km

Czas przejazdu: 8-9 h

Przebieg: Zakopane - Debno Podhalan-
skie — Niedzica — przetom Dunajca - topusz-
na - Zakopane

Wycieczka w Pieniny i splyw przetomem Dunajca
to emocjonujqce przezycie — gorska rzeka prze-
dziera si¢ miedzy przegradzajgcymi jej droge
zespolami wapiennych skal, przy ktdrych flisac-
kie fodzie wyglgdajq jak zapaiki. A i zabytki, ktore
mozemy zobaczy¢ po drodze, sq nie mniej pigk-
ne: wpisany na Liste UNESCO kosciotek w Debnie
Podhalanskim czy wyniosty zamek w Niedzicy.

Opuszczamy Zakopane drogg nr 47 i dojez-
dzamy do Nowego Targu (cmentarny kosciot
$w. Anny z XV w.,, murowany kosciot $w. Kata-
rzyny obok rynku| § |). Jesli znajdziemy sie tu
z koncem wakacji, trafimy na Jarmark Podha-
lanski £/ (zawsze w czwartek) — to znakomi-
ta okazja, by pozna¢ podhalanskie tradycyjne
rzemiosto i kupi¢ wyroby goralskiego reko-
dzieta, kusnierstwa i kaletnictwa. Zawsze tez

Przetom Dunajca, fot. arch. UMWM

mozemy sprobowac tradycyjnych owczych
seréow — bundzu i wedzonego oscypka lub
napic sie zentycy.

W Nowym Targu wybieramy droge nr 49,
a 2 km dalej szose nr 969 do Kroscienka. Po
9 km niewielka droga w prawo zaprowa-
dzi nas do centrum Debna Podhalanskie-
go, gdzie spostrzezemy kosciot $w. Michata
Archaniota wpisany na Liste UNESCO
w 2003 1. (zob. s. 7).

Wyjezdzamy z Debna, kierujac si¢ na potu-
dnie, do Niedzicy. Niedtugo potem przejez-
dzamy przez Frydman - zatozony przez
kolonistéw niemieckich w XIII w. Pozosta-
wili oni po sobie m.in. oryginalna nazwe¢
wsi i gotycki murowany kosciét | §| z boga-
tym wystrojem barokowym — od zewnatrz
wyrdznia sie¢ wysoka wiezg z renesansowg
attykq, catos¢ otacza murek z bramkami
z cebulastymi hetmami. W poblizu koscio-
fa stoi przebudowany renesansowy kasztel
rycerski z XVI w. [&].

Z Frydmanu, droga nad brzegiem Jeziora
Czorsztynskiego przez Felsztyn, docieramy
do zamku w Niedzicy zwanego Dunajcem [£].
Wybudowano go po 1325 1. z polecenia kréla
wegierskiego, a rozbudowano w XV i XVI w.



Z zamku rozposciera si¢ wspaniaty widok na
Jezioro Czorsztynskie i ruiny zamku w Czor-
sztynie (wewnatrz: muzeum wnetrz zamko-
wych i dom pracy tworczej).

Zjezdzamy w dot obok zapory spietrzajg-
cej Dunajec w Jezioro Czorsztynskie, potem
wzdtuz brzegdw mniejszego zaporowe-
go Jeziora Sromowieckiego, a za zapora
skrecamy do Sromowcoéw Wyznych. Na
przeciwnym krancu wsi (Sromowce Wyz-
ne-Katy) wybudowana zostata przystan
flisacka, skad rozpoczynaja si¢ sptywy
Dunajcem |- jedna z najwiekszych atrak-
¢ji turystycznych w Polsce. Najpigkniejsze
zabytki Pienin podziwiamy, ptyngc przeto-
mem Dunajca na oryginalnych tratwach.
Sptyw ma ponad 160-letnig tradycje, w jego
trakcie mozna oglada¢ wapienne urwiska
dochodzgce do 300 m wysokosci oraz boga-
ta faune i flor¢ Pieninskiego Parku Naro-
dowego. Sptyw konczy sie w Szczawnicy
(dtugosc¢ trasy ok. 18 km, czas trwania spty-
wu ok. 2 godz. 15 min) lub Kroscienku (dtu-
gos¢ trasy ok. 23 km, czas trwania sptywu
ok. 2 godz. 45 min). Przy przystani w Sromow-
cach znajduje si¢ parking, na ktérym mozna
zostawi¢ samochdd i po sptywie wroci¢ po

niego minibusem z Kroscienka lub Szczaw-
nicy. Uwaga! Sptywy sa organizowane od
1 kwietnia do 31 pazdziernika.

Po sptywie wracamy do Zakopanego, drogami
969 1 47, przejezdzajgc m.in. przez topuszna.
Tu, wérdd starych drzew, stoi drewniany kos-
cidtek z ok. 1500 1. (w jego wnetrzu p6znogo-
tycki tryptyk z ok. 1460 1.), a w poblizu znajduje
sie zabytkowy drewniany dwor Tetmajerow
zlat 1787-90. W jego wnetrzu miesci sie Muze-
um Kultury Szlacheckiej, gdzie zobaczymy jak
niegdy$ zyta drobna szlachta matopolska.

\ [

E Informacje praktyczne

Debno, kosciot Sw. Michata, pn.—pt. 9.00-12.00,
14.00-16.30, sh. 9.00-12.00; Niedzica, muzeum
zamkowe, V-VIII pn.—pt. 9.00-19.00, sb. i nd.
9.00-17.00, IX codziennie: 9.00-17.00, X-IV
codziennie: 9.00-16.00, wstep: 6 zt, ulg. 4 zt;
sptyw Dunajcem —Polskie Stowarzyszenie Flisa-
kow Pieniniskich: www.flisacy.com.pl, tel.: (0-18)
2629721, sptywy od przystani Sromowce Wyzne-
Katy do Szczawnicy -39 zt, dziecido 101at 19,5 z;
i do Kroscienka — 48 zt, dzieci do 10 1. 24 zt, kasa
czynnaw IV codz. 9.00-16.00, V-VIII 8.30-17.00,
1X 8.30-16.00, X 9.00-15.00; topuszna, Muze-
um Kultury Szlacheckiej, ér.-nd. 10.00-16.00,
wstep: 6 zt, ulg. 4,5zt
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| \ @, romowce
\ Trybsztapsze tapsze  \Wyzne

EIE  Wyzne Nizne

Szlak Gotycki

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 144 km

Czas przejazdu: ok. 8 h

Przebieg: Zakopane — Nowy Targ — topuszna
- Harklowa - Frydman — Debno Podhalafiskie
- Kluszkowce - Czorsztyn — Grywatd — Niedzica
—Kacwin -tapsze Nizne —tapsze Wyzne - Trybsz
- Krempachy — LudZmierz — Zakopane

W miejscowosciach na tym szlaku poznajemy
liczne ciekawe zabytki gotyckie: podhalariskie
koscioty drewniane, okazale, murowane budow-
le na polskim Spiszu oraz magnackie i szlachec-
kie siedziby: Jesli ktos zdecyduje si¢ zwiedzac
wszystkie obiekty na trasie, musi podzielic¢ jg na
dwa dni, wracajgc na nocleg do Zakopanego.

Z Zakopanego drogg nr47 udajemy si¢ do Nowe-
go Targu, gdzie zwiedzamy kosciét Sw. Katarzy-
ny [ ]z gotyckim prezbiterium z XIV w,, a na
cmentarzu za Dunajcem XV-wieczny $w. Anny
[$ | W kopusznej (dojazd drogami nr 49 i 969)
zobaczymy drewniany kosciotek z ok. 1500 r.
i Muzeum Kultury Szlacheckiej ## w zabytko-
wym dworze (zob. s. 29).

Z topusznej jedziemy przez Harklowa (drew-
niany kosciot gotycki [ § | z ok. 1500 r) do wsi
Frydman - gdzie zobaczymy gotycki, murowany
kosciol| § |irenesansowykasztel rycerski z XViw,
(zob. s.28), a potem do Debna Podhalanskie-
go zkoscidtkiem $w. Michata Archaniofa @ wpi-
sanym na List¢ UNESCO (zob. s. 7).

Z Debna jedziemy drogg 969, do Kluszkowiec,
gdzie widzimy kilka drewnianych willi letni-
skowych z XIX i XX w. #£] a na wzgodrzu, rui-
ny XIV-wiecznego zamku [€] w Czorsztynie.
Ta sama droga jedziemy do Grywatdu, gdzie
zwiedzamy drewniany kosciotek z XV w. [ |
a potem przez Pieninski Park Narodowy do
Niedzicy. Na stromym brzegu Jeziora Czor-
sztynskiego znajduje si¢ doskonale zachowa-
ny zamek magnacki (zob. s. 28), a we wsi,
oddalonej 0 3 km od zamku — murowany kos-
ciot gotycki | § | z 1320 r. z cennymi zabytkami
wewnatrz, m.in. polichromig z 1410 r. Dalej
na trasie zobaczymy murowane $wiatynie | |
w Kacwinie (droga na potudnie) i Eapszach
Niznych (z Niedzicy w lewo) pochodzace
z tego samego okresu. Z kapsz Niznych jedzie-
my przez kapsze Wyzne, gdzie stoi barokowy
kosciotz 1760.| & | (w wyposazeniu zachowaty
sie gotyckie elementy) do Trybsza — tamtejszy
kosciot [§ | pochodzi z 1567 1. (wewnatrz poli-
chromia z XVII w. z najstarszg znang panora-
ma Tatr). Z Trybsza jedziemy do Krempachow,
gdzie stoi murowany, péznogotycki kosciot [ § |
z ok. 1525 1., a potem przez Nowy Targ i szosg
957 podazamy do Ludzmierza, gdzie znajduje
sie sanktuarium maryjne [$ |, do ktorego piel-
grzymowat m.in. Jan Pawet Il (zob. s. 13).

AWa
@ Informacje praktyczne

topuszna, Muzeum Kultury Szlacheckiej, zob.
s.29; Fundacja Rozwoju Regionu Jeziora Czorsz-
tyfskiego, 34-400 Nowy Targ, Al. Tysiaclecia 37,
tel.: (0-18) 264 13 30, faks: (0-18) 264 13 31,
frre@poczta.onet.pl



Kretymi drézkami Spiszu

Rodzaj: trasa rowerowa

Dtugosé: 90 km

Czas przejazdu: 7-8 h

Przebieg: Zakopane - Jaszczuréwka — Droga
Oswalda Balzera — Wierch Poroniec — Glodéw-
ka - Brzegi — Jurgdw — Rzepiska — tapszanka
—tapsze Wyzne - Niedzica - Falsztyn - Frydman
- Krempachy — Nowa Biata - rezerwat Przetom
Biatki — Biatka Tatrzafiska — Bukowina Tatrzan-
ska - Poronin — Zakopane

Dhuga wycieczka na polski Spisz, az do zam-
ku w Niedzicy. Po drodze liczne zabytki oraz
malowniczy, miniaturowy przetom Biatki pod
Krempachami. Szlak prowadzi w catosci droga-
mi asfaltowymi, ale z licznymi, stromymi pod-
Jjazdami. Natezenie ruchu samochodowego bar-
dzo mate, poza koricowym odcinkiem - z Biat-
ki przez Bukowing do Poronina i Zakopanego
- gdzie ruch jest duzy.

Z Zakopanego wyjezdzamy w strone Jasz-
czuréwki, gdzie stoi drewniana kaplica | |
w stylu zakopianskim, zaprojektowana przez
Stanistawa 1. Witkiewicza. Dalej jedziemy
przez reglowe lasy gorskg szosg, zwang dro-
gq Oswalda Balzera. Wyjezdzamy na Wierch
Poroniec, gdzie spotykamy szos¢ do tysej
Polany. Jedziemy w lewo, przez polane Gto-
doéwka (stynna panorama Tatr) i 0,5 km przed
Bukowing Tatrzanska skrecamy w prawo, do
Brzegdw. Stromy zjazd przez wie$ doprowa-
dza do mostu na Bialce, za ktéra lezy Jur-
gow z zabytkowym drewnianym kosciotem
[$] ZJurgowa stromym podjazdem przez
Rzepiska docieramy na grzbiet Magury Spi-
skiej, skad jest Swietny widok na Tatry Biel-
skie i Wysokie. Dalej zjezdzamy stromo do
tapszanki i dalej do tapsz Wyznych i przez

ZAKOPANE | PODHALE

Lapsze Nizne (w obu drewniane ko$cioty
—zob. s. 30) jedziemy do Niedzicy. We wsi jest
tadny kosciot gotycki | § |, a 3 km dalej — oka-
zaty zamek [[8]| (zob. s. 28). Od zamku waska
droga wije si¢ potudniowym brzegiem Jeziora
Czorsztynskiego przez Falsztyn do Frydma-
na, gdzie jest duzy kosciot gotycki| & lotoczo-
ny murem z bramkami i renesansowy kasztel
rycerski (zob. s. 28). Z Frydmana dtuga,
prawie prosta aleja prowadzi do Krempa-
chow z pdznogotyckim kosciotem | § |. Tuz za
wsig przejezdzamy mostem przez Biatke do
Nowej Biatej, gdzie skrecamy w lewo i poda-
zamy wzdtuz rzeki. 1,5 km za wsig wida¢ nad
Biatkg dwa strome, skaliste wzgorza - sto-
jace na dwoch brzegach skatki — Obtazowg
i Kramince [£3], miedzy ktérymi rzeka prze-
dziera si¢ matym przetomem. Dalej jedziemy
kretg drogg i po 1,5 km znajdujemy si¢ juz
w Bialce Tatrzanskiej. Po nastgpnym 1,5 km
wjezdzamy na szos¢ nr 49 z Nowego Targu
i jedziemy przez Biatke, mijajac zabytkowy
drewniany kosciot| & |, nastepnie przez Buko-
wing Tatrzanska do ronda na krancu wsi. Stad
dtugi zjazd do Poronina (droga nr 961), gdzie
wjezdzamy na ,zakopianke” (droganr47), kto-
ra wracamy do Zakopanego.

Kosciot w Krempachach, fot. P. Witostawski

Kretymi drozkami Spiszu
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Granat Zadni  Czarne Sciany ~ Kozi Wierch
(2240) (ok. 2200) (2291)
Pieszo

Zakopane to raj dla turystow lubigcych gor-
skie wedréwki, cho¢ niektoére trasy wymaga-
ja Swietnej kondycji i odpornosci (zwtaszcza
stawna Orla Per¢). Zakopane - jesli dysponu-
jemy samochodem — moze by¢ tez punktem
wypadowym wycieczek w masyw Babiej Gory,
Gorce lub Pieniny.

W Tatrach. Ciekawe szlaki spacerowe wioda
przez dolinki reglowe —m.in. Strazyska i Biate-
go. W obu zobaczymy fantazyjne skatki dolo-
mitowe i huczace potoki. Ta pierwsza oferuje
tez widok na Giewont, a cze$¢ drugiej to cia-
sny, skalisty kanion.

Znacznie dtuzszy bedzie spacer Doling
Koscieliska. Wedrujgc droga wzdtuz poto-
ku, przedzieramy sie miedzy skatami trzech
kolejnych ,bram” i podziwiamy widoki na
szczyty: Czerwone Wierchy i Raptawic-
kie Turnie. Boczne $ciezki wioda do jaskin
(np. przystosowanej do zwiedzania Jaskini
Mroznej). Krotki szlak prowadzi tez do skal-
nej szczeliny Wawozu Krakoéw, natomiast
w gorze doliny szlak z okolic schroniska
PTTK na Ornaku wiedzie do Smreczynskie-
go Stawu.

Koscielec
(2155)

Zamarfa Turnia
(2179)

Maty Kozi
Wierch (2228)

Tatry — widok z Hali Ggsienicowej, fot. P. Klimek

Cel popularnych wycieczek to Hala Gasie-
nicowa ze schroniskiem PTTK Murowa-
niec, ponad ktorym wida¢ Koscielec, a za
nim masyw Swinicy oraz Kozich Wierchow
i Granatow (tam wtasénie wiedzie najtrud-
niejszy szlak turystyczny polskich Tatr, zwa-
ny Orlg Percig; wspinaczke ufatwiaja metalo-
we drabiny, fancuchy i klamry).

tatwa wycieczka prowadzi asfaltowa droga
do Morskiego Oka, ponad ktérym wznoszg
si¢ Sciany Mieguszowieckich Szczytdw, strze-
lista turnia Mnicha i przeciety skosnym zlebem

\ L
@ Bezpiecznie na szlaku

Wedrujgc poTatrach, nalezy przestrzegac kilku zasad:
zawsze zabierac ze sobg ciepte ubranie i nieprzema-
kalne okrycie, bo pogoda zmienia sie w gbrach bardzo
szybko; lepiej miec ze soba co$ do zjedzenia, najlepiej
stodkiego, szybko dodajacego sit; nie schodzi¢ ze zna-
kowanych Sciezek — jestesmy w Parku Narodowym,
w wielu migjscach mozna trafi¢ na niespodziewane
urwisko; zima nie nalezy wychodzi¢ ponad gorng
granice lasu — szlaki zwykle sa oblodzone, a w wielu
miejscach moga schodzic lawiny $niezne.

Telefon ratunkowy w gérach: 0 601100 300
Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (GOPR),
Grupa Podhalafiska - tel.: 985, (0-18) 267 68 80
Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
(TOPR) - tel.: (0-18) 206 34 44



- Szlaki piesze w Tatrach
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najwyzszy w Polsce szczyt — Rysy (2499 m
n.p.m.), na ktéry prowadzi dos¢ trudny czerwo-
ny szlak. Spragnieni wysokogérskich widokow,
lecz obawiajgcy sie wspinaczki, powinni uda¢
si¢ zottym szlakiem przez Szpiglasowa Prze-
fecz do Doliny Pi¢ciu Stawéw Polskich, gdzie
mozna zobaczy¢ najwyzszy polski wodospad
- 70-metrowg Wielka Siklawe.

Poza Tatrami. Cickawa bedzie wycieczka na
Babig Gore (1725 m n.p.m.) znajdujgca sie
na terenie Babiogorskiego Parku Narodowe-
g0, uznanego za rezerwat biosfery UNESCO.
Wyjscie na Babig Gore jest fatwe —najlepiej iS¢
z przeteczy Krowiarki, przez ktéra przechodzi
szosa nr 957 z Jabtonki do Zawoi, czerwonym
szlakiem. Z wierzcholka, przy dobrej widocz-
nosci, mozemy obejrze¢ panorame Beskidow,
Tatr i gor stowackich. Ze szczytu idziemy czer-
wonym szlakiem na przetecz Brona i schodzi-
my do schroniska PTTK Markowe Szczawi-
ny. (Babig Gore i Markowe Szczawiny faczy
tez trudniejszy, stromy zotty szlak, tzw. Per¢
Akademicka; zdecydowanie lepiej wkroczy¢
na niego od strony schroniska). Od schroni-
ska do przeteczy Krowiarki wracamy niebie-
skim szlakiem trawersujgcym pétnocne sto-
ki gory przez stare, reglowe bory.

Na przefeczy, fot. T. Gebus

Przez gorczanskie hale na Turbacz. Gor-
ce to niewysokie, lecz piekne gory, stynace
z widokowych hal. Centralng cz¢s¢ gor obej-
muje Gorczanski Park Narodowy. Najlepszym
celem wycieczki jest Turbacz (1310 m n.p.m.)
ze schroniskiem PTTK. Najpopularniejsza dro-
ga wiedzie z Kowanca, pigkniejsza jest okrez-
na z kopusznej (samochéd mozna zostawi¢
w gdrnej czesci wsi, obok wyciggu narciarskie-
g0). Czarnym szlakiem wspinamy si¢ ku halom
pod Kiczorg, gdzie spotykamy czerwony szlak
i idziemy nim na szczyt Kiczory. Dalej idzie-
my za czerwonymi znakami, wkrétce wycho-
dzac na Hale Dtuga z widocznym na jej krancu
schroniskiem pod Turbaczem. Od schroniska
schodzimy fagodnie niebieskim szlakiem obok
kaplicy papieskiej na Bukowine Waksmundzkg
z duza halg, z ktérej Swietnie wida¢ Tatry. Dalej
niebieski szlak prowadzi do doliny Lopusznej
idroga przez nig do punktu wyjscia.
Przetom Dunajca ,z lotu ptaka”. Przetom
Dunajca réwnie pieknie prezentuje si¢ z fli-
sackichtodzi, jak i z gory, ze szczytow Pienin,
a wycieczka z Kroscienka na urwistg Sokoli-
ce i Trzy Korony nie jest dfuga. Z Kroscienka
idziemy zielonym szlakiem wzdtuz Dunajca,
potem podchodzimy na przetecz pod Sokoli-
cg, gdzie spotykamy niebieskie znaki — w le-
wo idzie si¢ bardzo stromo na wierzchotek
Sokolicy (wstep ptatny). Ze szczytu schodzimy
na przetecz i przez Czertezik do Bojkoéw Gro-
nia, gdzie spotykamy zoétte znaki. Oba szlaki
prowadzg ok. 1 km razem, a potem za nie-
bieskim idziemy w lewo przez duza polang,
a nastepnie las, na Zamkowa Gore z relikta-
mi $redniowiecznego zamku zwigzanego ze
$w. Kinga. Stad stromo na Trzy Korony (wstep
na wierzchotek najwyzszego skalnego zeba
jest ptatny, ale wystarczy mie¢ bilet z Soko-
licy). Z Trzech Koron schodzimy niebieskim
szlakiem na przetecz Szopka, a dalej w pra-
wo zéttym do Kroscienka.



Ekstremalnie

W Zakopanem i jego okolicach amatorzy moc-
nych wrazen znajda liczne mozliwosci upra-
wiania wielu trudnych dyscyplin sportowych.
Tatrzanskie szczyty i skalne $ciany to raj dla
wspinaczy. Wiele jest w Tatrach drég wspi-
naczkowych, ale tez szczytow niedostepnych
znakowanymi szlakami, na ktére mozna
wejs¢ tylko pod opieka licencjonowanych
przewodnikéw gorskich — potrzeba jedynie
odpornosci i dobrej kondycji.

W Tatrach mozna eksplorowac jaskinie
- odkryto ich ponad 650. Najwiekszy jest
system jaskiniowy Wielkiej Jaskini Sniez-
nej i Wielkiej Jaskini Litworowej o dtugo-
$ci korytarzy ponad 18 km. Jaskinia Sniezna
jest tez najglebsza (niemal 800 m gteboko-
$ci). Aby jednak zejs¢ do takich gtebin, trzeba
mie¢ doswiadczenie i specjalistyczny sprzet.
W Dolinie Koscieliskiej sa jaskinie udostep-
niane dla turystéw bez specjalnych zezwo-
len, ktore mozna zwiedza¢ bez przewodni-
ka, m.in. Jaskinia Mylna.

Na amatorow kajakarstwa gorskiego cze-
ka Dunajec i Biatka — sptywy tymi rzekami
wymagajg doswiadczenia, ale przezycia sg

\ [
E Informacje praktyczne

Lista przewodnikéw gérskich i wspinacz-
kowych: www.pspw.pl, informacja o ja-
skiniach - informacja TPN, Zakopane,
ul. Chatubifskiego 44, tel.: (0-18) 206 37 99,
www.tpn.pl; rafting i kajakarstwo gor-
skie: Szkota Kajakarstwa Gérskiego i Raf-
tingu RETENDO, Krakdw, ul. Maszyfskiego
28, tel.: (0-12) 654 73 45, baza kajakowa,
tel.: (0-18) 444 51 41, www.retendo.com.pl;
paralotnie: Szkota Lotniarska, Zakopane -
Nosal, tel.: (0-18) 206 3181, skoki spadochro-
nowe: Centralna Szkota Spadochronowa
Aeroklubu Polskiego, Nowy Targ, ul. Lotnikow 1,
tel.: (0-18) 264 66 16

niezapomniane, zwlaszcza gdy wybierzemy
tras¢ przez przetom Dunajca w Pieninach.
Mniej do$wiadczeni moga sprobowac raftin-
gu (sptywdw pontonowych).

Swietne miejsce do lotéw na paralotni jest
na Nosalu. Dziata tu szkota lotniarska i pod
opiekg instruktora mozna nauczy¢ sie lata¢
samodzielnie. Emocjonujgce sg skoki spado-
chronowe nad Tatrami, jednak wymagaja one
dtuzszego, specjalistycznego szkolenia. Gdy
juz je odbedziemy - czeka nas skok z wyso-
kosci 4 tys. metrow!

Na nartach

W Zakopanem — zimowe;j stolicy Polski - znaj-
dziemy liczne wyciagi i trasy narciarskie
0 réznym stopniu trudnosci. Stynna skocz-
nia Wielka Krokiew co roku goéci najlep-
szych skoczkéw narciarskich na zawodach
o Puchar Swiata (styczen - luty). Inne uroki
zimy w stolicy Podtatrza to tradycyjne goéral-
skie kuligi, zakonczone watra w mrozny
wieczor oraz apres-ski w licznych barach,
dyskotekach i klubach.

Trasy dla poczatkujacych i mniej zaawan-
sowanych narciarzy sa rozrzucone po catym
miescie — liczne wyciagi: pod Nosalem, na
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wzgorzu Lipki, obok Wielkiej Krokwi, na
Krzeptéwkach, Kozincu i Antatéwce (w kaz-
dym z tych miejsc dziata po kilka krétkich
wyciggow orczykowych).

Dla $redniozaawansowanych najlepsze sa
trasy na Polanie Szymoszkowej (2 wycig-
gi krzesetkowe o dt. 400 i 1500 m i r6znicy
wzniesien 60 i 280 m). Podobnej trudno-
$ci trasy znajduja si¢ na pobliskim Butoro-
wym Wierchu przy wyciagu krzesetkowym
(1640 m dt. i 272 m roznicy wzniesien) oraz
2 wyciggach orczykowych (2601400 m dt, réz-
nica wzniesien 27 i 67 m). Ciekawa, $rednio
trudna trasa znajduje si¢ przy kolejce linowo-
szynowej na Gubatowke (1338 m dt. i 300 m
roéznicy wzniesien) i przy mniejszych wycig-
gach orczykowych pod szczytem.

Dla zaawansowanych narciarzy przezna-
czona jest trasa slalomowa (z homologacja
FIS) na Nosalu, przy wyciagu krzesetkowym
(650 m dt., 245 m roznicy wzniesien) i krot-
szym orczykowym.

Najatrakcyjniejszy dla wprawnych narcia-
rzy jest Kasprowy Wierch (1985 m n.p.m.).
Na szczyt wywozi chetnych kolejka lino-
wa z Kuznic (ponad 4 km dt., 936 m roz-
nicy wzniesien), skad mozna zjezdza¢ do

Doliny Gasienicowej (wyciag krzesetkowy
dt. 1156 m, r6znica wzniesien 351 m) lub
Goryczkowej (wycigg krzesetkowy dt. 1736 m,
réznica wzniesien 602 m); z obu dolin do
Kuznic prowadzg ciekawe nartostrady, a tra-
sy przy wyciggach sa bardzo trudne.

W okolicach Zakopanego mozna pojezdzi¢
w Murzasichlu (trasy dla poczatkujgcych,
6 krotkich wyciggdéw orczykowych), Matym
Cichem (trasy tatwe, 3 wyciagi orczyko-
we o dt. 250-350 m), Bukowinie Tatrzan-
skiej (3 kompleksy wyciggow, tacznie
15 o dt. 240-540 m, trasy tatwe) i Biatce
Tatrzanskiej (najwigksza obok Zakopanego
stacja narciarska na Podhalu z kilkoma kom-
pleksami wyciggow).

Najdtuzsze trasy (fatwe i $rednio trudne) sg
na Kotelnicy Biatczanskiej, przy 2 wycia-
gach krzesetkowych (1400 i 850 m, ro6znica
wzniesien 2101 170 m) i orczykowym (690 m,
réznica wzniesien 155 m). W innych czes$-
ciach miejscowosci jest fgcznie 15 wycig-
gow orczykowych (50-1000 m dt., réznice
wzniesien 6-175 m) z trasami tatwymi i bar-
dzo tatwymi.

W Zakopanem i jego okolicach kazdy znaj-
dzie co$ dla siebie!

Gubatéwka - odpoczynek w gérach,
fot. arch. Biura Promogji Zakopanego



SZCZAWNICA

Szczawnica lezy w gorskiej dolinie, gdzie tryska-
ja liczne, bogate w mineraty, Zzrédta krystalicznie
czystej wody; kusi nie tylko sanatoriami i mozli-
woscig kuracji, ale i dziesigtkami innych atrak-
cji. Gorskie szlaki, luksusowe hotele i pensjonaty,
sanatoria i salony odnowy, ale i pickna, stara zabu-
dowa uzdrowiskowa oraz bujna przyroda otacza-
jacych ja gor to atuty tej miejscowosci.

Do rozwoju uzdrowiska przyczynit si¢ wegierski
wiasciciel miejscowosci w pot XIX w. - Jozef Szalay.
Najstarsza szczawnicka dzielnica uzdrowiskowa
roztozyta si¢ w dolince, odchodzacej od Grajcarka
ustop gory Bryjarki. Leczy sie tum.in. choroby ukta-
du oddechowego. W miedcie mozna obejrze¢ zabu-
dowe uzdrowiskows i stary park zdrojowy. Mozna
tez sprébowa¢ wod mineralnych, pochodzgcych
z kilku zZrodet: Jozefiny, Stefana, Magdaleny, Jana,
Szymona, Wandy i Pitoniakowki.

Szczawnica stynie takze dzigki Pieninom. To nie-
zwykle piekne pasmo gérskie mamy okazje podzi-
wia¢ w czasie krotkich wycieczek z uzdrowiska
lub sptywu Dunajcem na tradycyjnych flisackich
tratwach (zob. s. 29). Mniej znane, cho¢ blizsze, sa
Mate Pieniny z uroczym wawozem Homole.

Wokét Pienin

Rodzaj: trasa rowerowa

Dtugosé: ok. 47 km

Czas przejazdu: ok. 8 h

Przebieg: Szczawnica - schronisko PTTK Orlica
— przejicie graniczne piesze i rowerowe na Stowacje
nad Dunajcem pod Lesnica — droga rowerowo-piesza
przefomem Dunajca — Czerwony Klasztor (Cerveny
Klastor) — drogowe przejscie graniczne do Polski Lysa
nad Dunajcom/Niedzica - zamek w Niedzicy - Sro-
mowce Wyzne — Czorsztyn — Krosnica — Grywatd
- Krocienko — Szczawnica

Atrakcyjna i tatwa wycieczka dla wszystkich
amatorow przejazdzek rowerowych. Z wygod-
nej drogi wiodacej przelomem Dunajca [ po
stronie stowackiej podziwiamy jego wspania-
1a scenerie.

Dalej mozemy zwiedzi¢ zamek w Niedzicy
i malowniczo potozone na wzgdrzu tuz nad Jezio-
rem Czorsztynskim ruiny zamku Czorsztyn (2],
na koniec zas$ poznac¢ uroczy gotycki drewniany
kosciotek w Grywatdzie [§]. W Sromowcach Niz-
nych znajdziemy pieszo-rowerowa ktadke taczaca
polski i stowacki brzeg Dunajca.
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g Rowerem ze Szczawnicy

Okolice Szczawnicy to Swietne tereny dla ama-
toréw kolarstwa gorskiego — dzieki licznym
szlakom rowerowym mozemy przemierzaé
Mate Pieniny (czerwony szlak: Szczawni-
ca - Durbaszka - Jaworki), a takze wyjecha¢
az na gtéwny grzbiet beskidzkiego Pasma
Radziejowej (czarny szlak: dolina Sopotnic-
kiego Potoku — Czeremcha - Przehyba). Szlaki
rowerowe umozliwiaja dojazd do Piwnicznej
Zdroju (szlak zielony: Jaworki - rezerwat Bia-
fa Woda - przetecz Rozdziela - Szczob - Obi-
dza - Wielki Rogacz - Niemcowa - Kosarzyska
- Piwniczna).

Pieszo
Okolice Szczawnicy to wymarzone tere-
ny do spacerow i gorskich wycieczek. Nad
uzdrowiskiem wznosi si¢ stroma Bryjarka
z krzyzem na szczycie, celem spacerow jest
tez wodospad Zaskalnik w dolinie Sopotni-
ckiego Potoku. W okolicy oddalonych o 5 km
Jaworek poznamy najpickniejsze zakatki
Matych Pienin — wawéz Homole i Wawdz
Biata Woda. Mozna tez wspig¢ si¢ na naj-
wyzszy szczyt Pienin, Wysokg (1050 mn.pm.).
Pieknym celem wycieczek sg wlasciwe Pie-
niny - wspaniate widoki na przetom Dunaj-

ca oferuje urwista Sokolica (747 m n.p.m.)
lub najwyzsze w tej czesci gor Trzy Koro-
ny (982 m n.pm.). Ze Szczawnicy mozemy
ruszy¢ w Beskid Sadecki - liczne szlaki wio-
da w Pasmo Radziejowej, m.in. do schroni-
ska PTTK na Przehybie (1175 m n.p.m.) lub
na widokowa Dzwonkoéwke (983 m n.p.m.).
Warto tez podjecha¢ dalej, by przemie-
rza¢ Gorce — najblizszy szczyt gorczanski
to Luban (1211 m n.p.m.), na ktéry mozna
wspig¢ sie szlakiem z Kroscienka lub od
potudnia z Grywatdu.



Na nartach

W Szczawnicy, niemal w samym centrum
miasta, zaczyna si¢ wycigg na gore Paleni-
ca (722 m n.p.m., dt. wyciggu 783 m, réznica
wzniesien 262 m), z ktérej mozemy zjechac
trudna, ale ciekawa trasa (druga, tatwiejsza
trasa jest w budowie). Na gorze s3 jeszcze
2 wyciggi orczykowe na grzbiet graniczny
(dt. 333 1 310 m, roznice wzniesien po 74 m)
z popularnymi trasami zjazdowymi oraz bie-
gowymi.

W poblizu miasta mozemy pojezdzi¢ na
fatwych stokach nad doling Potoku Skalskie-
go w Jaworkach (5 km od centrum Szczaw-
nicy), gdzie sa 2 wyciagi (dt. 200 i 510 m,
roznice wzniesien 40 i 120 m). Przy stoku
jest punkt gastronomiczny, a w poblizu — tra-
sy biegowe.

Wysoko na grzbiecie ponad Jaworkami,
pod szczytem Durbaszki, jest jeszcze jeden
wyciag (dt. 580 m, réznica wzniesien 40 m)
ztatwg trasg zjazdowg oraz schronisko tury-
styczne.

Osoby dysponujgce samochodem moga wyje-
cha¢ do Osrodka Narciarsko-Rekreacyjnego
Czorszyn-Ski w Kluszkowcach (22 km od

miasta), znajdujacego si¢ na gorze Wdzar
(767 m n.pm.) nad przeteczg Suszka. Przy
wyciagu krzesetkowym (dt. 550 m, rézni-
ca wzniesien 150 m) i 3 innych wyciggach
(dt. 90, 460 i 680 m, réznicach wzniesien
12, 45 i 150 m) jest kilka tras zjazdowych
- fatwych i trudnych. Jest tu catoroczny tor
saneczkowy oraz trasy biegowe. Na narciarzy
czekajq restauracje oraz taras widokowy na
szczycie z piekng panorama Pienin.

Widoki, jakie zobaczymy podczas harcéw na
stoku, zrekompensujg wszystkie trudy.
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Przetom Dunajca

40

WYPRAWY PO ZDROWIE | URODE

L 981
EE )
N //

\

Przetom Dunajca

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: ok. 100 km

Czas przejazdu: 7-8 h

Przebieg: Szczawnica — Kroscienko - tacko -
Stary Sacz - Rytro—Piwniczna Zdréj - Zegiestow
Zdréj — Muszyna — Powroznik — Krynica

Wedrdwka dolinami Dunajca i Popradu pomig-
dzy najwazniejszymi uzdrowiskami polskich
Karpat dostarcza wielu wrazen. Maty prze-
tom Dunajca miedzy Gorcami a Beskidem
Sgdeckim, nastepnie gieboka dolina mean-
drujgcego Popradu to jedne z najpiekniej-
szych miejsc w Beskidach. W tak malowni-
czej scenerii skryfo si¢ wiele interesujqcych
zabytkow oraz mniejszych uzdrowisk boga-
tych w wody mineralne.

Ze Szczawnicy wyjezdzamy drogg wzdhuz
Dunajca do pobliskiego (4 km) Kroscienka.
To stare miasteczko, w ktérym zachowata si¢
drewniana zabudowa matomiasteczkowa
na rynku [#]. Mozna tez odwiedzi¢ kosciot
parafialny [§], czesciowo gotycki, z pozo-
statosciami $redniowiecznych polichromii.

Przefom Dunajca, fot. arch. POT

Kroscienko rowniez byto przez pewien czas
uzdrowiskiem. Na wschodnim brzegu Dunaj-
ca bijg u stop Stajkowej Gory zrodta wody
mineralnej (8.

Z Kroécienka jedziemy szosg nr 969 w kierun-
ku Nowego Sgcza. Poczatkowy odcinek drogi
wiedzie doling Dunajca. Szczegdlnie malow-
niczy jest fragment drogi przy osadzie Ktodne.
17 km od Kro$cienka znajduije si¢ £gcko. Panu-
jacy tu tagodny mikroklimat sprzyja sadowni-
ctwu —w okolicach miejscowosci sg dziesiatki
sadow, gtownie jabtoniowych i sliwowych.

Stary Sqcz, fot. arch. UMWM



W maju organizowane jest tu Swieto Kwitna-
cej Jabtoni [/ (mozemy wéwczas postuchac
miejscowych kapel goralskich i skosztowac
stynnej Sliwowicy tackiej). Z tacka jedziemy
do Starego Sacza,w ktérym zobaczymy, na
potudnie od rynku, kosciét sw. Matgorzaty
Z XIV w. [ $ | i Muzeum Regionalne [7% zajmu-
jace kamienice Dom na Dotkach. Koniecznie
powinni$my odwiedzi¢ obronny klasztor Klary-
sek [ § |, ufundowany przez $w. Kinge w XIIT w.
W kosciele klasztornym z bogatym wyposaze-
niem barokowym jest kaplica grobowa, gdzie
przechowuje si¢ relikwie Swietej, w 1999 r.
kanonizowanej przez Jana Pawla Il w czasie
mszy na Btoniach po wschodniej stronie mia-
sta. Dzi$ stoi tam centrum pielgrzymkowe
i oftarz papieski.

Z rynku w Starym Saczu kierujemy sie do
szosy nr 87, ktérg jedziemy na potudnie,
w gore doliny Popradu. Krotki postoj moze-
my zrobi¢ w Rytrze, 10 km od Starego Sgcza
- na stromym wzgoérzu nad rzeka widac
malownicze ruiny zamczyska z XIII w.
(ze wzgodrza pigkne widoki na Poprad i Pa-
smo Radziejowej po drugiej stronie rzeki).
Rytro od Piwnicznej Zdroju dzieli juz tyl-
ko 7 km. Kompleks uzdrowiska, powstate-

go w latach miedzywojennych wraz z pijal-
nig wod mineralnych, wznosi si¢ na drugim
brzegu Popradu.

W Piwnicznej opuszczamy szose nr 87 (prowa-
dzaca do przejécia granicznego na Stowacje
3 km dalej), skrecajac w lewo na most przez
Poprad na droge nr 971 do Muszyny i Krynicy.
W najpiekniejszej czesci przefomu Popradu £,
16 km od Piwnicznej, gdzie rzeka niemal two-
rzy petle, skryly sie wérod laséw sanatoria
i pensjonaty. To Zegiestow Zdrdj, uzdrowisko
powstate w XIX w. i rozbudowane w latach mie-
dzywojennych. Znajduje si¢ tu m.in. neogoty-
cki kosciot | § |, dom zdrojowy projektu Adolfa
Szyszko-Bohusza oraz pijalnia wod. Za Zegie-
stowem dolina si¢ rozszerza i po 9 km dociera-
my do Muszyny. W miasteczku zachowata si¢
drewniana zabudowa mieszczanska z XIX w.
(2], a w drewnianym budynku zajazdu z korica
XVIII w. jest Muzeum Regionalne PTTK 5% .

Z Muszyny jedziemy 5 km do Powroznika,
wsi w potowie drogi do Krynicy. Wéréd drzew
na prawo od drogi, za linig kolejowa, wzno-
si sie XVII-wieczna cerkiew greckokatolicka
(obecnie kosciot katolicki; zob. s. 11). Od
Powroznika do centrum uzdrowiska w Kryni-
cy pozostato tylko 6 km.
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KRYNICA ZDR0)

Krynica Zdrdj - perfa polskich uzdrowisk — posiada
wszystkie te walory, ktérymi dysponuja najlepsze
europejskie kurorty: deptak, stylowe pensjonaty,
domy zdrojowe, muszle koncertowg, pijalnie,
w ktérych dostepnych jest wiekszos$¢ najwiek-
szych miejscowych skarbéw — 23 ujecia wod mine-
ralnych ('), z najpopularniejszg ,Kryniczankg".
W szpitalach uzdrowiskowych i sanatoriach leczy
sie m.in. choroby uktadu kragzenia, drég moczo-
wych, uktadu trawienia oraz choroby kobiece.

Z Krynica zwiagzany byt $wiatowej stawy tenor
Jan Kiepura (1902-66). Od 1967 r., w sierpniu, jest
tu organizowany Festiwal im. Jana Kiepury, na
ktoéry zjezdzaja goscie z catego Swiata. W Galerii
Sztuki Romandwka zapoznamy sie z tworczoscig
Nikifora, genialnego malarza prymitywisty (zob.
s. 11). Spacerujac po miescie, zobaczymy tez cie-
kawa architekture uzdrowiskowg, m.in. secesyjne
pensjonaty, Stare Eazienki Mineralne, Nowa Pijal-
ni¢. Jednym z symboli miasta jest Géra Parkowa
(741 m n.pm.), na ktérg wywozi nas kolejka szy-
nowa, a jedng z atrakcji uzdrowiska — nowoczes-
na kolejka linowa na najwyzszy w okolicy szczyt
- Jaworzyne Krynicka.

42

Piekno zaklete w drewnie

Rodzaj: trasa rowerowa

Dtugosc: 65 km, z wariantem do Dubnego 90 km
Czas przejazdu: ok. 8-9 h

Przebieg: Krynica Zdréj - Krynica-Stotwiny — Kop-
ciowa - przetecz Huta (Krzyzéwka) — Mochnaczka
Wyzna - Mochnaczka Nizna - Tylicz - Muszynka -
Tylicz — Wojkowa — Powroznik — Muszyna (wariant:
Muszyna - Leluchéw — Dubne - Leluchéw — Muszy-
na) — Szczawnik — Ztockie - Jastrzebik — Powroznik
- Krynica Zdroj

W okolicach Krynicy Zdroju w niemal kazdej
wsi zachowata sie drewniana cerkiew temkow-
ska — dzi$ wiekszos¢ z nich stuzy jako koscioty
katolickie, ale w wielu mozna zobaczy¢ tradycyj-
ne wyposazenie cerkwi z ikonostasem. Najpiek-
niejsza i najciekawsza $wigtynia zachowata si¢
w Powrozniku - jest to zarazem najstarsza cer-
kiew temkowska [$ |, ktéra dotrwata do naszych
czasow, bo pochodzi z ok. 1600 r. Takze pozo-
state (w Krynicy-Stotwinach, Mochnaczce Niz-
nej, Tyliczu, Muszynce, Wojkowej, Leluchowie,
Dubnem, Szczawniku, Ztockiem i Jastrzebiku)
sg warte uwagi.

Cerkiew w Krynicy-Stotwinach,
fot. arch. Urzedu Miasta w Krynicy Zdroju



Pieszo

W poblizu Krynicy Zdroju dzikie ostepy Pasma
Jaworzyny Krynickiej sg znakomitym celem
wedrowek gorskich; na najwyzsza w okoli-
cy Jaworzyne Krynicka (1114 m n.pm.) mozna
wejs¢ pieszo lub wyjechac kolejkg gondolowa.
Do krétszych spaceréw zacheca Gora Parkowa
(741 mn.pm.), naktdrg prowadzi kolejka linowo-
terenowa. Wedrujac licznymi szlakami pieszymi,
odetchniemy gérskim powietrzem i uspokoimy
skofatane nerwy w kontakcie z przyroda...

Na nartach

W Krynicy Zdroju mozemy pozjezdza¢ z Gory
Parkowej, na ktora prowadzi kolejka szynowo-
linowa (dt. 642 m, réznica wzniesien 148 m),
ktorej dolna stacja jest w samym centrum mia-
sta (trasy zjazdowe i do narciarstwa biegowego).
W czgéci Krynicy - Stotwinach, 3 km od centrum
uzdrowiska, sg 3 wyciagi (dt. 120, 820 i 925 m
iroznicy wzniesien 27, 1781 195 m; trasy zjazdo-
we i do narciarstwa biegowego). Kolejna popu-
larna stacja z tatwymi i $rednio trudnymi trasami
jest w Tyliczu, oddalonym o 6 km od Krynicy.
Jest tu wiele krotkich wyciggdw, ale najwieksza
ich grupa to stacja TOP-Ski, gdzie sg 4 wyciagi
(dt. 125-705 m, réznice wzniesien 30-145 m).

Najciekawszy — przynajmniej dla zaawanso-
wanych narciarzy — jest kompleks narciarski
na Jaworzynie, oddalony o 6 km od centrum

uzdrowiska. Na szczyt géry wywozi nas kolejka
\ [

Rowerem z Krynicy

Chociaz w okolicach Krynicy nie ma wyznaczo-
nych tylu terenowych szlakdw rowerowych,
co w okolicach Szczawnicy, jednak, dysponujac
dobra mapa turystyczng, mozna samemu zapla-
nowac ciekawa wycieczke rowerowa lesnymi
drogami po otaczajacych uzdrowisko gorach. Na
rowerze mozna wyjecha¢ nawet na Jaworzyne
Krynicka (1114 m n.p.m.) droga dojazdowa do
schroniska PTTK z Czarnego Potoku.

gondolowa (dt. 2211 m, réznica wzniesien
465 m). Jest tu dodatkowo 6 wyciggdw orczyko-
wych (dt. 245-900 m przy réznicach wzniesien
35-250 m). Cze$¢ tras ma homologacje FIS.
Eatwo dostepne dla turystow zmotoryzowa-
nych sg dwie duze stacje narciarskie w Beski-
dzie Sadeckim. 40 km od Krynicy jest osrodek
narciarski Wierchomla w Wierchomli Mate;j.
Powstat on przed kilku laty, a juz cieszy sie
sporg — zastuzong — popularnoscig. Na nar-
ciarzy czeka wyciag krzesetkowy (df. 1600 m,
réznica wzniesien 300 m) oraz 4 inne wyciagi
(dt. 110-940 m iroznicy wzniesien 14-175 m).
Trasy zjazdowe o zréznicowanym stopniu trud-
nosci — od bardzo tatwych do trudnych i trasy
biegowe na pieknym, widokowym grzbiecie Dtu-
gich Miak nalezagcym do masywu Pustej Wiel-
kiej. Bogata oferta gastronomiczna i duza liczba
miejsc noclegowych dopetniajg oferty. Druga
stacja, Sucha Dolina nad Piwniczng, oddalo-
najest od Krynicy o 45 km. Na rozleglej polanie
na stoku Eliaszowki narciarze majg do dyspo-
zycji liczne trasy zjazdowe przy 10 wyciagach
orczykowych (dt. 140-880 m, réznice wzniesien
9-218 m). Oferte stacji uzupetniajq trasy biego-
we oraz punkty gastronomiczne i restauracja
w hotelu gérskim w Suchej Dolinie.
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Tajemnice Beskidu Niskiego

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: ok. 180 km

Czas przejazdu: 8-9 h

Przebieg: Krynica - Gorlice - Libusza — Sekowa
- Owczary - Bartne - Kwiaton - jezioro Klim-
kéwka - Hafczowa — Wysowa Zdréj - Krynica

Okolice Gorlic, na skraju Beskidu Niskiego i Pogo-
1za Cigzkowickiego, to kolebka swiatowego prze-
mystu naftowego — tu wiasnie w 1852 r. powstata
pierwsza na swiecie kopalnia ropy naftowej, adwa
lata pozniej zapioneta w Gorlicach pierwsza ulicz-
nalatarnia naftowa. Do dzis w okolicy dziatajq nie-
wielkie szyby naftowe. Zupemie inne atrakcje kryje
Beskid Niski: drewniane cerkiewki niemal w kazdej
wsi oraz kosciot w Sekowej, wpisany na List¢ UNE-
SCO Wycieczke mozna zakoriczy¢ w uzdrowisku
Wysowa Zdrdj lub wrdcic¢ do Krynicy.

Z Krynicy wyjezdzamy szosa nr 75 w kierun-
ku Nowego Sacza, ale 5 km dalej skrecamy
w prawo w droge nr 981 do Grybowa, gdzie
za wiaduktem kolejowym skrecamy w prawo,
na szos¢ nr 28. Przez Rope¢ i Szymbark dojez-
dzamy do Gorlic. Tu witasnie z ropa naftowg

Krynica Zdrgj, fot. S. Smierciak

eksperymentowat Ignacy Eukasiewicz, wyna-
lazca lampy naftowej. W miejscowym Muzeum
Regionalnym PTTK |7 jest ciekawa kolekcja
lamp naftowych, odtworzone wnetrze apteki
tukasiewicza oraz urzadzenia do destylacji
ropy. Liczne eksponaty zwigzane z wydoby-
ciem ropy i pionierami jej kopalnictwa oraz
szyby naftowe, maszyny i narzedzia wiertnicze
itp. znajduja sie tez w Libuszy, w prywatnym
Muzeum Przemystu Naftowego i Etnograficz-
nego it (z Gorlic do Libuszy trzeba jecha¢ 8 km
w strone Jasta i skreci¢ w prawo do wsi).

Kapliczka w Gorlicach, fot. P. Klimek



W poblizu Gorlic znajduja sie tez zabytki archi-
tektury sakralnej: kosciot @i z ok. 1520 r. w Se-
kowej (obiekt wpisany jest na Liste UNESCO;
zob. s. 7), cerkiew w Owczarach | | (zob. s. 11)
czytezdawna cerkiew greckokatolicka w Bart-
nem (obecnie filia Muzeum Budownictwa
Ludowego w Szymbarku & zob. s. 11).

Z Gorlic jedziemy na potudnie drogg 977, przez
Matastéw i Przetecz Matastowska (604 mn.pm.),
do Gtadyszowa, stynnego z hodowli koni hucul-
skich. Tuskrecamy w prawo i przez Smerekowiec
i Kwiaton (cerkiew $w. Paraskewy ‘¢ | uchodzi
za najpiekniejsza w Beskidzie Niskim; zob. s 11)
docieramy do Uscia Gorlickiego. Ponizej nie-
go na rzece Ropie wybudowano zapore, dzieki
ktorej powstato jezioro Klimkéwka. Ponad nim
wznoszg sie wysoko grzbiety tzw. Pienin Gorli-
ckich. Nad jeziorem znajduje si¢ wypozyczalnia
sprzetu wodnego, a zbiornik jest popularny wéréd
windsurfingowcow.

Z Uscia Gorlickiego jedziemy 7 km doling Ropy
przez Hanczowa, gdzie znajduje si¢ drewnia-
na cerkiew |z 1. pot. XIX w., z cennym wypo-
sazeniem z XVII-XIX w,, do Wysowej Zdroju.
Miejscowos¢ ta potozona jest w szerokiej kotli-
nie $rédgorskiej, otoczonej zalesionymi grzbie-
tami Beskidu Niskiego, a uzdrowisko powstato

tuw XIX w, cho¢ pierwsze wzmianki o leczni-
czych wiadciwosciach tutejszych wéd pocho-
dza juz z XVIII w. W szpitalu uzdrowiskowym
i sanatoriach leczy sie choroby uktadu trawie-
nia i uktadu oddechowego. W Parku Zdrojowym
mozna sprébowa¢ smacznej wody mineralnej
ze publicznie dostepnych zrodet (£ (bezplat-
nie!). W miejscowosci warto tez zwiedzi¢ dwie
drewniane $wigtynie: cerkiew greckokatoli-
ckq ¢ z XVIII w. z cennym ikonostasem z te-
go samego stulecia i kosciot katolicki | $ | z lat
miedzywojennych. Wycieczke mozemy zakon-
czy¢ w Wysowej lub wrdci¢ do Krynicy (przez
Uscie Gorlickie, dalej wzdhuz jeziora Klimkow-
ka do Ropy - a potem szosg nr 28 i przez Gry-
béw do Krynicy).

\ [

Informacje praktyczne

Gorlice, Muzeum Regionalne PTTK im. I. tuka-
siewicza, ul. Waska 7-9, wt.—pt. 9.00-16.00,
sb. 10.00-14.00, V-IX dodatkowo w nie-
dziele: 10.00-14.00; Libusza, Muzeum Prze-
mystu Naftowego i Etnografii, Libusza 67,
codz. 8.00-16.00; Bartne, Ekspozycja sztu-
ki cerkiewnej w dawnej cerkwi, zob. s. 11;
Gtadyszow, Stadnina Koni Huculskich, Gtady-
sz6w 53, 38-315 Uscie Gorlickie, tel.: (0-18) 351
00 57, skh@onet.pl, www.skh.horsesport.pl
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2 NASPOTKANIE WIELU KULTUR

TARNOW

Wizyta w najwazniejszym miescie wschodniej cze-
$ci wojewodztwa to okazja do obejrzenia tutejszych
zabytkéw. Przy Rynku znajduja si¢ liczne malownicze
kamieniczki, a na jego $rodku widzimy renesansowy
ratusz kilkakrotnie przebudowywany; ostatnio w XIX
iXX w.izwienczony ceglang attykga. Wewnatrz znaj-
duje sie filia Muzeum Okregowego (m.in. wystawa
o gen. J. Bemie - bohaterze powstan listopadowego
i wegierskiego z 1848/49r., ktory pochodzit z Tarmo-
wa i tu jest pochowany). W poblizu Rynku stoi kate-
dra—gotycka, przebudowana w koricu XIX w. w stylu
neogotyckim, styngca z renesansowych nagrobkéw
cztonkéw rodu Tarnowskich, m.in. hetmana Jana
Tarnowskiego, stawnego wodza, zwyciezcy licznych
bitew w 1. pot. XVI w. — nagrobki te to jedne z naj-
wspanialszych w Polsce przykladoéw rzezby rene-
sansowej. Obok katedry mozna zwiedzi¢ Muzeum
Diecezjalne, gromadzace zabytki sztuki sakralnej.
Takze poza Starym Miastem znajdziemy cenne
obiekty: dwa drewniane kosciotki

- jeden, Matki Boskiej Szkaplerznej

na Burku, pochodzi z 1458 ., dru-

gi, Swietej Trojcy na Terlikowce

powstat w koncu XVI w.

46

Dzigki zachowanym budynkom mozemy dowie-
dzie¢ sie wiele o zydowskiej spotecznosci miasta,
stanowigcej niegdys$ potowe jego mieszkancow
(W 1939 1. 45% ludnosci). Z najwazniejszej i najstar-
szej synagogi pozostata tylko bima, ale przetrwato
wiele obiektow zwigzanych z dziatalnoscig gmi-
ny zydowskiej. Jest tez duzy kirkut z zabytkowymi
nagrobkami. W Tarnowie co roku w rocznice likwi-
dadji getta organizowane sa Dni Pamieci Zydow.

O jeszcze jednej, barwnej i dawniej licznie prze-
mierzajgcej drogi regionu grupie ludnosci - Cyga-
nach — dowiemy sie dzigki jedynej w Europie
ekspozycji, po$wieconej historii i kulturze Cyga-
now, jaka znajduje si¢ w tarnowskim Muzeum
Etnograficznym. Mozna tu obejrze¢ nawet praw-
dziwe cyganskie tabory. Muzeum organizu-
je fascynujace festiwale cyganskiej muzyki, ale
takze Tabor Pamieci — ku czci pomordowanych
przez hitlerowcéw licznych przedstawicieli spo-
tecznosci romskiej.

W4

@ Informacje praktyczne
Muzeum Diecezjalne, pl. Katedralny 6, wt.—sb.
10.00-15.00, nd. 10.00-14.00, wstep: bezptatny;
Muzeum Etnograficzne, ul. Urszulaiiska, wt. 9.00-
17.00, $r—pt. 9.00-15.00, nd.10.00-14.00, sb. nieczyn-
ne, wstep: 4 zt, ulg. 2 z

Ratusz w Tarnowie, fot. M. Grychowski



Nad spokojny nurt Wisty

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 153 km

Czas przejazdu: 6-7 h

Przebieg: Tarnéw — Debno - Szczepandw - Zali-
pie — Szczucin — Dgbrowa Tarnowska — Tarnéw

Na pdinoc od Tarnowa mozna zobaczy¢ ciekawe
przyktady ludowego budownictwa drewnianego
oraz pieknie zachowany zameczek w Debniei Mu-
zeum Judaistyczne w Dgbrowie Tarnowskiej.

Z Tamowa jedziemy droga nr 4 do Debna (16 km).
W Debnie, w starym parku kryje si¢ jedyna w Pol-
sce tak dobrze zachowana gotycka, rycerska
rezydencja obronna []/z XV w,, obecnie muze-
um wnetrz zamkowych. Co roku, we wrzesniu,
organizowany jest tu turniej rycerski 48

Z Debna docieramy do Szczepanowa (6 km),
gdzie znajduje sie sanktuarium|$ |pochodza-
cego stad $w. Stanistawa biskupa i m¢czennika
- patrona Polski. W miejscu narodzin $w. Sta-
nistawa stoi Kaplica Narodzenia a nieopodal,
pod drewniang altang, znajduje si¢ studnia-
zrédetko, w ktorym Bogna, matka Stanista-
wa, miata obmy¢ nowo narodzone dziecie.

W czasie majowego odpustu ku czci $w. Stani-
stawa do studni pielgrzymuje wiele oséb, wie-
rzacych w uzdrawiajaca moc wody.

Ze Szczepanowa kierujemy sie do Zalipia
(drogami nr 768, 9641 973), styngcego z malo-
wanych chat, kapliczek, a takze domowych
sprzetow oraz wytworow rzemiosta. Moz-
na je oglada¢ w zagrodzie Felicji Curytowej
— filii Muzeum Okregowego w Tarnowie 7.
Co roku w czerwcu organizowany jest tu kon-
kurs na najtadniej ozdobiona zagrode |4 .

Z zalipia boczng droga przez Olesno poda-
zamy do Dgbrowy Tarnowskiej (tu mozemy
skreci¢ na pénoc do Szczucina, do Muzeum
Drogownictwa [#. W Dabrowie Tarnowskiej
zobaczymy pamigtki po gminie zydowskiej
(zob. s. 9) idroga nr 73 wrécimy do Tarno-
wa (23 km).

\ [

Informacje praktyczne

Zalipie, zagroda Felicji Curytowej, wt.—
nd. 10.00-16.00, wstep:3 zt, ulg. 1,5 zt;
Szczucin, Muzeum Drogownictwa, ul. 1 Maja
39, pn.—pt. 7.30-14.00, wstep: bezptatny;
Dabrowa Tarnowska, Izba Pamieci Zydéw,
z0b.s.9.
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NA SPOTKANIE WIELU KULTUR

Skamieniate miasto i koronki

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 139 km

Czas przejazdu: 8-9 h

Przebieg: Tarndw — Skrzyszéw — Ciezkowi-
ce - Bobowa - Szalowa - Biecz - Binarowa
—Tarnéw

Na potudnie od Tarnowa odnajdziemy Skamienia-
te Miasto. Zobaczymy tez, jak wyrabia si¢ koronki,
zwiedzimy pickne zabytki Biecza oraz drewniane
koscioly w Szalowej i Binarowej. A jesli ktos nabie-
rze ochoty na dtuzszy pobyt w tych okolicach,
znajdzie tu wiele goscinnych gospodarstw — to
prawdziwe ,zaglebie agroturystyczne'.

Z Tarnowa jedziemy na potudnie przez Skrzy-
szdw (gdzie stoi drewniany kosciot| § |z 1517 1),
Tuchéw i Gromnik do Cigzkowic (34 km). Tu
przy rynku zobaczymy parterowa zabudowe
drewniang z podcieniami z XVII-XIX w. [&],
a na potudnie od miejscowosci rezerwat ,Ska-
mieniate Miasto” [£}] - jedna z najwiekszych
atrakgji turystycznych regionu. Podczas space-
réw i wycieczek mozna w nim zobaczy¢ malow-
nicze skafki o fantastycznych ksztattach.

W okolicy Ciezkowic i Gorlic znajduja si¢ tez
liczne dobrze zachowane cmentarze z okresu
Iwojny $wiatowej |&£] (m.in. w Gromniku, Sied-
liskach, na gorze Pustki, wiecej zob. np. strony.
tarman.pl/~andmel).

Jesli nad wypoczynek bierny przedktadamy
podroze, z Ciezkowic jedziemy droga nr 977
1981 do Bobowe;j (12 km), jedynej miejscowo-
$ci w Polsce, gdzie wcigz wytwarza si¢ koron-
ki klockowe (€|, W Galerii Koronki Klockowej
obejrzymy wyroby koronkarek, podgladniemy
je przy pracy i zakupimy koronki. W miasteczku
jest réwniez kamienny, gotycki kosciét cmen-
tarny z XV w. | | i dobrze zachowane pamiat-
ki pozydowskie — synagoga i cmentarz, gdzie
pochowano cadykéw chasydzkich 2],

Z Bobowej jedziemy (drogami nr 977 i 28) przez
Euzng (tu mozemy skreci¢ w prawo do Szalo-
wej, gdzie stoi kosciét drewniany ||z 1736 r.
z barokowa polichromig i bogatym péznobaro-
kowym i rokokowym wyposazeniem wnetrza
z XVIII w) do Biecza (26 km). To jedno z naj-
starszych i najpiekniejszych miast potudniowej
Polski z pdznogotycka fara [£], renesansowym
ratuszem, gotyckim Domem Marcina Kromera
(wewnagtrz Muzeum Regionalne) i fragmentami
muréw obronnych z basztami i bramami oraz
ciekawym Muzeum Farmacji 7.

Z Biecza jedziemy (drogami nr 980 i 977) przez
Binarowa, gdzie zobaczymykosciétdrewniany i1
zok. 1500, wpisany na List¢ UNESCO (zob.s. 7),
Gromnik i Tuchéw do Tarnowa (53 km).

W2
@ Informacje praktyczne

Bobowa, Galeria Koronek Klockowych
w Centrum Kultury i Promocji Gminy Bobo-
wa, ul. Grunwaldzka 126, tel.: (0-18) 3514013,
ck@bobowa.pl, www.bobowa.pl/koronki;
Biecz, Muzeum Regionalne, ul. Kromera,
X-IV wt.-sb. 8.00-15.00, nd. 9.00-15.00,
V-IX wt.—pt. 8.00-17.00, sh. 8.00-16.00, nd.
9.00-16.00, wstep: 4 zt, ulg. 2 zt



NOWY SACZ

Potozony w $rodgorskiej kotlinie Nowy Sacz to stare,
lecz zarazem dynamicznie rozwijajgce si¢ miasto.
Do dzi$ przetrwat $redniowieczny ukfad urbani-
styczny w centrum. W miescie warto zajrze¢ do
gotyckiego kosciota $w. Matgorzaty z XIII/XIV w.
W zabytkowym ,Domu Gotyckim” miesci si¢ dzi$
Muzeum Okregowe ze zbiorami poswigconymi mia-
stu i regionowi, w tym takze z bogatymi zbiorami
etnograficznymi - szczegolnie ciekawe sa pamiatki
zwigzane z dziatalnosdcig kemkow. Na skraju stare-
go miasta, na cyplu u zbiegu Dunajca i Kamienicy
stat niegdy$ zamek obronny — do dzi$ zachowaty
sie pozostatosci muréw i zrekonstruowana Baszta
Kowalska. Liczna w miescie przed wojng spotecz-
nos¢ Zydow zostata niemal w catosci wymordo-
wana przez hitlerowskich okupantéw. Przetrwata
jednak synagoga z 1746 r., w ktorej dzi$ miesci sie
galeria sztuki.

Niezwykta atrakcja Nowego Sacza jest Sadecki
Park Etnograficzny, ktéry na liczacym 20 ha tere-
nie gromadzi zabytki tradycyjnego budownictwa
drewnianego z regionu. Wiele obiektéw mozemy
podziwia¢ nie tylko od zewnatrz, ale i zajrze¢ do
$rodka, bowiem zrekonstruowano w nich takze

tradycyjne wyposazenie. Najcenniejsze ekspona-
ty to dwdr z zespotem zabudowan gospodarczych
z XVII w. oraz XVII-wieczna cerkiew femkowska.
Skansen organizuje ciekawe imprezy, pokazujgce,
jak niegdys zyto sie w gorskich wsiach czy matych
galicyjskich miasteczkach.

Nowy Sgcz to $wietna baza dla turystyki aktyw-
nej. Niedalekie zaporowe Jezioro Roznowskie na
Dunajcu to doskonate miejsce do rekreaciji, ale i do
uprawiania sportéw wodnych — mozna poptywac
rowerem wodnym, kajakiem, czy pozeglowac.
Niedalekie Beskidy zachecaja do pieszych wedro-
wek i rowerowych eskapad po licznych szlakach;
stacje narciarskie zapraszaja do zimowych sza-
lenstw, a w najstawniejszych i tych mniej znanych
uzdrowiskach mozemy zadba¢ o nasze zdrowie
i kondycje.

\ [
E Informacje praktyczne

Muzeum Okregowe ,Dom Gotycki”, ul. Lwowska 3,
wt.-czw. 10.00-15.00, pt. 10.00-17.30, sh.-nd.
9.00-14.30, wstep: 6 zt, ulg. 4 zt, w sh. bezpt.; oddziat
,Dawna Synagoga”, ul. Berka Joselewicza 12, 3r.iczw.
10.00-15.00, pt. 10.00-17.30, sb. i nd. 10.00-14.30,
wstep:4 zt, ulg. 2 zt; Sadecki Park Etnograficzny,
ul. Wieniawy Dtugoszewskiego 83B, V-IX wt.-nd.
10.00-18.00, X-IV pn.—pt. 10.00-14.00, wstep: 10 z,
ulg. 6 zt, w sb. bezpt.
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W DOLINIE DUNAJCA | POPRADU

Wi\ Wytrzyszczka

NOWY SACZ
77\\\%::5::,?:
Wokét jezior Czchowskiego

i Roznowskiego

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 77 km

Czas przejazdu: ok. 7-8 h (ze zwiedzaniem
miasta)

Przebieg: Nowy Sacz - Roznéw - Tro-
pie — Czchdw — Wytrzyszczka - przefecz Just
- Nowy Sacz

Na pdinoc od Nowego Sgcza Dunajec przegra-
dzajq dwie zapory. Powstaty dzigki nim malow-
nicze jeziora, otoczone stromymi wzgdrzami,
zasnaich brzegach i w okolicy mozna zobaczy¢
pieknie potozone zabytkowe koscioty i zamki.

Z Nowego Sacza jedziemy przez Podole do Roz-
nowa. Tutejsza zapora na Dunajcu tworzy duze,
wijgce sie wsrod wzgorz jezioro |£3| - doskona-
fe miejsce wypoczynkui rekreacji. Plaze i wypo-
zyczalnie sprzetu wodnego: roweréw wodnych,
kajakow, jachtow i innych zachecajg do aktyw-
nego wypoczynku nad wodg. Przy drodze do
zapory, na waskim grzbiecie, znajduja sie ruiny
zamku z XIV w. [[8], a ponizej, na skraju wsi,
obok klasycystycznego dworu z XIX w. zabytek

Koscict w Tropiu, fot. P. Ziemski

sztuki wojennej — kamienny beluard (prototyp
bastionu) z XVI w,, cz¢$¢ niedokonczonej forte-
cy hetmana Jana Tarnowskiego [[£].

Z Roznowa boczng drogg, doling Dunajca,
przez Roztoke jedziemy do Tropia, gdzie na
wzgorzu ponad Jeziorem Czchowskim stoi
sanktuarium $w.éw. Pustelnikow Swierada
i Benedykta | & |, romanski kosciotek z XI w.
z fragmentami fresku z XII w.

Z Tropia promem docieramy na zachodni
brzeg Jeziora Czchowskiego i dalej na pétnoc
szosg nr 75 wzdtuz jego brzegu do Czchowa.
Warto tu zobaczy¢ gotycki kosciét parafialny
z pozostatosciami romanskiej swigtyni z XII w.
oraz wiez¢ pozostalg ze stojacego tu nie-
gdys zamku [2].

Z Czchowa kierujemy sie na potudnie drogg
nr 75 do zamku Tropsztyn w Wytrzyszcz-
ce. Zamek to wspoétczesna rekonstrukcja
XIV-wiecznej kamiennej fortecy [€] (z wiezy
piekne widoki najezioro i kosciotek w Tropiu).
Dalej jedziemy szosa nr 75 przez Lososing Dol-
na na Przetecz $w. Justa - 400 m n.p.m., gdzie
stoi drewniany kosciotek z XVII w. | $ | z baro-
kowym wyposazeniem (przed kosciotem punkt
widokowy na Jezioro Roznowskie), i wracamy
do Nowego Sacza szosa nr 75.



W kroélestwie drewna i owocow

Rodzaj: trasa samochodowa

Dtugosé: 123 km

Czas przejazdu: ok. 6-7 h

Przebieg: Nowy Sacz - Swidnik — Laskowa —Raj-
brot — Gosprzydowa - Iwkowa — Nowy Sacz

Sqdecczyzna i tereny pogdrza to miejsce, gdzie
zachowalo si¢ wiele cennych zabytkdéw budow-
nictwa drewnianego. To takze tereny, gdzie od
wiekdw kwitng sady owocowe — dzis wie-
le z nich mozemy odwiedzic i sprobowac nie

tylko owocow, ale i tradycyjnych przetworow,
podczas wedrowki Matopolskim Szlakiem
Owocowym.

Z Nowego Sacza jedziemy szosami nr 87
1969 przez Stary Sacz do Gotkowic Dolnych,
a potem do Swidnika (28 km). Tu w zabytko-
wym parku stoi dwor z 1752 1. (2],
Dalej kierujemy sie na ponoc do szosy nr 28
i do Limanowej, potem droga nr 965 przez
Mtynne (tu mozemy skreci¢ do Laskowej,
gdzie zobaczymy dwor z 1677 r. (] oraz pry-
watny skansen do Zegociny, skad bocz-
na droga na wschod docieramy do Rajbrotu,
w ktérym stoi drewniany kosciotek parafialny
z XVI'w. | § | z poznogotyckimi dzietami sztu-
ki oraz fragmentami polichromii z XVI-XVII w.
oraz stary, drewniany spichlerz &2,
Z Rajbrotu ruszamy na pétnoc do szosy nr 966
i dalej przez Lipnicge Murowang (kosciot drew-
niany na Liscie UNESCO, zob. s. 7) do bocznej
drogi wzdtuz Uszwicy do Gosprzydowej, gdzie
stoi drewniany ko$ciét zkonca XVl w.| & |z obra-
zamiirzezbami z XVII-XVIITw. Z Gosprzydowej
jedziemy przez Gnojnik i Tymowa do Iwkowe;j.
Przy drodze w prawo stoi cmentarny kosciot
drewniany [§ | z konca XV w. z XVII-wieczng
polichromia i kopig witrazu z 1. pot. XV w.
Z Iwkowej jedziemy do szosy nr 75, ktérg wra-
camy do Nowego Sacza.
Do wielu gospodarstw w Iwkowej, Laskowej,
Eacku, Podegrodziu i Starym Sgczu, prowadzi
znakowany Matopolski Szlak Owocowy (&8|.
W gospodarstwach mozemy kupi¢ owoce i prze-
twory domowej roboty.

\ [

Informacje praktyczne
Laskowa, dwor, codz. 9.00-15.00, wstep: bezpt.
(wolne datki); Prywatny Skansen Budownictwa Ludo-
wego Barbary i Krzysztofa Jedrzejka, zwiedzanie po
uzgodnieniu, tel.: (0-18) 3333 657; Matopolski Szlak
Owocowy, www.mot.krakow.pl
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MAtOPOLSKA W 3 DNI

To, co najciekawsze
Rodzaj: trasa samochodowa

W 3 dni trudno poznac caty, bardzo ciekawy
I zréznicowany region, ale mozna zobaczy¢
najpiekniejsze miejsca i najstynniejsze zabyt-
ki. Odwiedzimy wiec obiekty wpisane na Liste
UNESCO (od Muzeum Auschwitz-Birkenau,
przez sanktuarium w Kalwarii Zebrzydow-
skiej i kopalnie soli w Wieliczce po urokliwe
drewniane koscidtki w Binarowej i Lipnicy
Murowanej). Nie ominiemy tez takich atrak-
¢ji jak Zakopane - zimowa stolica Polski - czy
malownicze okolice przetomu Dunajca. Niech
ta trasa bedzie zachetq do diuzszego pobytu
i odwiedzenia o wiele liczniejszych, ciekawych
miejsc wojewddztwa matopolskiego.

Dzien pierwszy
Dtugos¢: 154 km (z O$wiecimiem 222 km)
Czas przejazdu: ok. 7 h (z O$wiecimiem 10 h)
Przebieg: Krakow (zob. s. 14) — (wariant:
Oswiecim, gdzie znajduje si¢ dawny hit-
lerowski ob6z zagtady Auschwitz-Birke-
nau (zob. s. 6) — Kalwaria Zebrzydowska

Whetrze kosciota w Debnie Podhalariskim,
fot. P. Witostawski

z sanktuarium maryjnym (zob. s. 6) - Zubrzy-
ca Gorna, gtéwna atrakcja wsi jest skansen
regionalnego budownictwa drewnianego
(zob. s. 27) — Chochotéw stynie z zachowanej
tradycyjnej zabudowy (zob. s. 26) — Zakopa-
ne, tu warto obejrze¢ wille w stylu zakopian-
skim z XIX/XX w. oraz Muzeum Tatrzanskie
(zob. s. 25)

Dzien drugi
Dtugos¢: 133 km
Czas przejazdu: 8-9 h
Przebieg: Zakopane - Debno Podha-
lanskie, tu znajduje si¢ obiekt UNESCO:
koéciot éw. Michata Archaniota (zob.s. 7) — Nie-
dzica zachwyci dawna twierdza z muzeum
wnetrz zamkowych (zob. s. 28) — przetom
Dunajca wywiera ogromne wrazenie nieza-
leznie od tego, czy na spieniony nurt rzeki
patrzy sie z brzegu czy tez... z tratwy (zob.
s. 29) - Stary Sacz stynie z obronnego klasz-
toru Klarysek (zob. s. 41) - Nowy Sacz, tu
koniecznie trzeba zobaczy¢ Sadecki Park
Etnograficzny (zob. s. 49) — Krynica zapra-
sza do obejrzenia prac malarza-prymitywi-
sty Nikifora (zob. s. 42)

Dzien trzeci
Dtugos¢: 202 km
Czas przejazdu: 9-10 h
Przebieg: Krynica — Sekowa, warto tu zaj-
rze¢ do kosciota wpisanego na Liste¢ UNESCO
(zob. s. 7) — Owczary znane sg z dawnej cer-
kwi greckokatolickiej z 1653 1. (zob. s. 11)
- Binarowa, szczyci si¢ obiektem UNESCO:
kosciotem $w. Michata Archaniota (zob.
s.7) - Lipnica Murowana, tu zobaczymy kos-
ciét sw. Leonarda, rowniez obiekt UNESCO
(zob. s. 7) - Nowy Wisnicz znany jest z rene-
sansowego zamku — Wieliczka zachwyca
kopalnia soli z podziemna trasa turystyczna
(zob. s. 7) - Krakow



Poza uczeszczanymi szlakami
Rodzaj: trasa samochodowa

Wiele jest migjsc, ktdre war-
to odwiedzi¢, mimo Ze lezq
pozanajbardziejuczeszcza-
nymi szlakami. Ukzyte przy
bocznych drogach perly to
m.in: klasztory w Staniqt-
kach i Szczyrzycu - jeden
slynqcy z bogatej bibliote-
ki, drugi z... piwa, rezyden-
cje krolewskie i rycerskie w
Niepolomicach, Debnie, Nowym Wisniczu, kosciot-
ki, w ktdrych mozna jeszcze poczuc zapach kadzi-
dfa sprzed wiekow (np. w Tropiu) czy przyroda tak
monumentalna jak w rezerwacie ,Skamieniate Mia-
sto” w Ciezkowicach.

Dzien pierwszy
Dtugos¢: 127 km
Czas przejazdu: 8-9 h
Przebieg: Krakow (zob. s. 14) - Stanigtki, warto
zatrzymac si¢ tu, by obejrzec¢ zespét klasztorny
Benedyktynek z 1228 r. — Niepotomice wybrat
krél Zygmunt August na miejsce budowy swe-
go zamku mysliwskiego (zob. s. 15) — Szczy-
rzyc stynie z piwa warzonego przez cystersow
wg XVIl-wiecznej receptury — Laskowa, tu
zobaczymy drewniany dwor szlachecki z 1677 1.
(zob. s. 51) — Nowy Sacz zachwyca Sadeckim
Parkiem Etnograficznym (zob. s. 49)

Dzien drugi
Dtugos$¢: 134 km
Czas przejazdu: 8-9 h
Przebieg: Nowy Sacz — Roznéw, zobaczymy tu
kamienny beluard (prototyp bastionu) z XVI w.
(zob.s.50) - Tropie urzekaromanskim kosciotkiem
z XI w. (zob. s. 50) — Czchow oferuje $wiet-

ny punkt widokowy: gérujaca nad okolica
wieze (zob. s. 50) — Zakliczyn, obejrzymy tu
m.in. drewniang zabudowe z XVIII i XIX w.
- Bobowa znana jest z koronek klockowych
i kirkutu z grobami
cadykow chasydzkich
(zob. s. 48) — Cigzkowice
to dobry punkt wypado-
wy naspacer dorezerwa-
tu ,Skamieniate Miasto”
(zob. s. 48) — Tarnéw Kusi
turystéw m.in. muzeami:
Diecezjalnym i Etnogra-

Zamek w Niepotomicach, fot. J. Maciot ficznym

Dzien trzeci
Dtugos¢: 147 km
Czas przejazdu: 7-8 h
Przebieg: Tarnéw — Dgbrowa Tarnowska war-
ta jest uwagi m.in. ze wzgledu na kirkut i Izbe
Pamieci Zydow (zob. s. 9) — Zalipie to jedyna
w swoim rodzaju malowana (dostownie!) wies
(zob. s. 47) — Debno, znajduje sie tu rycerska
rezydencja obronna z XV w. (zob. s. 47) —Boch-
nia, tutejsza kopalnie soli po prostu trzeba zoba-
czyc¢ (zob. s. 15) — Krakow

Rezerwat ,Skamieniate Miasto”, fot. B. Czerwiriski

Poza uczeszczanymi szlakami
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ANDRYCHOW
Beskid * 34-120 Andrychow, ul. 1 Maja 4,

tel./faks: (0-33) 870 25 00
BEBLO
Zajazd Krystyna ** 32-089 Wielka Wies,
Bebto 165, tel./faks: (0-12) 419 30 02, www.
zajazd-krystyna.com.pl, info@zajazd-krystyna.
com.pl
BIALKA
Zadoil motel *** 34-220 Makow Podhalanski,
Biatka 552, tel./faks: (0-33) 877 36 73, Wwww.
zadoil.pl, recepcja@zadoil.pl
BIECZ
Centennial *** 38-340 Biecz, Rynek 6, tel.:
(0-13) 447 18 62, faks: (0-13) 447 15 76, www.
centennial.com.pl, hotel@centennial.com.pl
Grodzka * 38-340 Biecz, ul. Kazimierza Wiel-
kiego 35, tel./faks: (0-13) 447 11 21
BOCHNIA
Best Western Millenium *** 32-700 Bochnia,
ul. Poniatowskiego 24, tel.: (0-14) 611 15 61,
faks: (0-14) 611 15 60, www.hotelmillenium.
com.pl, info@hotelmillenium.pl
Cold *** 32-700 Bochnia, ul. Storynka 5, tel.:
(0-14) 612 28 02, faks: (0-14) 612 28 03, www.
hotel.cold.pl, hotel@cold.pl
Zalesie *** 32-700 Bochnia, ul. Dgbrowskiego 1A,
tel.: (0-14) 611 90 04, www.hotel-zalesie.com
Sutoris ** 32-700 Bochnia, ul. Solna 2, tel.:
(0-14) 615 36 00, faks: (0-14) 615 36 68, Www.
kopalnia soli.pl, recepcja@sutorisbochnia.
com.pl
W2
Ceny za pokdj 2-os. z tazienka
w granicach:

hotel ***** —od ok. 200 EUR

hotel **** — 490-900 zt

hotel *** - 160-540 zt

hotel ** - 110-240 zt
hotel * -70-180 zt

Florian * 32-700 Bochnia, ul. Piotra Galasa 4,
tel.: (0-14) 612 22 29, faks: (0-14) 611 31 58,
www.igloonet.bochnia.pl/florian

BRZESKO

August *** 32-800 Brzesko, ul. Mickie-
wicza 66, tel.: (0-14) 663 10 83, www.
hotelaugust.pl, hotel@hotelaugust.pl

Jaga *** 32-800 Brzesko, ul. Kosciuszki, tel.:
(0-14) 686 28 81, www.hoteljaga.com, info@
hoteljaga.com

Mark I *** 32-800 Brzesko, ul. Mickiewicza 29,
tel./faks: (0-14) 663 59 00, www.mark]1.pl
CHRZANOW

MOKSIR ** 32-500 Chrzanow, ul. Sokota 24,
tel./faks: (0-32) 623 35 66

CHYINE

Zajazd Chyzne ** 34-481 Chyzne, Chyz-
ne 111, tel.: (0-18) 263 16 30, faks: (0-18) 263
16 35, www.zajazd-chyzne.pl, recepcja@
zajazd-chyzne.pl

cZYiow

Lotos Motel ** 32-013 Czyzow, Czyzow 61,
tel.: (0-12) 284 55 40

DEBNO

Agawa ** 32-852 Debno, Wola Debinska 278,
tel.: (0-14) 665 83 17, www.agawa.emeteor.pl
GLOGOCZOW

Twardowski ** 32-444 Gtogoczoéw, Gtogo-
czéw 661, tel.: (0-12) 273 77 95, faks: (0-12)
273 77 96, www.hotel-twardowski.com,
twardowski@hotel-twardowski.com
GORLICE

Margot *** ul. Sportowa 11, 38-300 Gorlice,
tel.: (0-18) 355 15 00, www.hotelmargot.pl,
gorlice@hotelmargot.pl

Glinik * 38-320 Gorlice, ul. Szopena 43,
tel./faks: (0-18) 352 29 12, www.turystyka.
glinik.pl

JODLOWKA

U Jacka ** 32-765 Rzezawa, Jodlowka, tel.:
(0-14) 686 73 50, www.ujacka.pl, ujacka@
infofarm.com.pl



KALWARIA ZABRZYDOWSKA
Barka *** 34-130 Kalwaria Zebrzydowska,

ul. Partyzantow 6A, tel.: (0-33) 876 55 55,
www.hotel-barka.pl

Merkury ** 34-130 Kalwaria Zabrzydowska,
ul. Sadowa 11, tel./faks: (0-33) 876 68 50,
www.merkury-tatarscy.com.pl, recepcja@
hotel-merkurytatarscy.com.pl

KETY

Piwnica Rycerska *** 32-650 Kety, Rynek 8,
tel./faks: (0-33) 845 25 05, www.rycerska.pl,
poczta@rycerska.pl

Relax ** 32-650 Kety, ul. Mtodziezy Polskiej 1,
tel./faks: (0-33) 845 20 88, www.relaxhotel.pl,
biuro@relaxhotel.pl

KLECZA DOLNA

Marten ** 34-124 Klecza Gorna, Klecza Dolna
T1A, tel.: (0-33) 823 27 60, faks: (0-33) 872 23 83,
www.hotelmarten.pl, recepcja@hotelmarten.pl
KLA)

Savana *** 32-015 Kiaj, kezkowice 109, tel.:
(0-12) 284 17 76, faks: (0-12) 284 63 10
KRAKOW

Grand *****31-016 Krakow, ul. Stawkowska5-7,
tel.: (0-12) 421 72 55, faks: (0-12) 421 83 60,
www.grand.pl, hotel@grand.pl

Radisson SAS ***** 31-101 Krakow, ul. Stra-
szewskiego 17, tel.: (0-12) 618 88 88, faks: (0-12)
618 88 89, www.radissonsas.com, infokrakow(@
radissonsas.com

Sheraton Krakéw Hotel ***** 31-101 Kra-
kow, ul. Powidle 7, tel.: (0-12) 662 10 00, faks:
(0-12) 662 11 00, www.sheraton.com/krakow,
krakow@sheraton.com

Sympozjum ***** 30-363 Krakow, ul. Kobie-
rzynska 47, tel.: (0-12) 261 86 00, faks: (0-12)
261 87 99, www.hotel.sympozjum.com.pl,
hotel@sympozjum.com.pl

Amadeus **** 31-027 Krakow, ul. Mikotaj-
ska 20, tel.: (0-12) 429 60 70, faks: (0-12) 429
60 62, www.hotel-amadeus.pl, amadeus@
janpol.com.pl

Andel’s Hotel Cracow **** 31-154 Krakow,
ul. Pawia 3, tel.: (0-12) 660 01 00, faks: (0-12) 660
00 01, www.andelscracow.com, reservation@
andelscracow.com

Copernicus **** 31-002 Krakow, ul. Kanonicza
16, tel.: (0-12) 431 10 44, faks: (0-12) 424 34 05,
www.hotel.com.pl, copernicus@hotel.com.pl
Crown Piast Hotel and Park **** 31-342 Kra-
kow, ul. Radzikowskiego 109, tel.: (0-12) 636 46
68, faks: (0-12) 637 96 92, www.hotelpiast.pl,
biuro@hotelpiast.pl

Demel **** 30-085 Krakow, ul. Glowackie-
g0 22, tel.: (0-12) 636 16 00, faks: (0-12) 636 45
43, www.demel.com.pl, hotel@demel.com.pl
Grodek **** 31-028 Krakow, ul. Na Grodku 4, tel.:
(0-12) 431 90 30, faks: (0-12) 431 90 40, www.
donimirski.com, grodek@donimirski.com
Holiday Inn **** 31-072 Krakoéw, ul. Wielopo-
le 4, tel.: (0-12) 619 00 00, faks: (0-12) 619 00 05,
www.hik krakow.pl, smm@hit.krakow.pl
Novotel Krakéw Bronowice **** 30-150 Kra-
kéw, ul. Armii Krajowej 11, tel.: (0-12) 622 64
00, faks: (0-12) 622 64 05, www.orbis.pl, rez.
nov.bronowice@orbis.pl

Novotel Krakéw Centrum **** 30-105 Kra-
kow, ul. Kosciuszki 5, tel.: (0-12) 299 29 00,
faks: (0-12) 299 29 99, www.novotel.com,
h3372@accor-hotels.com

Orient **** 31-589 Krakow, ul. Sottysow-
ska 25A, tel.: (0-12) 646 91 00, faks: (0-12) 646 92
02, www.hotelorient.pl, biuro@hotelorient.pl
Ostoya Palace Hotel **** 31-109 Krakow,
ul. Pitsudskiego 24, tel.: (0-12) 430 90 00, faks:
(0-12) 430 90 01, ostoyapalace.pl, ostoya@
mpoczta.net

Qubus Hotel Krakéw **** 30-527 Krakow,
ul. Nadwislanska 6, tel.:(0-12) 296 35 92,
faks:(0-12) 296 35 92, www.qubushotel.com,
krakow@qubushotel.com

Alef *** 31-068 Krakow, ul. $w. Agnieszki 5,
tel.: (0-12) 424 31 31, faks: (0-12) 424 31 32,
www.alef.pl, alef@alef.pl
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Alexander *** 31-131 Krakéw, ul. Garbar-
ska 18, tel.: (0-12) 422 96 60, faks: (0-12) 422
97 61, www.alexhotel.pl, biuro@alexhotel.pl
Apis *** 31-406 Krakow, al. 29 Listopada 137,
tel.: (0-12) 617 65 00, faks: (0-12) 617 65 10,
www.hotelapis.pl, info@hotelapis.pl

Artur *** 30-837 Krakow, ul. Aleksandry 30,
tel./faks: (0-12) 651 06 00, www.hotelartur.pl,
hotelartur@hotelartur.pl

Ascot Hotel *** 31-026 Krakow, ul. Radziwit-
towska 3, tel.: (0-12) 384 06 06, faks: (0-12)
384 06 07, www.hotelascot.pl, rezerwacja@
hotelascot.pl

Aspel *** 31-201 Krakow, ul. Bratystawska 2,
tel./faks: (0-12) 617 64 00, www.hotel.aspel.
com.pl, hotel@aspel.pl

Astoria *** 31-056 Krakow, ul. Jozefa 24, tel.:
(0-12) 432 50 10, faks: (0-12) 432 50 20, www.
astoriahotel.pl, biuro@astoriahotel.pl
Atrium *** 31-149 Krakoéw, ul. Krzywa 7,
tel.: (0-12) 430 02 03, faks: (0-12) 430 01 96,
www.hotelatrium.com.pl, hotelatrium@
hotelatrium.com.pl

Batory *** 32-420 Krakow, ul. Sottyka 19, tel.:
(0-12) 294 30 30, faks: (0-12) 294 30 33, www.
hotel-batory.pl, batory@hotel-batory.pl
Chopin *** 31-547 Krakoéw, ul. Przy Rondzie 2,
tel.: (0-12) 299 00 00, faks: (0-12) 299 00 01, www.
chopinhotel.com, info@chopinhotel.com

City SM *** 30-426 Krakow, ul. Gajowa 16, tel.:
(0-12) 266 60 21, faks: (0-12) 267 18 86, www.
hotelcity.pl, reservation@hotelcity.pl

Classic *** 31-014 Krakow, ul. $w. Tomasza 32,
tel.: (0-12) 424 03 03, faks: (0-12) 429 36 80,
www.hotel-classic.pl, hotel@hotel-classic.pl
Cracovia *** 30-111 Krakow, al. Focha 1, tel.:
(0-12) 422 86 66, faks: (0-12) 421 95 86, www.
orbis.pl/cracovia, cracovia@orbis.pl
Elektor *** 31-024 Krakow, ul. Szpital-
na 28, tel.: (0-12) 423 23 17, faks: (0-12) 423
23 27, www.hotelelektor.com.pl, elektor@
hotelelektor.com.pl

Erazm *** 30-233 Krakow, ul. 28 Lipca 17A,
tel.: (0-12) 625 41 42, faks: (0-12) 625 43 44,
www.erazm.pl, hotel@erazm.pl

Ester *** 31-053 Krakow, ul. Szeroka 20, tel.:
(0-12) 429 11 88, faks: (0-12) 429 12 33, www.
hotel-ester.krakow.pl, biuro@hotel-ester.
krakow.pl

Express by Holiday Inn *** 31-323 Krakow,
ul. Opolska 14, tel.: (0-12) 614 57 00, faks:
(0-12) 614 57 01, www.hiexpress.com, smm@
krakowexpress.pl

Floryan *** 31-021 Krakow, ul. Florianska 38,
tel.: (0-12) 431 14 18, faks: (0-12) 431 23 85,
www.floryan.com.pl, floryan@floryan.com.pl
Fortuna *** 31-110 Krakow, ul. Czapskich 5,
tel./faks: (0-12) 411 08 06, www.hotel-fortuna.
com.pl, info@hotel-fortuna.com.pl
Fortuna-Bis *** 31-110 Krakéw;, ul. Pitsudskie-
g0 25, tel.: (0-12) 430 10 25, faks: (0-12) 430
10 77, www.hotel-fortuna.com.pl, infobis@
hotel-fortuna.com.pl

Francuski *** 31-015 Krakow, ul. Pijarska 13,
tel.: (0-12) 627 37 77, faks: (0-12) 627 37 00,
www.orbis.pl, francuski@orbis.pl

Hotel Polski Pod Bialym Ortem *** 31-015
Krakow, ul. Pijarska 17, tel.: (0-12) 422 11 44,
faks: (0-12) 429 18 10, www.podorlem.com.pl,
hotel.polski@podorlem.com.pl

Irbis *** 30-206 Krakoéw, ul. Ksiecia Joze-
fa 24A, tel.: (0-12) 427 84 90, faks: (0-12)
427 10 18, www.irbishotel.pl, recepcja@
irbishotel.pl

Jan *** 31-006 Krakéw, ul. Grodzka 11, tel.:
(0-12) 430 19 69, faks: (0-12) 430 19 92, www.
hotel-jan.com.pl, recepcja@hotel-jan.com.pl
JB *** 31-752 Krakow, ul. Ujastek Mogilski 7,
tel.: (0-12) 680 71 00, faks: (0-12) 680 71 54,
www.hoteljb.com.pl, jp@hoteljb.com.pl
Junior *** 30-394 Krakow, ul. Skotnicka
272, tel.: (0-12) 262 42 19, faks: (0-12) 262
42 04, www.junior.krakow.pl, hotel@junior.
krakow.pl



Justyna *** 31-571 Krakow, al. Jana Paw-
fa 11 70, tel.: (0-12) 649 80 00, faks: (0-12) 643
02 22, www.hoteljustyna.pl, rezerwacja@
hoteljustyna.pl

Karmel *** 31-057 Krakow, ul. Kupa 15, tel.:
(0-12) 430 66 97, faks: (0-12) 430 67 26, www.
karmel.com.pl

Kazimierz *** 31-055 Krakow, ul. Miodowa 16,
tel.: (0-12) 422 28 84, faks: (0-12) 421 66 29,
www.hk.com.pl, hotel@hk.com.pl
Kazimierz II *** 31-035 Krakow, ul. Starowisl-
na 60, tel.: (0-12) 426 80 70, faks.: (0-12) 426
80 71, www.hk.com.pl, hotel@hk.com.pl
Kontrast *** 30-437 Krakéw, ul. Fortecz-
na 22, tel.: (0-12) 262 30 50, faks: (0-12) 262
30 52, www.hotel-kontrast.pl, rezerwacje@
hotel-kontrast.pl

Krystyna *** 30-968 Krakow, ul. Lusin-
ska 9A - 9B, tel.: (0-12) 654 71 65, faks: (0-12)
654 78 56, www.hotel-krystyna.krakow.pl,
recepcja@hotel-krystyna.krakow.pl
Leopolis *** 30-133 Krakow, ul. J. Lea 253A,
tel.: (0-12) 636 51 95, faks: (0-12) 637 70 05,
www.leopolis.com.pl, leopolis@leopolis.
com.pl

Logos *** 31-123 Krakéw, ul. Szujskie-
go 5, tel.: (0-12) 632 33 33, faks: (0-12)
632 42 10, www.hotel-logos.pl, logos-kr@
hotel-logos.pl

Major *** 31-323 Krakow, ul. Gdynska 6, tel.:
(0-12) 397 70 00, faks: (0-12) 397 70 99, www.
hotelmajor.pl, krakow@majorhotel.pl
Maltanski *** 31-101 Krakow, ul. Straszew-
skiego 14, tel.: (0-12) 431 00 10, faks: (0-12)
431 06 15, www.maltanski.com, hotel@
maltanski.com

Matejko *** 31-157 Krakow, pl. Matejki 8, tel.:
(0-12) 422 47 37, faks: (0-12) 422 47 80, www.
matejkohotel.pl

Niebieski *** 30-144 Krakow, ul. Flisacka 3, tel.:
(0-12) 431 27 11, faks: (0-12) 431 18 28, www.
niebieski.com.pl, biuro@niebieski.com.pl

Novotel Krakéw Bronowice *** 30-150 Kra-
koéw, ul. Armii Krajowej 11, tel.: (0-12) 637
50 44, faks: (0-12) 637 59 38, www.orbis.pl,
nov.bronowice@orbis.pl

Olimpia *** 30-134 Krakow, ul. Zarzecze 124A,
tel.: (0-12) 626 43 63, faks: (0-12) 626 43 37, Www.
sporthotel .krakow.pl, recepcja@sporthotel.
krakow.pl

Pegaz *** 31-201 Krakoéw, ul. Bratystawska 02,
tel.: (0-12) 617 64 00, www.hotel-pegaz.pl,
info@hotel-pegaz.pl

Perta *** 30-435 Krakow, ul. Zakopian-
ska 180B, tel.: (0 12) 267 31 92, faks: (0-12) 267
40 27, www.hotelperla.com.pl, rezerwacja@
hotelperla.com.pl

Petrus *** 30-321 Krakow, ul. Pietrusinskie-
g0 12, tel.: (0-12) 269 29 46, faks: (0-12) 269 29
46, www.petrus.net.pl, hotel@petrus.net.pl
Pod Kopcem *** 30-204 Krakow, al. Waszyng-
tona, tel.: (0-12) 427 03 55, faks: (0-12) 427 01
01, www.hotel.fm.pl, hotel@hotel.fm.pl

Pod Rza *** 31-021 Krakoéw, ul. Florianska 14,
tel.: (0-12) 422 12 44, faks: (0-12) 424 33 51,
www.hotel.com.pl, pod-roza@hotel.com.pl
Pod Wawelem *** 31-101 Krakow, Plac Na
Groblach 22, tel.: (0-12) 426 26 26, faks: (0-12)
422 33 99, www.hotelpodwawelem.pl
Poleski *** 30-301 Krakow, ul. Sandomierska 6,
tel.: (0-12) 260 54 15, faks: (0-12) 260 54 16, Www.
hotelpoleski.pl, hotel@hotelpoleski.pl
Polonez *** 30-059 Krakow, ul. Reymon-
ta 15, tel.: (0-12) 292 82 94, faks: (0-12) 292
82 93, www.hotelpolonez.pl, recepcja@
hotelpolonez.pl

Polonia *** 31-156 Krakow, ul. Basztowa 25,
tel.: (0-12) 422 12 33, faks: (0-12) 422 16 21,
www.hotel-polonia.com.pl, rezerwacja@
hotel-polonia.com.pl

RT Galicya *** 30-403 Krakow, ul. Rze-
mieslnicza 4, tel.: (0-12) 269 07 72, faks:
(0-12) 266 74 33, www.rthotels.com.pl,
info@rthotels.com.pl
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RT Monopol *** 31-046 Krakow, ul. $w. Gertru-
dy 6, tel.: (0-12) 422 76 66, faks: (0-12) 269 15 60,
www.rthotels.com.pl, info@rthotels.com.pl
RT Regent *** 31-059 Krakow, ul. Bozego
Ciafa 19, tel.: (0-12) 422 16 64, faks: (0-12)
430 59 77, www.rthotels.com.pl, info@
rthotels.com.pl

RT Rezydent *** 31-006 Krakow, ul. Grodzka 9,
tel.: (0-12) 429 54 10, faks: (0-12) 429 55 76,
www.rthotels.com.pl, info@rthotels.com.pl
Ruczaj *** 30-409 Krakéw, ul. Ruczaj 44,
tel.: (0-12) 269 10 00, faks: (0-12) 269 20
30, www.ruczajhotel.com.pl, ruczaj@
ruczajhotel.com.pl

Santorini ***31-751 Krakéw, ul. Bulwaro-
wa 35B, tel.: (0-12) 680 51 95, faks: (0-12)
643 81 28, www.santorini.krakow.pl, hotel@
santorini.krakow.pl

Secesja *** 31-065 Krakow, ul. Paulin-
ska 24, tel.: (0-12) 430 74 64, faks: (0-12) 430
74 05, www.hotelsecesja.krakow.pl, hotel@
hotelsecesja.krakow.pl

Senacki *** 31-001 Krakow, ul. Grodz-
ka 51, tel.: (0-12) 422 76 86, faks: (0-12) 422
79 34, www.senacki.krakow.pl, recepcja@
senacki.krakow.pl

Tyniecki *** 30-376 Krakow, ul. Tyniecka 160,
tel.: (0-12) 267 50 70, www.hoteltyniecki.pl,
recepcja@hoteltyniecki.pl

Wanda *** 30-150 Krakow, ul. Armii Krajo-
wej 15, tel.: (0-12) 637 16 77, faks: (0-12) 637
85 18, www.orbis.pl/wanda, wanda@orbis.pl
Warszawski *** 31-154 Krakow, ul. Pawia 4- 6,
tel.: (0-12) 424 21 00, 424 22 50, faks: (0-12) 424
22 00, www.hotelwarszawski.pl, recepcja@
hotelwarszawski.pl

Wawel *** 31-002 Krakoéw, ul. Poselska 22,
tel.: (0-12) 424 13 00, faks: (0-12) 424 13 33,
www.hotelwawel.pl, hotel@hotelwawel.pl
Wentzl *** 31-008 Krakow, Rynek 19, tel.:
(0-12) 430 26 64, faks: (0-12) 430 26 65, www.
wentzl.pl, hotel@wentzl.pl

Wilga *** 30-502 Krakoéw, ul. Przedwio$nie 16,
tel./faks: (0-12) 294 44 29, www.hotel.wilga.
krakow.pl

Wit Stwosz *** 31-027 Krakow, ul. Miko-
fajska 28, tel.: (0-12) 429 60 26, faks: (0-12)
429 61 39, www.wit-stwosz.com.pl, hotel@
wit-stwosz.com.pl

Wyspianski *** 31-033 Krakow, ul. Wester-
platte 15, tel.: (0-12) 422 95 66, faks: (0-12) 422
57 19, www.hotel-wyspianski.pl, wyspianski@
janpol.com.pl

Bona ** 30-376 Krakow, ul. Tyniecka 167B,
tel.: (0-12) 267 59 87, faks: (0-12) 267 57
73, www.hotelbona.com.pl, recepcja@
hotelbona.com.pl

Campanile ** 31-023 Krakow, ul. $w. Toma-
sza 34, tel.: (0-12) 424 26 00, faks: (0-12) 424 26
01, www.campanile.com.pl, rezerwacjakrakow(@
campanile.com.pl

Europejski ** 31-875 Krakow, ul. Lubicz 5,
tel.: (0-12) 423 25 10, faks: (0-12) 423 25 29,
www.he.pl, he@he.pl

Felix ** 30-426 Krakow, os. Ztotej Jesieni 15B,
tel.: (0-12) 649 13 31, faks: (0-12) 648 06 02,
www.puhit.com.pl, puhit@puhit.com.pl
Florian ** 31-436 Krakéw, ul. Czerwonego Prad-
nika 19, tel.: (0-12) 413 37 37, faks: (0-12) 413 68
68, www.hotel-florian.pl, biuro@hotel-florian.pl
Grand Felix ** 31-827 Krakow, os. Ztotej Jesie-
ni 12, tel.: (0-12) 642 50 48, www.puhit.com.pl,
grandfelix@puhit.com.pl

Habitel ** 30-499 Krakow, ul. Opatkowicka 1,
tel.: (0-12) 264 95 66, www.habitel.pl, hotel@
habitel.pl

Hotel Studencki ,Nawojka” ** 30-059 Kra-
kéw, ul. Reymonta 11, tel.: (0-12) 633 39 36,
faks: (0-12) 633 55 48, www.nawojka.bratniak.
krakow.pl, nawojka@bratniak.krakow.pl
Hotel Studencki ,Piast” ** 30-067 Krakow,
ul. Piastowska 47, tel.: (0-12) 622 33 00, faks:
(0-12) 637 21 76, www.piast.bratniak krakow.pl,
piast@bratniak krakow.pl



Hotel Studencki ,Zaczek” ** 30-063 Krakow,
al. 3 Maja 5, tel.: (0-12) 622 11 42, faks: (0-12)
633 19 14, www.zaczek bratniak.krakow.pl,
zaczek@bratniak.krakow.pl

Ibis Krakow Centrum ** 30-102 Krakéw;, ul. Syro-
komli 2, tel.: (0-12) 299 33 00, faks: (0-12) 299 33
33, www.ibishotel.com, H37 10@accor.com
Ibis Krakow Chopin ** 31-547 Krakow,
ul. Przy Rondzie 2, tel.: (0-12) 299 00 00, faks:
(0-12) 299 00 01, www.ibishotel.com

Krak Motel ** 31-342 Krakoéw, ul. Radzikow-
skiego 99, tel.: (0-12) 637 21 22, faks: (0-12)
637 25 32, www.krak.emeteor.pl

Krakus ** 30-717 Krakow, ul. Koszykar-
ska 33, tel.: (0-12) 652 02 02, faks: (0-12) 656
54 78, www.hotel-krakus.com.pl, biuro@
hotel-krakus.com.pl

Monika ** 31-425 Krakow, ul. Langiewicza 6,
tel.: tel.: (0-12) 413 84 80, faks: (0-12) 412 77
39, www.hotelmonika.pl, hotelmonika@
hotelmonika.pl

Panorama ** 30-349 Krakow, ul. Lipinskie-
g0 2, tel.: (0-12) 422 25 70, faks: (0-12) 260
64 02, www.hotel-panorama.pl, biuro@
hotel-panorama.pl

Pod Kamykiem ** 30-199 Krakéw, Rzaska,
ul. Balicka 51, tel.: (0-12) 636 17 48, faks:
(0-12) 636 17 48, www.podkamykiem.pl,
hotel@podkamykiem.pl

Pollera ** 31-024 Krakéw, ul. Szpitalna 30, tel.:
(0-12) 422 10 44, faks: (0-12) 422 13 89, www.
pollera.com.pl, rezerwac@pollera.com.pl
Rokk ** 30-403 Krakow, ul. Rzemieslnicza 5,
tel.: (0-12) 269 18 57, faks: (0-12) 269 18 83,
www.rokk.pl, hotel@rokk.pl

Royal ** 31-048 Krakow, ul. $w. Gertru-
dy 26-29, tel.: (0-12) 421 35 00, faks: (0-12)
421 28 58, www.royal.com.pl, hotel@royal.
com.pl

Saski ** 31-014 Krakow, ul. Stawkowska 3, tel.:
(0-12) 421 48 30, faks: (0-12) 421 42 22, www.
hotelsaski.com.pl, info@hotelsaski.com.pl

Sport Hotel ** 31-134 Krakoéw, ul. Zarzecze
124A, tel.: (0-12) 626 43 63, faks: (0-12) 626
43 37, www.sporthotel krakow.pl, recepcja@
sporthotel.krakow.pl

Start ** 30-347 Krakow, ul. Kapelanka 60, tel./
faks: (0-12) 269 04 05, www.hotelstart.com.pl,
hotelstart@krakow.mtl.pl

System Pop ** 31-357 Krakow, ul. Josep-
ha Conrada 35, tel.: (0-12) 290 80 00, faks:
(0-12) 290 80 01, www.hotelsystem.pl,
management@hotelsystem.pl

Teresita ** 30-857 Krakoéw, ul. Schweitze-
ra 3, tel.: (0-12) 657 57 04, www.teresita.pl,
recepcja@teresita.pl

Zajazd Szlachecki ** 31-752 Krakow,
ul. Zaktadowa 3A, tel.: (0-12) 684 22 81,
www.zajazd-szlachecki.pl, info@zajazd-
szlachecki.pl

Alf * 30-705 Krakow, ul. Klimeckiego 24, tel.:
(0-12) 656 22 77, faks: (0-12) 656 13 55, WwWw.
hotelalf.pl, hotele@chemobudowa.pl

Hotel Nauczycielski Krakowiak * 30-150 Kra-
kow, ul. Armii Krajowej 9, tel.: (0-12) 662 60 00,
faks: (0-12) 637 22 43, www.ap.krakow.pl,
hotel@ap.krakow.pl

Junior Krakus * 30-717 Krakéw, ul. Nowohuc-
ka 33, tel.: (0-12) 652 02 08, faks: (0 12) 656
54 78, www.hotel-krakus.com.pl, recepcja@
turystyka-krakus.com.pl

MISTiA * 31-153 Krakow, ul. Szlak 73A, tel.:
(0-12) 633 29 26, faks: (0-12) 633 51 54, www.
mistia.org.pl, hotel@mistia.org.pl

Perta * 30-435 Krakow, ul. Zakopianska
180B, tel.: (0-12) 635 11 05, faks: (0-12) 267
40 27, www.hotelperla.com.pl, rezerwacja@
hotelperla.com.pl

Prokocim * 30-820 Krakéw, ul. Szara 20, tel./
faks: (0-12) 658 57 83, www.hotelprokocim.pl,
biuro@hotelprokocim.pl

Royal * 31-048 Krakow, ul. $w. Gertrudy 28-29,
tel.: (0-12) 421 58 49, faks: (0-12) 421 58 57,
www.royal.com.pl, hotel@royal.com.pl
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KRYNICA ZDRO)
Krynica **** 33-380 Krynica Zdroj, Park

Sportowy 3, tel.: (0-18) 473 71 00, faks: (0-18)
473 71 10, www.hotelkrynica.eu, recepcja@
hotelkrynica.eu

SPA dr Irena Eris **** 33-380 Krynica Zdroj,
ul. Czarny Potok 30, tel.: (0-18) 472 35 00,
faks:(0-18) 472 35 01, www.hotelspa.pl,
recepcja@hotelspa.pl

Grant *** 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Kosciusz-
ki 36A, tel.: (0-18) 471 60 60, grant.naczasie.pl,
grant@naczasie.pl

Jaworzyna Krynicka *** 33-380 Krynica Zdroj,
ul. Czarny Potok 75, tel.: (0-18) 473 66 10, faks:
(0-18) 472 34 02, www.jaworzynakrynicka.pl,
hotel@jaworzynakrynicka.pl

Motyl *** 33-380 Krynica Zdr¢j, ul. Lesna 1,
tel./faks: (0-18) 471 28 75, www.hotelmotyl.pl,
hotel@hotelmotyl.pl

Pegaz *** 33-380 Krynica, ul. Czarny Potok 28,
tel.: (0-18) 477 76 40, faks: (0-18) 471 53
92, www.pegaz.krynica.com.pl, pegaz@
krynica.com.pl

SAOL *** 33-380 Krynica Zdroj, ul. Zdrojo-
wa 16, tel.: (0-18) 445 77 15, faks: (0-18) 471
58 33, www.hotel.saol.com.pl, hotel@saol.
com.pl

Wysoka *** 33-380 Krynica Zdroj, ul. Polna
2, tel.:(0-18) 471 58 92, faks:(0-18) 471 58 93,
www.wysoka.com, wysoka@wysoka.com

Echo ** 33-380 Krynica Zdroj, ul. Ziele-
niewskiego 16, tel.: (0-18) 471 55 45 faks:
(0-18) 471 21 83, www.krynica.pl, echo@
krynica.pl

Orle motel ** 33-380 Krynica, Piorunka 54, tel.:
(0-18) 476 17 90, faks: (0-18) 476 18 26, www.
orlemotel.com.pl, orlemotel@orlemotel.
com.pl

Rapsodia ** 33-380 Krynica zdroj, ul.
Ebersa 5, tel.: (0-18) 471 63 41, tel./faks:
(0-18) 471 27 85, www.hotelrapsodia.prv.pl,
hotelrapsodia@poczta.onet.pl

KSIAZ WIELKI
Zameczek * 32-210 Ksigz Wielki, ul. War-

szawska 13, tel.: (0-41) 383 80 59, faks: (0-41)
383 80 23, www.bobi.pl, bobi@bobi.pl
LASKOWA

Trawers ** 34-602 Laskowa, Laskowa 697,
tel.: (0-18) 337 88 10, faks: (0-18) 337 88 11
LIBERTOW

Nefretete *** 30-444 Libertow, ul. Szla-
checka 2, tel./faks: (0-12) 270 33 33, www.
nefretete.pl, nefretete@nefretete.pl

LIBUSZA

Mimoza ** 38-306 Libusza, Libusza 1, tel.: (0-13)
447 51 94, wwwhotelmimoza.republika.pl
LIMANOWA

Jaworz ** 34-600 Limanowa, ul. Sikorskie-
g0 28, tel.: (0-18) 337 14 82, faks: (0-18) 337
23 42, www.snieznica.limanowa.pl, biuro@
snieznica.limanowa.pl

Siwy Brzeg * 34-600 Limanowa, ul. B. Cze-
cha 4, tel.: (0-18) 337 23 87, faks: (0-18) 337
16 23, www.cit-1dk.pl, ldk@cit-1dk.pl
LIPNICA GORNA

Pod Kamieniem *** 32-724 Lipnica Murowana,
Lipnica Goérna 317, tel./faks: (0-14) 685 24 80,
www.hotel-lipnica.pl, biuro@hotel-lipnica.pl
LAZY

Mi$ motel ** 32-765 Rzezawa, tazy 7, tel.:
(0-14) 611 26 98, www.mis-lazy.emeteor.pl
MALE CICHE

Hotel Tatry - Polana Zgorzelisko *** 34-531
Murzasihle, Mate Ciche 91, tel./faks: (0-18)
207 70 11, www.hotel-tatry.pl, hoteltatry@
polskietatry.pl

MIECHOW

Zajazd Miechus ** 32-200 Miechow,
ul. Konopnickiej 28, tel.: (0-41) 389 06 80,
faks: (0-41) 389 06 81, www.zajazd-miechus.
com.pl, poczta@zajazd-miechow.com.pl
MODLNICA

Margerita *** 32-085 Modlnica, ModInica 3A,
tel.: (0-12) 419 28 71, 419 29 60, faks: (0-12)



419 28 71, www.margerita.pl, margerita@
margerita.pl

Motel Jurajski ** 32-085 Modlnica, ModInica
164, tel.: (0-12) 419 28 79, www.moteljurajski.
com.pl, moteljurajski@interia.pl
MORAWICA

Morawica motel *** 32-084 Morawica, Mora-
wica 285, tel.: (0-12) 285 58 80, www.motell.pl,
biuro@motell.pl

MODLNICZKA

Witek *** 32-085 Krakéw-Modlnica, Modl-
niczka 124A, tel.: (0-12) 662 35 00, faks: (0-12)
662 35 55, www.hotelwitek.com.pl, hotel@
hotelwitek.com.pl

NIEDZICA

Lokis *** 34-441 Niedzica, Zamek 76, tel.:
(0-18) 262 85 40, faks: (0-18) 262 85 50, www.
lokis.com.pl, dyrekcja@lokis.com

Pieniny ** 34-441 Niedzica, ul. Kanada 38,
tel.: (0-18) 262 93 83, faks: (0-18) 262 94
74, www.hotel.pieniny.net, hotel.pieniny@
niedzica.pl

NIEPOLOMICE

Zamek Krélewski w Niepotomicach ***
32-005 Niepotomice, ul. Zamkowa 2, tel.:
(0-12) 281 32 32, faks: (0-12) 281 32 33,
www.zamekkrolewski.com.pl, hotel@
zamekkrolewski.com.pl

NOWA WIES

Przystan Nad Sota *** 32-651 Nowa Wies,
Bielany, ul. Mostowa 17, tel.: (0-33) 848 64 60,
faks: (0-33) 848 61 73, www.hotelprzystan.pl,
hotel@hotelprzystan.pl

NOWE BRZESKO

Maria *** 32-120 Nowe Brzesko, ul. Tar-
gowa 2, tel.: (0-12) 385 01 10, faks: (0-12)
385 20 43, www.hotel-maria.iap.pl, hotel-
maria@iap.pl

NOWY SACZ

Orbis Beskid *** 33-300 Nowy Sgcz, ul. Lima-
nowskiego 1, tel.: (0-18) 443 57 70, faks: (0-18)
443 40 49, www.orbis.pl, beskid@orbis.pl

Nad Kamienicg ** 33-300 Nowy Sacz, ul. Nad-
brzezna 59, tel.: (0-18) 421 39 59, faks: (0-18) 441
48 54, rezerwacja@hotelnadkamienica.eri.pl
Panorama ** 33-300 Nowy Sacz, ul. Roma-
nowskiego 4A, tel.: (0-18) 443 71 10, faks: (0-18)
442 36 00, htpanorama@poczta.onet.pl

Max motel * 33-300 Nowy Sacz, ul. Granicz-
na 95, tel.: (0-18) 643 97 15, www.max.sacz.pl,
max@sacz.pl

NOWY TARG

Goralski Raj *** 34-400 Nowy Targ, 0s. Szu-
flow 12B, tel.: (0-18) 264 67 63, www.rajscy.pl,
hotel@goralski-raj.pl

OLKUSZ

Realbud motel * 32-300 Olkusz, ul. Dtuga 2A,
tel.: (0-32) 643 10 02

OSIECZANY

Pod Debami ** 32-400 Myslenice, Osieczany
k/Myslenic, tel./faks: (0-12) 272 03 44, www.
poddebami.pl, hotel@poddebami.pl
OSWIECIM

Galicja *** 32-600 O$wiecim, ul. Dabrow-
skiego 119, tel.: (0-33) 843 61 15, faks.: (0-33)
843 61 16, www.hotelgalicja.com.pl, Galicja@
HotelGalicja.com.pl

Olimpijski ** 32-540 Oswigcim, ul. Chemi-
kow 2A, tel.: (0-33) 842 38 41, faks: (0-33) 847
41 94, www.poltravel.com.pl, unia@dwor.pl
Kamieniec * 32-600 Oswiecim, ul. Zajaz-
dowa 2, tel./faks: (0-33) 843 25 64, www.
hotel-kamieniec.com.pl, poczta@hotel-
kamieniec.com.pl

PACZOLTOWICE

Villa Pacoldi *** 32-063 Krzeszowice, Paczot-
towice 328, tel.: (0-12) 258 85 00, faks: (0-12)
258 60 20

PASZKOWKA

Patac w Paszkéwce Zesp6t Hotelowo
— Parkowy **** 34-113 Paszkoéwka, Pasz-
kowka 37, tel.: (0-33) 872 38 00, faks: (0-33)
879 32 61, www.paszkowka.pl, palace@
paszkowka.pl
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PIWNICZNA ZDR0)
Ski Hotel *** 33-350 Piwniczna-Zdrdj, Sucha

Dolina 33, tel./faks: (0-18) 446 41 17, www.
skihotel.pl, skihotel@skihotel.pl

RABKA ZDRO)

Stawa ** 34-700 Rabka Zdrdj, ul. Zakopianska2,
tel.: (0-18) 267 61 20, faks: (0-18) 267 98 26,
www.slawa.rabka-zdroj.pl

RDZAWKA

U Guta ** 34-700 Rabka Zdr¢j, Rdzaw-
ka 114A, tel./faks: (0-18) 267 82 51, www.
uguta.z-ne.pl, uguta@z-ne.pl

RUDNIK

Gala Kompleks Restauracyjno Handlowy ***
32-440 Sutkowice, Rudnik, ul. Dolna 157, tel.:
(0-12) 372 40 30, faks: (0-12) 271 03 70, Www.
hotel-gala.pl, recepcja@hotel-gala.pl

RYTRO

Perta Potudnia *** 33-343 Rytro, Rytro
380, tel./faks: (0-18) 446 90 31, www.perla-
poludnia.pl, hotel@perla-poludnia.pl

Janina nad Popradem ** 33-343 Rytro,
Rytro 11, tel./faks: (0-18) 446 90 11, www.
kosynier.pl

SASPOW

Green Hotelik ** 32-048 Jerzmanowice,
Saspow 122, tel.: (0-12) 389 09 00, faks:
(0-12) 389 09 02, www.greenhotelik.pl,
hotel@greenhotelik.pl

SIEDLEC

Lech ** 32-744 kapczyca, Siedlec 151, tel.: (0-14)
611 77 84, faks: (0-14) 611 70 50, www.hotel-lech.
com.pl, hotellech@hotel-lech.com.pl

SKAWA

Na Zbdjeckiej motel ** 34-713 Skawa, Skawa
466, tel.: (0-18) 268 67 94, faks: (0-18) 268 67
88, www.zbojecka.region-rabka.pl, motel@
zbojecka.region-rabka.pl

STARY WISNICZ

Atlas ** 32-720 Nowy Wisnicz, Stary Wis-
nicz 410, tel.: (0-14) 612 91 25, faks: (0-14) 685
59 30, www.hotelatlas.pl, hotelatlas@vp.pl

SUCHA BESKIDZKA
Kasper Suski ** 34-200 Sucha Beskidz-

ka, ul. Zamkowa 1, tel.: (0-33) 874 16 39,
faks: (0-33) 874 37 06, www.kaspersuski.pl,
kasper@turystyka.net

Monttis ** 34-200 Sucha Beskidzka, ul.
Spotdzielcow 1, tel.: (0-33) 874 24 55, faks:
(0-33) 874 25 84, www.montis.com.pl, hotel@
montis.com.pl

SZAROW

Azalia ** 32-014 Brzezie, Szarow 343, tel.:
(0-12) 284 14 23, faks: (0-12) 284 14 23, www.
hotel-azalia.pl, kontakt@hotel-azalia.pl
SZYCE

Granica - Park Hotel ** 32-085 ModIlnica,
Szyce 33, tel.: (0-12) 419 13 31, faks: (0-12) 638
65 25, faks: (0-12) 419 25 99, www.parkhotel.
com.pl, parkhotel@parkhotel.com.pl
SZCZAWNICA

Batory *** 34-460 Szczawnica, ul. Park Gor-
ny 13, tel.: (0-18) 262 02 07, www.batory-
hotel.pl, recepcja@batory-hotel.pl

Jan *** 34-460 Szczawnica, ul. Szlachtowa 14,
tel.: (0-18) 262 19 01, www.hoteljan.net.pl,
hoteljan@o2.pl

Nawigator *** 34-460 Szczawnica, ul. Zdrojo-
wa 28, tel.: (0-18) 262 23 46, faks: (0-18) 262 22
71, www.szczawnicanawigator.pl, recepcja@
szczawnicanawigator.pl

SMILOWICE

Patac Smitowice *** 32-120 Nowe Brze-
sko, Smitowice, tel./faks: (0-12) 385 92 04,
www.palacsmilowice.com, marketing@
palacsmilowce.com

TARNOW

Bristol **** 33-100 Tarnéw, ul. Krakowska 9,
tel./faks: (0-14) 621 22 79, www.bristol.tar-
now.com.pl, bristol@tarnow.com.pl

Cristal Park *** 33-101 Tarndéw-Moscice,
ul. Traugutta 5, tel.: (0-14) 633 12 25, faks:
(0-14) 633 12 27, www.hotel.cristalpark.com.pl,
hotel@hotel.cristalpark.pl



Tarnovia *** 33-100 Tarnow, ul. Kosciusz-
ki 10, tel.: (0-14) 621 26 71, faks: (0-14) 621
27 44, www.hotel.tarnovia.pl, hotel@hotel.
tarnovia.pl

TEGOBORZE

Litwinski ** 33-312 Tegoborze, Tegoborze 336,
tel.: (0-18) 444 90 25, faks: (0-18) 444 90 25
w. 301, www.hotel-litwinski.pl, litwinski@
hotel-litwinski.pl

TOMASZOWICE

Dwor w Tomaszowicach *** 32-085 Modl-
nica, Tomaszowice 30, tel.: (0-12) 419 20 00,
faks: (0-12) 419 20 00, www.dwor.pl, dwor@
dwor.pl

WIELICZKA .
Turéwka **** 32-020 Wieliczka, ul. Zerom-
skiego 1, tel.: (0-12) 279 61 00, faks: (0-12) 279
62 00, www.turowka.pl, hotel@turowka.pl
Salin *** 32-020 Wieliczka, ul. Kosciuszki 5,
tel./faks: (0-12) 288 24 78, www.hotelsalin.pl,
recepcja@hotelsalin.pl

Galant ** 32-020 Wieliczka, ul. Niepotom-
ska 16D, tel.: (0-12) 289 27 50, faks: (0-12) 278
24 24, www.galant.wel.pl, galant@wel.pl
Galicja ** 32-020 Wieliczka, ul. Dembow-
skiego 20, tel.: (0-12) 291 40 40, www.
hotelgalicja.pl, recepcja@hotelgalicja.pl
Na Wierzynka ** 32-020 Wieliczka, ul. Wie-
rzynka 9, tel./faks: (0-12) 278 36 14, www.
nawierzynka.pl, motel@nawierzynka.pl
Clasic motel * 32-020 Wieliczka, ul. Dembow-
skiego 60, tel./faks: (0-12) 291 43 40, www.
motelclasic.pl, clasictour@op.pl

Gorsko * 32-020 Wieliczka, ul. Gorsko 6, tel./
faks: (0-12) 278 39 27, www.motelgorsko.pl,
biuro@motelgorsko.pl

Regis * 32-020 Wieliczka, ul. Czarnochowska 13,
tel.: (0-12) 278 30 14, faks: (0-12) 278 26 90, WwWw.
hotel-regis.pl, recepcja@hotel-regis.pl
WIERCHOMLA

Wierchomla Ski & Spa Resort *** 33-350
Piwniczna Zdréj, Wierchomla Mata 42, tel.:

(0-18) 414 33 33, faks: (0-18) 414 33 44, www.
wierchomla.com.pl, hotel@wierchomla.com.pl
ZAGORZE

Pod Debem motel ** 32-005 Niepotomice,
Zagorze 4, tel.: (0-12) 451 75 66, www.motel.
krakow.pl, motel@poddebem.pl

ZAKOPANE

Belvedere **** 34-500 Zakopane, ul. Droga do
Biatego 3, tel.: (0-18) 202 12 00, faks: (0-18) 202
12 50, www.belwederehotel.pl, belewedere@
trippl

Grand Hotel Stamary **** 34-500 Zakopane,
ul. Kosciuszki 19, tel.: (0-18) 202 45 10, faks:
(0-18) 202 45 19, www.stamary.pl

Litwor **** 34-500 Zakopane, ul. Krupowki 40,
tel.: (0-18) 201 27 39, faks: (0-18) 202 02 50,
www.litwor.pl, biuro@trip.pl

Villa Marilor **** 34-500 Zakopane,
ul. Kosciuszki 18, tel.: (0-18) 206 44 09, faks:
(0-18) 206 44 10, www.hotelmarilor.com.pl,
villazakopane@hotele-malirol.com.pl
Daglezja *** 34-500 Zakopane, ul. Pitsudskie-
go 14, tel.: (0-18) 201 40 41, faks: (0-18) 201
43 47, www.daglezja.com.pl, rezerwacja@
daglezja.com.pl

Giewont *** 34-500 Zakopane, ul. Kosciusz-
ki1, tel.: (0-18) 201 20 11, faks: (0-18) 201 20 15,
www.giewont.net.pl, giewont@orbis.pl
Gromada *** 34-500 Zakopane, ul. Zaruskie-
go 2, tel.: (0-18) 201 50 11, faks: (0-18) 201
53 30, www.gromada.hotele.zakopane.pl,
zakopanehotel@gromada.pl

Kasprowy Zakopane *** 34-500 Zakopane,
Polana Szymoszkowa 1, tel.: (0-18) 201 40 11,
faks: (0-18) 201 57 00, www.orbis.pl, rez.mer.
kasprowy@orbis.pl

Patria *** 34-500 Zakopane, ul. Zeromskiego
12, tel.: (0-18) 200 04 15, faks: (0-18) 206 37 22,
www.hotelpatria.pl, recepcja@hotelpatria.pl
Sabata *** 34-500 Zakopane, ul. Krupowki 11,
tel.: (0-18) 201 50 92, www.sabala.zakopane.pl,
recepcja@sabala.zakopane.pl;
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Skalny *** 34-500 Zakopane, ul. Pardatow-
ka 3B, tel.: (0-18) 201 91 00, faks: (0-18) 201 91
02, www.skalny.com.pl, info@skalny.com.pl
Wersal *** 34-500 Zakopane, ul. Tetma-
jera 14A, tel.: (0-18) 202 31 23, faks: (0-18)
202 31 00, www.hotelwersal.pl, biuro@
hotelwersal.pl;

Helios ** 34-500 Zakopane, ul. Stoneczna 2A,
tel./faks: (0-18) 201 36 36, rezerwacja@
hotel-helios.pl

Kasprowy Wierch ** 34-500 Zakopane,
ul. Krupdwki 50B, tel./faks: (0-18) 201 27 38,
www.kasprowy.regle.pl, kasprowy@regle.
zakopane.pl

Nosalowy Dwor ** 34-500 Zakopane, ul. Bal-
zera 21D, tel.: (0-18) 201 14 00, faks: (0-18)
201 14 01, www.nosalowydwor.zakopane.pl,
hotel@nosalowydwor.zakopane.pl

Hotel Gorski PTTK Kalatowki * 34-500 Zako-
pane, Polana Kalatowki skr. poczt. 194, tel.:
(0-18) 206 36 44, faks: (0-18) 201 28 27, www.
kalatowki.pl, hotel@kalatowki.pl

Gerlach * 34-500 Zakopane, ul. Chramcow-
ki 25, tel./faks: (0-18) 206 86 23, www.gerlach.
zakopane.top.pl, gerlach@zakopane.top.pl
ZAKRZOW

Dwor Senator * 34-145 Stronie, Zakrzow, tel.:
(0-33) 879 74 26, faks: (0-33) 879 75 09, www.
senator.kalwaria.iap.pl

ZAWOJA

Lajkonik *** 34-223 Zawoja, Zawoja
1550, tel.: (0-33) 874 51 00, faks: (0-33)
874 51 11, www.hotel-lajkonik.pl, hotel@
lajkonik-zawoja.pl

Mosorny Gron ** 34-223 Zawoja Policz-
ne, tel.: (0-33) 874 51 51, faks: (0-33) 874
51 52, www.hotel.mosornygron.pl, hotel@
mosornygron.pl

ZGLOBICE

Dunajec ** 33-113 Zgtobice, tel.: (0-14) 633 05
65, faks: (0-14) 674 11 13, www.zajazddunajec.
com, hotel@zajazddunajec.com

ZIELONKI
Twierdza ** 32-087 Zielonki, Zielonki 225, tel.:

(0-12) 285 08 08, faks: (0-12) 285 00 05, WWW.
twierdza.com.pl, hotel@twierdza.com.pl
ZLOCKIE

Klimek SPA **** 33-370 Muszyna, Ztoc-
kie 107, tel.: (0-18) 477 82 22, faks: (0-18)
477 71 82, www.hotel-klimek.pl, biuro@
hotel-klimek.pl

(% PENSJONATY

BANSKA NIZNA
Pod Tatrami *** 34-424 Banska Nizna, ul. Na

Brzegu21,tel.: (0-18) 27555 80, faks: (0-18) 261
00 33, www.podtatrami.com.pl, recepcja@
podtatrami.com.pl

BIALKA TATRZANSKA ,
Bania *** 34-405 Biatka Tatrzanska, ul. Srod-
kowa 181, tel.: (0-18) 265 41 63, faks: (0-18) 265
44 23, www.bania.com.pl, bania@bania.pl
Toporéw *** 34-405 Biatka Tatrzanska, ul.
Srodkowa 167A, tel.: (0-18) 265 44 18, faks:
(0-18) 265 47 13, www.toporow.pl, biuro@
toporow.pl

CZORSZTYN

Widok * 34-440 Czorsztyn, ul. Drohojowskich
18, tel.: (0-18) 265 02 50, www.widok.arf.pl,
widok@aft.pl

KLUSZKOWCE

Willa Jordanéwka *** 34-440 Kluszkow-
ce, Stylchyn 32, tel.: (0-18) 275 05 55,
www.jordanowka.jordan.pl, jordanowka@
jordan.pl

Szarotka ** 34-400 Kluszkowce, ul. Pie-
ninska 16, tel./faks: (0-18) 265 05 52, www.
kluszkowce.pl, szarotka@kluszkowce.pl

W7z
@ Ceny w pensjonatach

Ceny za pokdj 2-os. z fazienkg w granicach
80-350z



U Benedykta ** 34-440 Kluszkowce, ul.
Kamieniarska 21 A, tel.: (0-12) 265 06 96,
www.ubenedykta.pl, noclegi@ubenedykta.pl
Wolski * 34-440 Kluszkowce, Mizerna 114, tel.:
(0-18) 275 01 21, faks: (0-18) 275 01 25, www.
pensjonat.wolski.pl, pensjonat@wolski.pl
KOSCIELISKO

Swistak *** 34-511 Koscielisko-Karpielow-
ka, ul. Boczna 26, tel./faks: (0-18) 207 91 23,
www.swistak.net.pl, biuro@swistak.net.pl
KRAKOW

Karmel *** 31-057 Krakow, ul. Kupa 15, tel.:
(0-12) 430 66 97, faks: (0-12) 430 67 26, Www.
karmel.com.pl, hotel@karmel.com.pl

Oko *** 30-822 Krakéw, ul. Sniezna 18, tel./
faks: (0-12) 658 32 10, www.hotelsinpoland.
com.pl/oko, biuro@pensjonat-oko.pl

U Pana Cogito *** 30-318 Krakdw, ul. Batuc-
kiego 6, tel.: (0-12) 269 72 00, faks: (0-12) 269
72 02, www.pcogito.pl, biuro@pcogito.pl
Dworek Zloty Rog ** 31-216 Krakow,
ul. Legnicka 3, tel./faks: (0-12) 415 62 19, www.
zlotyrog.com, dworek@zlotyrog.com
Leopolis ** 30-133 Krakoéw, ul. Lea 253, tel.:
(0-12) 636 51 95, faks: (0-12) 637 70 05, www.
leopolis.com.pl, leopolis@leopolis.com.pl
Relax ** 30-118 Krakow, ul. Wyczétkow-
skiego 14, tel.: (0-12) 422 01 60, faks: (0-12)
427 12 64, www.pensjonatrelax.pl, relax@
pensjonatrelax.com.pl

Trans-Expres ** 30-426 Krakow, ul. Montwit-
ta-Mireckiego 7B, tel.: (0-12) 268 20 91, faks:
(0-12) 268 20 92, www.trans-expres.polturizm.
eu, pensjonat@trans-exspres.com.pl

Zaktad Aktywnosci Zawodowej Pensjonat Na
Wzgérzach ** 31-721 Krakéw, os. Na Wzgo-
rzach 44, tel.: (0-12) 681 47 74, faks: (0-12)
681 47 74, www.pensjonatnawzgorzach.prvpl,
zaz_pensjonat@o2.pl

Przy Bloniach * 30-213 Krakéw, ul. Emaus 28 B,
tel.: (0-12) 427 25 24, biuro@pokojewkrakowie.
pl, www.pokojewkrakowie.pl

KROSCIENKO n/D
U Gerwazego * 34-450 Kroscienko n/D,

ul. Zdrojowa 23, tel.: (0-18) 262 34 52, faks: (0-12)
262 34 52, de.geocities.com, u_gerwazego@
yahoo.de

KRYNICA ZDRG)

Kosciuszko *** 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Kos-
ciuszki 36, tel.: (0-18) 471 23 45, faks: (0-18)
471 50 61, www.kosciuszko.gory.com.pl,
kosciuszko@krynica.pl

Matopolanka *** 33-380 Krynica Zdrdj,
ul. Bulwary Dietla 13, tel.: (0-18) 471 63 81,
faks: (0-18) 471 58 96, www.malopolanka.
com.pl, recepcja@malopolanka.com.pl
Szach *** 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Zieleniew-
skiego 1, tel.: (0-18) 471 27 17, faks: (0-18) 471
64 23, www.pensjonatszach.pl

Witoldéwka *** 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Bul-
wary Dietla 10, tel.: (0-18) 471 55 77, faks:
(0-18) 471 56 07, www.witoldowka-krynica.pl,
biuro@witoldowka-krynica.pl

Kaprys ** 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Putaskie-
go 12, tel./faks: (0-18) 471 55 52, www.fwp.
krynica.com.pl, fwp@krynica.com.pl
Skarbéwka Dolna ** 33-380 Krynica
Zdrdj, ul. Jana Kiepury 8, tel./faks: (0-18)
47120 77, www.fwp.krynica.com.pl, fwp@
krynica.com.pl

Zdrowie ** 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Pit-
sudskiego 16, tel./faks: (0-18) 471 54 22,
www.fwp.krynica.com.pl, fwp@krynica.
com.pl

Jozefinka * 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Sto-
neczna 105, tel.: (0-18) 471 56 42, faks: (0-18)
471 56 48, www.jozefinka.com.pl, biuro@
jozefinka.com.pl

Orion * 33-380 Krynica Zdroj, ul. Putaskie-
g0 49, tel./faks: (0-18) 471 55 93, www.fwp.
krynica.com.pl, fwp@krynica.com.pl
Soplicowo * 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Puta-
skiego 17, tel./faks: (0-18) 471 22 52, www.fwp-
wczasykrynica.com.pl, fwp@krynica.com.pl
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Tecza * 33-380 Krynica Zdrdj, ul. Lesna 5,
tel./faks: (0-18) 471 20 71, www.fwpkrynica.
com.pl, fwp@krynica.com.pl

KOSCIELISKO

Orzet *** 34-511 Koscielisko, ul. Nedzy Kubin-
ca 245, tel.: (0-18) 207-06-50, faks: (0-18)
207 06 50, www.pensjonatorzel.pl, biuro@
pensjonatorzel.pl

Reymontéwka *** 34-511 Koscielisko,
ul. Nedzy Kubinca 170, tel.: (0-18) 207 01 81,
faks: (0-18) 204 01 81, www.reymontowka.pl,
reymontowka@mipro.pl

Swistak *** 34-511 Koscielisko, ul. Boczna 26,
tel.: (0-18) 207 91 23, faks: (0-18) 207 91 23,
www.swistak.net.pl, biuro@swistak.net.pl
MSZANA DOLNA

Zagorzanka **** 34-730 Mszana Dolna,
ul. Zarabie 27, tel.: (0-18) 331 16 96, www.
zagorzanka.pl, biuro@zagorzanka.kei.pl
Szczebel *** 34-730 Mszana Dolna, ul. Kra-
kowska 21, tel.: (0-18) 331 09 65, faks: (0-18)
331 09 64, www.szczebel.com, szczebel@
szczebel.com

MUSZYNA

Klimek **** 33-370 Muszyna, Ztockie 106,
tel./faks: (0-18) 471 92 05, www.hotelklimek.pl,
biuro@hotel-klimek.pl

Jaworzyna ** 33-370 Muszyna, ul. Polna 24A,
tel.: (0-18) 471 47 33, faks: (0 18) 477 78 88,
www.pensjonat-jaworzyna.pl, sabturyst@
op.pl

Henryka * 33-370 Muszyna, ul. Pilsudskie-
go 31, tel./faks: (0-18) 471 42 35, www.
henryka.prv.pl, henryka-muszyna@wp.pl,
henryka-muszyna@o2.pl

MYSLENICE

Stek *** 32-400 Myslenice, ul. Jordana 5,
tel./faks: (0-12) 274 00 40, www.stek.com.pl,
stek@stek.com.pl

NIEDZICA

Szczepaniakowka ** 34-441 Niedzica, Niedzi-
ca—Zamek 74, tel./faks: (0-18) 262 91 05, www.

pensjonat-niedzica.com.pl, szczepaniak@
pensjonat-niedzica.com.pl

OCHOTNICA DOLNA

Jurkowski *** 34-452 Ochotnica Dolna,
0s.Réwnie 1, tel./faks: (0-18) 262 66 08, www.
jurkowski.com.pl, jurkowski@ns.home.pl
PIWNICZNA

Koliba ** 33-350 Piwniczna, ul. Kosciuszki 3,
tel.: (0-18) 446 41 40, faks: (0-18) 446 41 41,
www.hulewicz.pl, koliba@hulewicz.pl
PORONIN

Litworéwka ** 34-520 Poronin, ul. Tatrzan-
skaK3 B, tel.: (0-18) 207 31 65, faks: (0-18) 20009
87, wwwlitworowka.pl, info@litworowka.pl
Vena ** 34-520 Poronin, ul. Kasprowicza
32A, tel.: (0-18) 201 35 72, faks: (0-18) 206 15
99, www.pensjonat-vena.com.pl, recepcja@
pensjonat-vena.com.pl

Za Lasem * 34-520 Poronin, ul. Stasikdow-
ka 24A, tel./faks: (0-18) 207 40 96, www.
zalasem.pl, pensjonat@zalasem.pl

RABKA

Wiosna *** 34-700 Rabka, ul. Poniatowskie-
g0 54, tel./faks: (0-18) 267 77 77, www.wiosha.
net, recepcja@wiosna.net

Anna ** 34-700 Rabka, ul. Nowy Swiat 27,
tel.: (0-18) 267 74 77, faks: (0-18) 267 74
77, www.anna.region-rabka.pl, rabkanna@
poczta.onet.pl

SZCZAWA

Gorc ** 34-607 Szczawa, Szczawa 475, tel./
faks: (0-18) 332 40 71, www.pensjonat-gorc.
anronet.pl, pensjonat-gorc@anronet.pl
SZCZAWNICA )

Skalny *** 34-460 Szczawnica, ul. Sw. Krzy-
7a 22 B, tel.: (0-18) 262 17 49, faks: (0-18) 262
17 49, www.skalny.pl, biuro@skalny.pl
TARNOW

Willa Krzyska *** 33-100 Tarnéw, ul. Krzy-
ska 52B, tel.: (0-14) 620 11 34, faks: (0-14)
620 11 34, www.willakrzyska.pl, recepcja@
willakrzyska.pl



WIELICZKA
Potudnie ** 32-020 Wieliczka, ul. Czarnochow-

ska 30, tel.: (0-12) 289 02 10, faks: (0-12) 288
22 21, www.pensjonatpoludnie.wieliczka.pl,
recepcja@pensjonatpoludnie.wieliczka.pl
WYSOWA ZDRO)

Anna-Maria ** 38-316 Wysowa Zdrdj, Wyso-
wa Zdroj 132, tel.: (0-18) 353 02 70, www.
anna-maria.pl, anna-maria@anna-matria.pl
Emilia ** 38-316 Wysowa Zdrdj, Wyso-
wa zdrdj 207, tel./faks: (0-18) 353 20 92,
www.pensjonatemilia.pl, pensjonatemilia@
gmail.com

ZAKOPANE

Adria *** 34-500 Zakopane, ul. Grunwaldzka 5,
tel.: (0-18) 201 44 24, faks: (0 18) 201 20 95,
www.adria.regle.pl, adria@regle.pl
Antatéwka *** 34-500 Zakopane, ul. Wier-
chowa 2, tel.: (0-18) 201 32 71, faks: (0-18)
201 32 73, www.antalowka.zakopane.pl,
antalowka@regle.pl

Bialy Potok *** 34-500 Zakopane, Droga do
Biatego 7, tel.: (0-18) 201 43 80, faks: (0-18)
201 41 70, www.dolinabialego.pl, bialypotok@
polskietatry.pl

Czarny Potok *** 34-500 Zakopane, ul. Tetma-
jera 20, tel.: (0-18) 202 02 04, faks: (0-18) 202
02 95, www.czarnypotok.pl,czarnypotok@
trip.pl

Dawidek *** 34-500 Zakopane, Pardatowka
8B, tel.: (0-18) 201 91 06, faks: (0-18) 201 91
09, www.dawidek.pl, biuro@dawidek.com.pl
Janosik *** 34-500 Zakopane, ul. Tetmaje-
ra 5, tel.: (0-18) 200 06 95, faks: (0-18) 200
06 96, www.pensjonatjanosik.com, office@
pensjonatjanosik.com

Lipowy Dwor *** 34-500 Zakopane,
ul. Modrzejewskiej 14, tel.: (0-18) 206 67 96,
faks: (0-18) 201 43 36, www.sosnica.pl,
rezerwacja@sosnica.pl

Orla Per¢ *** 34-500 Zakopane, ul. Parda-
towka 14, tel.: (0-18) 201 11 30, faks: (0-18)201

11 30, www.pensjonat-zakopane.pl, recepcja@
pensjonat-zakopane.pl

Renesans *** 34-500 Zakopane, ul. Cha-
tubinskiego 26, tel.: (0-18) 206 62 02, faks:
(0-18) 206 67 75, www.renesans.pl, recepcja@
renesans.pl

Sosnica *** 34-500 Zakopane, ul. Modrzejew-
skiej 7, tel.: (0-18) 206 67 96, faks: (0-18) 201 43
36, www.sosnica.pl, zakopane@sosnica.pl
Szarotka *** 34-500 Zakopane, ul. Mate Zyw-
czanskie 16A, tel.: (0-18) 206 40 50, faks:
(0-18) 201 48 02, www.szarotka.pl, szarotka@
szarotka.pl

Telimena *** 34-500 Zakopane, Droga do
Biatego 7B, tel.: (0-18) 201 22 28, faks: (0-18)
201 41 70, www.dolinabialego.pl, bialypotok@
polskietatry.pl

U Ani *** 34-500 Zakopane, ul. Chtabdéwka
18 A, tel.: (0-18) 201 47 74, www.u-ani.com
Anna Maria ** 34-500 Zakopane, ul. Mate Zyw-
czanskie 28, tel.: (0-18) 201 45 25, faks: (0-18)
201 71 30, www.annamaria.pl, pensjonat@
annamaria.pl

Boruta ** 34-500 Zakopane, ul. Chatubinskie-
g0 28, tel.: (0-18) 201 35 89, faks: (0-18) 201 34
98, www.puhit.com.pl, puhit@puhit.com.pl
Halny ** 34-500 Zakopane, ul. Sienkiewicza
6A, tel.: (0-18) 201 20 41, faks: (0-18) 201 20
42, www.mati.zakopane.pl/halny, halny@
mati.zakopane.pl

Pod Giewontem ** 34-500 Zakopane, ul. Ski-
bowki 354, tel.: (0-18) 200 13 13, faks: (0-18)
206 28 84, www.podgiewontem.zakopane.pl,
pensjonat@podgiewontem.zakopane.pl

Pod Nosalem ** 34-500 Zakopane, ul. Bal-
zera 23B, tel.: (0-18) 201 13 30, faks: (0-18)
201 13 32, www.podnosalem.pl, pensjonat@
podnosalem.pl

ZAWOJA

Jawor *** 34-223 Zawoja, Zawoja 1847, tel.:
(0-33) 877 51 98, faks: (0-33) 877 66 15, www.
pensjonat-jawor.pl, recepcja@pensjonat-jawor.pl
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» DOMY WYCIECZKOWE

KRAKOW
Alf, kat. I1I, 30-705 Krakow, ul. Klimeckiego 24,

tel.: (0-12) 656 22 77, faks: (0-12) 656 13 55,
www.hotelalf.pl, hotele@chemobudowa.pl
Krakowianka, kat. III, 30-427 Krakow,
ul. Zywiecka-Boczna 2, tel./faks: (0-12) 268
14 17, www.krakowianka.com.pl, hotel@
krakowianka.com.pl
Patria, kat. III, 30-551 Krakow, ul. Lima-
nowskiego 1, tel.: (0-12) 656 22 60, faks:
(0-12) 656 19 60, www.dom-patria.com.pl,
dom_wycieczkowy_patria@wp.pl
KROSCIENKO
Sokolica, kat. II, 34-450 Kroscienko, ul. Ja-
giellonska 86, tel.: (0-18) 262 31 26, www.
kroscienko.pl/sokolica, sokolica@kroscienkopl
KRZESZOWICE
Swit, kat. III, 32-065, Krzeszowice, pl. Kul-
czyckiego 2, tel.: (0-12) 282 15 17, www.
krzeszowice.net4.pl/hotels.htm
LENCZE
Dwor, kat. 111, 34-142 Lencze, Zarzyce Wielkie 82,
tel.: (0-33) 876 87 76, www.noclegidwor.com
LIPNICA WIELKA
Orawa, kat. II, 34-483 Lipnica Wielka, Lipnica
Wielka 106, tel./faks: (0-18) 263 45 49, www.
orawa.republika.pl
MYSLENICE
Na Zarabiu, kat. III, 32-400 Myslenice,
ul. Zdrojowa 1, tel./faks: (0-12) 272 07 35,
www.nazarabiu.emeteor.pl
oJcow
Zosia, kat. III, 32-047 Ojcow, Ztota Goéra 4,
tel./faks: (0-12) 389 20 08, www.dwzosia.
prvpl, dwzosia@wp.pl
Sl
Ceny w domach wycieczkowych
Ceny w granicach 80-180 zt/os.

TARNOW
Pod Murami, kat. III, 33-100 Tarnow,

ul. Zydowska 16, tel.: (0-14) 621 62 29, 621 69
16, faks: (0-14) 621 05 00, gambit_monika@
poczta.fm, Uwaga! w budowie

ZAKOPANE

Dom Turysty PTTK, kat. III, 34-500 Zakopa-
ne, ul. Zaruskiego 5, tel.: (0-18) 206 32 81,
faks: (0-18) 206 32 81 do 84, www.domturysty.
z-ne.pl, domturysty@z-ne.pl
ZEBRZYDOWICE

Indra, kat. III, 34-130 Kalwaria Zebrzydow-
ska, Zebrzydowice 10, tel./faks: (0-33) 876 62
54, www.indra.com.pl, dom.wycieczkowy@
indra.com.pl

"} SCHRONISKA

Bacowka PTTK Nad Wierchomlg, Schr.
Tur.Kwalifikowanej BacowkaPTTK nad
Wierchomlg, tel.: (0-48) 502 839 816, www.
wierchomlabacowka.prv.pl, wierchomla@
02.pl

Jaskoéwka, domek noclegowy, 33-388 Gotko-
wice, Przehyba, tel.: (0-18) 442 13 90, www.
przehyba.pl, info@przehyba.pl

Jaworzyna Krynicka, Schronisko Gorskie
PTTK, 33-380 Krynica, tel.: (0-18) 471 54 09,
faks: (0-18) 471 21 71, www.krynica.com.pl/
schronisko, hotel@krynica.alloo.pl
Markowe Szczawiny, Schronisko Gorskie
PTTK, 34-223 Zawoja, tel.: (0-33) 877 51
05, markowe-szczawiny.pttk.pl, markowe.
szczawiny@op.pl

Morskie Oko, 34-500 Zakopane, skr. poczt.
201, tel.: (0-18) 207 76 09

Murowaniec, Schronisko Goérskie PTTK
na Hali Ggsienicowej, 34-500 Zakopane,

NAG
Ceny w schroniskach
Ceny w granicach 25-50 zt/os.



skr. poczt. 193, tel.: (0-18) 201 26 33, www.
murowaniec.e-tatry.pl, murowaniec@
e-tatry.pl

Na Hali Kondratowej, Schronisko Goérskie
PTTK, 34-500 Zakopane, tel.: (0-18) 201 91
14, www.kondratowa.pl

Na Polanie Chochotowskiej, Schroni-
sko Gorskie PTTK, 34-500 Zakopane, tel.:
(0-18) 207 05 10, faks: (0-18) 207 09 76, WWwW.
chocholowska.zakopane.pl

Na Hali Ornak, Schronisko Gorskie PTTK,
34-511 Koscielisko, tel.: (0-18) 207 05 20, www.
ornak.tatrynet.pl, ornak@tatrynet.pl
Schronisko Mtodziezowe PTSM, kat. II, 30-060
Krakow, ul. Oleandry 4, tel.: (0-12) 633 88 22,
faks: (0-12) 633 89 20, www.smkrakow.pl,
schronisko@smkrakow.pl

Schronisko Mtodziezowe PTTK, kat. III,
31-978 Krakow, ul. Bulwarowa 37, tel.: (0-12)
644 08 63, http://obiekty.pttk.pl
Schronisko na Hali Krupowe;j, 34-236 Sidzi-
na, Hala Krupowa, tel.: (0-18) 447 50 05,
www.krupowa.gory.pl, krupowa@go2.pl
Schronisko na Przehybie, 33-388 Gotko-
wice, Przehyba, tel.: (0-18) 442 13 90, www.
przehyba.pl, info@przehyba.pl
Schronisko PTTK Murowaniec, 34-500
Zakopane, Hala Ggsienicowa skr. poczt. 193,
tel.: (0-18) 201 26 33, faks: (0-18) 201 26 33,
www.murowaniec.e-tatry.pl, murowaniec@
e-tatry.pl

Schronisko PTTK na Hali tabowskiej, 33-336
tabowa, Hala kabowska, tel.: (0-18) 447 64 53,
halalabowska.pttk.pl

Schronisko PTTK na Luboniu Wielkim,
34-701 Rabka Zaryte, Rabka Zaryte
165, tel.: (0-18) 267 64 35, lubon.pttk.pl,
lubon@go2.pl

\

Schronisko PTTK na Magurze Matastow-
skiej, 38-307 Sekowa, Magura Matastowska,
tel.: (0-18) 351 19 11, www.magura.aeb.pl
Schronisko PTTK na Turbaczu, 34-400
Nowy Targ, skr. poczt. 102, tel.: (0-18) 266 77
80, faks: (0-18) 266 77 80, www.turbacz.eu,
biuro@turbacz.eu

Schronisko PTTK Orlica, 34-460 Szczawnica,
ul. Pieninska 12, tel.: (0-18) 262 22 45, www.
orlica.com, orlica@orlica.com

Schronisko PTTK Stare Wierchy, 34-404
Klikuszowa, tel.: (0-18) 267 52 97, www.
starewierchy.republika.pl

Schronisko PTTK Trzy Korony, 34-443 Sro-
mowce Nizne, ul. Sobczanska 91, tel.: (0-18)
262 98 23, www.trzykorony.pl, informacja@
trzykorony.pl

Schronisko Turystyki Kwalifikowanej
Bacéwka PTTK w Bartnem, 38-307 Sekowa,
Bartne, interpro.home.pl/beskid_bartne.htm
Schronisko w Roztoce, 34-500 Zakopane, skr.
poczt. 200, tel.: (0-18) 207 74 42

Skaut Schronisko Mtodziezowe, kat. III,
30-812 Krakéw, ul. Biezanowska 53, tel.: (0-12)
65901 21, www.skaut.emeteor.pl, www.skaut.
noclegiw.pl

Szarotka Miedzynarodowe Schronisko Mto-
dziezowe PTSM, kat. I, 34-500 Zakopane,
ul. Nowotarska 45 G, tel.: (0-18) 201 36 18,
faks: (0-18) 206 62 03, www.sch-szarotka.
prvpl, szarotka@birkut.pl

SZ. Schronisko Mtodziezowe ,Jura”, 32-300
Olkusz, ul. Legiondéw Polskich 3, tel./faks:
(0-32) 643 03 93, www.ssmjura.olkusz.pl

W Dolinie 5 Stawéw, Schronisko Gorskie PTTK,
34-500 Zakopane, skr. poczt. 196, tel.: (0-18)
207 76 07, www.piecstawow.pl, schronisko@
piecstawow.pl

\ [

Kurs waluty
1EUR = 3,3765 zt (kurs z dnia 18.06.2008)

Ceny w schroniskach mtodziezowych
Ceny w granicach 28-40 zt/os.
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KRAKOW
Clepardia, kat. I, 31-214 Krakow, ul. Mackie-

wicza 14, tel.: (0-12) 415 96 72, faks: (0-12)
637 80 63, www.clepardia.pl, campclep@
poczta.onet.pl

Krakowianka, kat. I, 30-427 Krakow,
ul. Zywiecka Boczna 2, tel.: (0-12) 268
14 17, www.krakowianka.com.pl, hotel@
krakowianka.com.pl

Smok, kat. I1I, 30-252 Krakow, ul. Kamedul-
ska 18, tel.: (0-12) 429 83 00, faks: (0-12) 429
72 66, www.smok.krakow.pl, info@smok.
krakow.pl

MOGILANY

Korona, kat. III, 32-031 Mogilany, (Gaj),
ul. Myslenicka 32, tel./faks: (0-12) 270 13
18, www.camping-korona.com.pl, biuro@
camping-korona.com.pl

NIEDZICA

Polana Sosny, kat. I, 34-441 Niedzica, Pola-
na Sosny, tel./faks: (0-18)262 94 03, www.
niedzica.com.pl/karawaning.htm, polana.
sosny@niedzica.pl

W2
@ Ceny na kempingach
Ceny w granicach 12-22 zt/os.

TARNOW
Camping nr 202 Pod Jabtoniami, kat. I1I, 33-100

Tarnow, ul. Pitsudskiego 28A, tel./faks: (0-14)
621 51 24, www.camping.tarnow.pl, cisek@
solition.net.pl

WADOWICE

Mini Camping, kat. I, 34-100 Wadowice,
Gorzen Dolny 61, tel.: (0-33) 823 45 94, www.
minicamping.republika.pl, ninanow@
megapolis.pl

ZAKOPANE

Harenda, kat. I1I, 34-500 Zakopane, os. Harenda
51 B, tel.: (0-18) 201 47 00, faks: (0-18) 201 47 00,
harenda.spanie.pl, harenda51b@gmail.com
Ustup, kat. I, 34-500 Zakopane, ul. Ustup
(obok) 5, tel.: (0-18) 206 36 67, www.camping.
ustup.com, camping@ustup.com

Pod Krokwig, kat. III, 34-500 Zakopane,
ul. Zeromskiego 97, tel.: (0-18) 201 22 56, faks:
(0-18) 200 04 51, www.,podkrokwia.pl, camp@
podkrokwia.pl

Kemping Krakowianka, fot. arch.Krakowianka



Matopolska - informacje ogélne:

Stolica regionu: Krakow

Wigksze miasta: Tarnow, Nowy Sacz

Powierzchnia: 15 183 km? (4,9% powierzchni Polski)

Liczba mieszkaricéw: 3 280 100

Klimat: umiarkowany

Rzezba terenu: urozmaicona, obszary nizinne (dolina Wisty), wyzynne (Wyzyna Krakowsko-
-Czestochowska), pogorza (Pogérze Karpackie), gorskie (Tatry, Beskidy, Pieniny); tylko 9%
powierzchni lezy ponizej 200 m n.p.m., a ponad potowa — powyzej 500 m n.p.m.; najwyzszy
szczyt Rysy (2499 m n.p.m.)

Podziat administracyjny: 22 powiaty (19 powiatéw ziemskich i 3 grodzkie) oraz 182 gminy
Wazne telefony: telefon alarmowy: 112; pogotowie ratunkowe: 999; straz pozarna: 998;
policja: 997; pomoc drogowa: 981; numer ratunkowy w gérach: 0 601 100 300
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27 pomystow na zwiedzanie
Matopolski

trasy tematyczne:
Trasa UNESCO
Szlak Architektury Drewnianej
Szlak Jana Pawta II
trasy rowerowe
trasy piesze
trasy narciarskie
trasy wodne
sprawdzone informacje praktyczne
bogata baza noclegowa
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